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Mystisches Tal .«

Nebelschwaden schlangeln sich
mystisch durch das Isar- und Jachen-
tal - fast wie in einer Filmkulisse.
Diese herbstliche Stimmung hat
Martina Geisberger bei einer Wande-
rung uber den Grasleitensteig (Leng-
gries) zum Seekar eingefangen.
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- Powell stirbt an Corona

Der fruhere US-AufSenminister (T 84) infizierte sich trotz Impfung

Unter George W. Bush diente
Colin Powell vier Jahre lang als
AuBenminister. Jetzt ist der friihe-
re US-AuBenminister im Alter
von 84 Jahren an Komplikationen
infolge einer Corona-Infektion
verstorben. Das teilte seine Fami-
lie am Montag auf Facebook mit.
,,Wir haben einen bemerkenswer-
ten und liebenden Ehemann, Va-
ter, Grofvater und einen grofarti-
gen Amerikaner verloren®, erklér-
te die Familie. Er war demnach
gegen das Virus geimpft worden.

Der liberal gesinnte Republika-
ner war von 2001 bis 2005 als erster
Afroamerikaner der Geschichte
AuBenminister der USA. Bekannt
ist Powell unter anderem fiir einen

Powell war als erster Afroamerika-

ner US-AuBenminister  F: sioan/afp
umstrittenen Auftritt vor dem Si-
cherheitsrat der Vereinten Natio-
nen 2003, wo er zur Begriindung
fiir einen Einmarsch der USA im
Irak vermeintliche Belege fiir
Massenvernichtungswaffen pré-

sentierte, die Bagdad gar nicht be-
sa3. Den Auftritt bezeichnete
Powell spéter selbst als ,,Schand-
fleck* in seinem Lebenslauf.

Vor seiner Zeit als AuB3enminis-
ter war Powell —ebenfalls als erster
Afroamerikaner — US-General-
stabschef.

In der immer mehr nach rechts
riickenden republikanischen Par-
tei wurde er zunehmend zu einem
Fremdkorper. 2008 sprach er eine
Wahlempfehlung fiir den demo-
kratischen Prisidentschaftskandi-
daten Barack Obama aus. 2016
und 2020 stellte er sich ebenfalls
hinter die demokratischen Kandi-
daten Hillary Clinton und Joe Bi-
den.

» Geschenke-Gau
an Weihnachten

Seiten 3, 6, 16

M Opposition in Ungarn kiirt Spitzenkandidat

Die Opposition in Ungarn hat nach einer mehrwochi-
gen Vorwahl ihren Spitzenkandidaten fiir die Parla-
mentswahl im April 2022 gekiirt. In der Stichwahl
gewann iiberraschend deutlich der parteilose Konser-
vative Peter Marki-Zay (49, Foto) mit 57 Prozent
gegen die Sozialdemokratin Klara Dobrev (49) mit 43 Prozent der
Stimmen, wie die Vorwahl-Kommission mitteilte. Marki-Zay ist
damit der von sechs Oppositionsparteien unterstiitzte Herausforderer
des rechtsnationalen Ministerprésidenten Viktor Orban. Foto: Balogh/AP

M Russland schlieBt seine Nato-Vertretung

Als Reaktion auf entzogene Akkreditierungen fiir russische Diplo-
maten stellt Russland ab November die Arbeit seiner stindigen
Vertretung bei der Nato in Briissel ein. Das teilte gestern Auflenmi-
nister Sergej Lawrow mit. Auch die Arbeit des Nato-Informations-
biiros in Moskau werde beendet. Zudem diirfe die Nato-Militdrmis-
sion in Moskau nicht weiterarbeiten. Zum 1. November werde ihren
Mitarbeitern die Akkreditierung entzogen.

B Spahn fiir Ende des Corona-Ausnahmezustands

Der seit dem 28. Mérz 2020 bestehende Corona-Ausnahmezustand
soll beendet werden! Gesundheitsminister Jens Spahn (CDU) hat
sich bei Beratungen mit den Lander-Gesundheitsministern dafiir
ausgesprochen, die sogenannte epidemische Lage nationaler Trag-
weite zu beenden. Wegen der aktuellen Impfquote stufe das Robert-
Koch-Institut das ,,Risiko fiir geimpfte Personen als moderat ein®,
begriindete Spahn seinen Vorstof3.

M EU: Optimismus bei neuen Atom-Gesprachen mit Iran

Der EU-Auflenbeauftragte Josep Borrell hat sich vorsichtig zuver-
sichtlich zu neuen Atomgespréichen mit dem Iran geduf3ert. Borrell
sagte: ,,Ich hoffe, dass es in den kommenden Tagen ein Treffen in
Briissel geben wird.“ Derweil kiindigte das iranische Au3enministe-
rium an, der nationale Unterhéndler Ali Bagheri wolle am Donners-
tag nach Briissel reisen, um ,,offene Punkte® zu besprechen.

Il Cannabis-Produkte bald fiir alle in der Apotheke?

FDP-Chef Christian Lindner hat sich dafiir ausgesprochen, Canna-
bis-Produkte im Falle einer Legalisierung in Apotheken verkaufen
zu lassen. Cannabis-Konsumenten sollten ,,in einer Apotheke nach
gesundheitlicher Aufkldrung eine Menge fiir den eigenen Gebrauch
erwerben diirfen”, sagte Lindner der Bild. Bislang ist der Verkauf

von Cannabis in Deutschland verboten.
Das kleine Quiz

M DB baut Schweiz-Route aus

Die Deutsche Bahn, die Bundesrepublik :
Deutschland und die EU investieren V\f;st::‘ul:ss“zum
zusammen rund 580 Millionen Euro fiir ¥ A

den Ausbau der Rheintalbahn in der ilé;:afl:);terrelchs
Schweiz. Das Ziel: mehr Ziige sowie )
kiirzere Fahrtzeiten auf der Strecke a) A. Seyf3-Inquart
Karlsruhe — Basel, so die DB. b) B. Kreisky
2 0 o 4 2 > c¢) K. Schuschnigg
d) E. DollfuR
Auflosung S. 24

190126710100



E o DiEnstag, 19. OktoBer 2021

Der tzzKommentar: Der erste Ampel-Krach

Die Flitterwochen sind vorbei

neuen Schulden. Das heif3t:
Es ist bislang ein Ratsel, wie
die groflen, dringend notwen-
digen Plane der Grunen fur ei-
ne wirksame Klimapolitik ohne
neue Steuern und
weitere Schulden fi-
nanziert werden. Ob
sich dieses Ratsel
I6sen lasst, wird nicht nur UGber die
Zukunft der Grlnen, sondern auch
uber diese neue Regierung ent-
scheiden. Insofern ist es verstand-
lich, dass Robert Habeck es nicht
einfach abnickt, wenn Christian Lindner das
Finanzressort zum naturlichen FDP-Hoheits-
gebiet erklart. Lindner will den Fehler von
Guido Westerwelle vermeiden, der 2009 mit
dem Verzicht aufs Finanzressort den damali-
gen Abstieg der Liberalen ausldste. Das
heif3t also: Fur Grine wie FDP geht es hier
um Entscheidendes — Ausgang vollig offen.

Habeck gegen Lindner:

Der erste Ampel-Krach

Naturlich mussten wir bei
deh Somﬁ'erunﬁﬂs’ges;)ra"chm
aveh Kamprom;‘m? machen,
sind wir KNALLHART
geblieben ...

Nach der bisher sehr Uberzeugenden, gera-
dezu romantischen Flitterwochen-Inszenie-
rung von SPD, FDP und Grunen zeigen sich
jetzt erste Szenen einer Ampel-Ehe: Beim
Streit darUber, ob Christian Lindner oder Ro-
bert Habeck das Fi-
nanzministerium
Ubernehmen soll,
geht es namlich nicht
nur um gockelhaftes
Péstchen-Gescha-
cher. Der Zugriff aufs
Finanzministerium ist
der zentrale Posten
im Kabinett, denn ohne das notige Geld
kann kein Ministerium vernunftig arbeiten —
auch wenn es einen klingenden neuen Titel
wie ,Klimaministerium* tragen wird.

Die ungeliebte Grofle Koalition hatte das
Gliick, mit einem Uberschuss von 70 Milliar-
den Euro zu starten — die Ampel blickt in ein
Corona-Loch von 400 Milliarden Euro an

Politik-Magazin

FLUCHTLINGE AUF DER SEA WATCH
Aus Seenot gerettet

1 G 1 E?*w,_,.

LINDNER
FOR
FINANRMiNISTER!

» Der Streit ums
Finanzministerium
ist mehr als
Postengeschacher

Rimpel

Die liberale Handschrift tz-Zeichnung: Heiko Sakurai

Was hinter dem Posten-Streit steckt

ach dem SPD- I r _
N Vorstand und ' ' Hemdsérmelig
dem Griinen- contra Anzug:
Parteitag haben jetzt . Robert I:Ial?eck (.)
auch die Liberalen upd Chrlstlap
Lindner streiten

den Weg fur eine
Ampel-Koalition frei-
gegeben. Bundesvor-
stand und Bundes-
tagsfraktion der FDP
votierten gestern ein-
stimmig fiir die Auf-
nahme der Gespra-
che zur Bildung einer
Regierung mit SPD
und Griinen. Doch
mit dem Beginn der
Koalitionsverhand-
lungen noch in dieser
Woche zeigen sich
auch erste Risse in
der Ampel-Harmonie:
Offen streiten Gru-
nen-Chef Robert Ha-
beck und FDP-Chef
Christian Lindner
ums Finanzministeri-
um. Ein Krach, hinter
dem letztlich die Fi-
nanzierung aller Am-
pel-Projekte steckt -
vom Klima bis zur
Rente.

ums Finanzamt

Die deutsche Hilfsorganisation Sea-
Watch hat 412 Menschen gerettet, die mit
dem Schlauchboot iibers Mittelmeer flie-
hen wollten. Die Seenotretter erkliarten
zudem, bei einem Kontrollflug zwei ,ille-
gale Riickfithrungen durch die libysche
Kiistenwache beobachtet zu haben.

Foto: Sandra Singh/Sea-Watch/dpa

SCHRECKENS-MANOVER
Nato iibt den Atomkrieg

Streitkréfte aus Deutschland und 13 an-
deren Nato-Staaten haben ihre jihrliche
Ubung zur Verteidigung des Biindnisge-
biets mit Atomwaffen begonnen. Geiibt
wird nach unbestétigten Berichten der
Einsatz von taktischen US-Atomwaffen
vom Typ B61, die auf dem Militérflug-
platz Ghedi in Norditalien lagern.

ERZIEHUNGS-UMFRAGE

Watschn schadet nicht?

Jeder dritte Bayer (36,9 Prozent) stimmt
der Aussage zu: ,,Eine Watschn hat noch
keinem Kind geschadet®, so eine Kantar-
Umfrage fiir Antenne Bayern. Elternbe-
raterin Nicola Schmidt rit jedoch drin-
gend von Ohrfeigen ab: ,,Das kleine Kind
fiihlt sich nicht mehr sicher und das grof3e

Die Posten

Robert Habeck reagierte
verdrgert darauf, dass
FDP-Chef Christian Lind-
ner das Finanzministerium
offen fiir sich beansprucht:

,»Es gehort zur Fairness, zum

guten Ton und auch zur poli-

tischen Klugheit, das jetzt

nicht zu tun. Man erhoht im

Zweifelsfall nur die eigene

Fallhohe®“, so der Griinen-

Chef. Habeck versicherte, er

selbststelle ,,alle personlichen

y

/ \K: J.JF

Fotos: dpa/Kappeler/Czarek/Schuldt/Pleul, Imago

Das Biirgergeld

Die Windkraft

Kind fiihlt sich gedemiitigt. Und das ist Beim Ambitionen von Menschen Zwei  Pro-
immer falsch.“ Thema inklusive meiner Person® im- zent der Lan-
Hartz-IV mer zuriick. Auch SPD-Chef desflache sol-
konnte  es Norbert Walter-Borjans kriti- len fir die
corona in Zahlen zwischen sierte Lindner: ,,Ich erwarte, Windkraft aus-
SPD  und dass wir das machen, was wir gewiesen wer-
Deutschland — Mo., 18. Okt. FDP noch auch verabredet haben: Nam- den - so steht
ordentlich lich, dass wir zuerst iiber die es im Sondie-

Neuinfektionen Infizierte krachen. Inhalte reden.” rungspapier
gesamt: Denn im Lindner erkliarte bei Bild- von SPD, FDP

und Griinen. Das wird fiir Streit im
Bundesrat sorgen —insbesondere mit
Bayern, wo die umstrittene 10-H-
Regel die Errichtung von Wind-
kraftanlagen weitgehend gestoppt
hat. Diese 10-H-Regel besagt, dass

TV, dass die zweitstiarkste
Partei — also die Griinen —
nicht automatisch Anspruch
aufs Finanzministerium hat-
ten: ,,Es ist auch nicht so, dass
es einfach danach geht, wel-

4 377 845 Sondierungspapier heifit es bis-
lang nur, dass ein neuartiges Biir-
gergeld das vor allem in der SPD
ungeliebte Hartz IV ablosen soll.

Laut Sondierungspapier soll

gepriift werden, ob die wihrend

Die Ampel will am Renten-Ni-
veau 48 Prozent und am Rentenein-
trittsalter nicht riitteln. Das heif3t:
Als einzige Schraube, um die wegen
der Alterung der Gesellschaft stei-

Hospitalisierte Falle in Bayern

P
NS
bm

Gesamt: genden Rentenkosten zu finanzie- Corona groBziigigeren Regelun- che Prozentpunkte erreicht ein neues Windrad zur néchsten

Impfungen 57250155 ren, bleiben die Rentenbeitrige und gen zu Schonvermogen fortge- worden sind“, so der FDP- Siedlung einen Mindestabstand vom
Quote: Steuerzuschiisse in die Rentenkasse setzt werden. Die SPD hatte in Chef. ,Es gibt das Bundes- Zehnfachen seiner Hohe einhalten

15 483 68,8 % — also Geld, das der Finanzminister ihrem Wahlprogramm eine zwei- kanzleramt, es gibt das muss, ansonsten wird die Genehmi-

Finanzministerium, es gibt
ein neues Klimaministerium.
Jeder der Partner muss eine
Moglichkeit haben, auch ge-
stalterisch zu wirken.

gung stark erschwert. Moderne
Windkraftanlagen sind mehr als 200
Meter hoch, der von 10H geforderte
Abstand betrégt also iiber zwei Ki-
lometer —so gut wie nirgends in Bay-
ern realisierbar.

Die FIUChtImge sind. Bundesinnenminister Horst

freigeben muss. Verdi-Chef Frank
Werneke hilt hohere Rentenbeitra-
ge fiir vertretbar, da der derzeitige
Beitragssatz von 18,6 Prozent unter-
halb des Niveaus der Regierungszeit
von Helmut Kohl liege. Wirtschafts-
experten wie ifo-Prisident Clemens
Fuest kritisieren, dass die Ampel die
notwendigen Rentenreformen nur
vertage: Noch mehr Steuermittel in

jahrige Schonfrist fiir die An-
rechnung von Vermogen und
Wohnraumiiberpriifung  gefor-
dert. Den Liberalen diirfte das zu
weit gehen — Streit ist da vorpro-
grammiert.

7-Tage-Inzidenzen im siidlichen
Oberbayern {

- Dachau
97 (+10)

-Fl“u;ten{(eld-
ik Stadt Miinches
63 (+9) 95 (+4)

Landsberg ~ Starnb i
e e

Weilheim-Schongau
93 (x0)

Garmisch- Stadt Rosenheim
Partenkirchen 226 (-23)
95 (+12)
. I Inzidenz bis 50
Inzidenz zwischen 50 und 100
B Inzidenz tiber 100

Die 7-Tage-Inzidenz ist die Zahl der gemeldeten Neuinfektionen
innerhalb der vergangenen sieben Tage, gerechnet auf je
100.000 Einwohner. Quelle: Robert-Koch-Institut

die Rente zu pumpen sei ,,unrealis-
tisch, weil heute schon fast ein Drit-
tel des Bundeshaushalts dafiir ver-
wendet wird*, so Fuest.

Positiv bewerten Experten jedoch
den Einstieg in eine teilweise Akti-
en-finanzierte Rente, fiir die die
Deutsche Rentenversicherung im
ersten Schritt 10 Milliarden Euro aus
Steuermitteln als Kapitalstock be-
kommen soll.

Seit WeiBirusslands Diktator
Alexander Lukaschenko gezielt
Migranten nach Polen schleusen
lasst (Foto), spitzt sich das Fliicht-
lings-Problem wieder zu. Die Bun-
despolizei hat in der vergangenen
Woche 699 Menschen im deutsch-
polnischen Grenzgebiet aufgegrif-
fen, die unerlaubt iiber Belarus
nach Brandenburg gekommen

Seehofer will am Mittwoch seine
Pléne fiir verstarkte Grenzkontrol-
len zu Polen via Schleierfahndung
vorstellen. Beim fiir die Griinen-
Basis besonders wichtigen Thema
Migration bleibt das Sondierungs-
papier schwammig, bekennt sich
lediglich dazu, ,die ausbeuteri-
schen Verhiltnisse auf den Flucht-
wegen zu bekdmpfen“. Sobald es
konkret wird, diirfte es krachen.



ie schlimmste Phase der
Pandemie scheint iiber-

wunden. Eigentlich.
Doch schon droht neuer Frust:
Lieferengpisse lassen den

Handel mit
Sorge auf das
nahende Weih-
nachtsgeschift
blicken — und
so  mancher
Miinchner
wird wohl ent-
tduscht unterm
Christbaum
stehen... ,Lie-
ferengpisse
sind jetzt das
grof3e Themaim Einzelhandel
— und zwar quer durch alle
Branchen®, sagt Bernd Ohl-
mann vom Handelsverband
Bayern (HBE). Die Nachfrage
nach den Corona-Einschrin-
kungen sei hoch, ,die Men-
schen wollen sich nach der
langen Zeit des Verzichts wie-
der etwas gonnen®. Gleichzei-
tig hétten aber wéhrend der
Krise viele Firmen ihre Pro-
duktion heruntergeschraubt,
Mitarbeiter waren in Kurzar-
beit. Dazu kommen teilweise
Engpisse bei Zulieferern aus
aller Welt. Eine Entwicklung,
die auch Miinchner Geschéifts-
leute zu spiiren bekommen.

» Schmuck

,,In unserer sehr kleinteili-
gen Branche hat keiner frei-
willig die Produktion herun-
tergefahren. Alle waren ge-
zwungen zu reagieren. Und
auf Halde produziert man kei-
ne Artikel aus Gold oder Pla-
tin“, sagt etwa Stephan Lind-
ner, Mit-Inhaber von Juwelier
Fridrich. Er rit seien Kunden,
sichfriihzeitigum Weihnachts-
geschenke zu bemiihen. ,,Vor
allem, wenn es sich um ein be-
sonderes Stiick handelt, muss
ich unter Umstidnden auf die
Suche gehen.. .

Bernd
Ohlmann

» Schreibwaren

Auch Markus Arendt von
Schreibwaren Weber in der
Maxvorstadt muss immer wie-
der Kunden vertrosten. ,,Bei
uns sind Tinten und Toner ge-
rade Mangelware®, sagt er. Pa-
pier ist bei ihm noch nicht
knapp. Ganz anders sieht es
bei vielen Verlagen aus...

» Buchverlag

»Das ist ein grofles Prob-
lem®, sagte Jonathan Beck,
Chef des C. H. Beck Verlags
dem Handelsblatt. ,,Bei viclen
Biichern wissen wir jetzt
schon, dass vor Weihnachten
kein Nachdruck mehr méglich
ist.”“ Das klassische Buch-Ge-
schenk zu Weihnachten konn-
te also ein Problem werden.
,,Ich befiirchte stark, dass die
Leute sich dieses Jahr zu
Weihnachten nicht sicher sein

Ein Video dokumentiert die Ausei-

nandersetzung

Foto: Karasek/Twitter

—

konnen, jedes Buch auch noch
kurzfristig zu bekommen.”

» Elektromarkt

Bei den groBen Elektronik-
Fachmarktketten Media
Markt und Saturnist nach An-
gaben einer Sprecherin noch
nichts von Lieferengpéssen zu
spliren. Einige Lieferanten
hitten aber schon signalisiert,
dass es in den kommenden
Monaten zu Problemen bei
der Verfiigbarkeit einzelner
Produkte kommen konnte.
,Dazu konnten dann Smart-
phones, Tablets, Drucker, Ge-
schirrspiiler und Kiihlgerite
gehoren®, so die Sprecherin.

» Schuhladen

Frank Dorscht vom Schuh-
haus Suyer am Rindermarkt
ist froh, dass er zum Grofteil

doch her, wenn

Am Rande einer De-
monstration am Odeons-
platz ist es am Sonntag zu
einer Auseinandersetzung
zwischen eingesetzten Poli-
zeikréften und Journalisten
gekommen. Ein Fotograf
soll dabei von einem Beam-
ten mit den Worten ,,Komm
du’s

europdische Lieferanten hat.
,Aber bei Kleinteilen wie
Applikationen oder Reil3-
verschliissen, die von weiter
weg kommen, gibt es oft ei-
nen Verzug.“ Es konne sein,
dass die Schuhe dann Wo-
chen spiter kdmen, sagt er.
Asiens Hifen sind das Na-
delohr fiir Lieferketten. Die
Delta-Variante und niedrige
Impfquoten sorgen in Asien
immer wieder fiir Corona-
Ausbriiche. Hafenschlieun-
gensind ein Risiko —auch fiir
die deutsche Wirtschaft.

» Fahrrader

,Katastrophal“ nennt
Christian Morgenroth, Ge-
schiftsfiihrer der Lucky Bike
GmbH, die Lage. ,,Wir ha-
ben massive Lieferengpésse
in verschiedenen Bereichen,
hauptsichlich E-Bikes, aber

kumentiert die Szene.

5

Geschenke in Gefahr!

Lieferengpasse wegen Corona — Handler bange

brauchst“ bedroht worden
sein. Als ein Fotografen-
Kollege helfen wollte, wie-
derholte der Polizist wohl
seine Worte und hob seinen
Schlagstock in die Hohe.
Ein Video im Internet do-

Beide Fotografen waren
vor Ort, um iiber die De-

Bairisch fiir Zuagroaste
Luar amoi do eina!

So kann die Bayerin den Bayern auffordern, ei-
nen verborgenen Ort naher zu erkunden: ,Schau
da mal rein!“ Beispiele auf Seite 4.
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auch ganz einfache Artikel
wie Séttel und Ketten.“ Sein
Tipp: Wer ein E-Bike suche,
sollte flexibel bei der Aus-
wahl sein, beispielsweise was
die Farbe betrifft. Und: ,,Lie-
ber jetzt noch ein E-Bike
kaufen, als die Engpisse, die
es im Friihjahr immer gibt,
noch zu verschéirfen.”

» Spielwaren

Florian Bartsch, Ge-
schiftsfithrer von Kunst und
Spiel, hat zu kdampfen. ,,Ge-
rade Sachen aus Holz und
Kindertextilien sind betrof-
fen, sagt Bartsch. Ware, die
sie im Januar bestellt hitten,
sei im September erst ange-
kommen. ,,Aktuell dauert es
teilweise bis zu neun Mona-
ten, bis die Ware kommt.“
Seine Prognose: ,,Das wird
noch bis Mitte nichsten Jah-

monstration zu berichten.
Als diese sich in Richtung
Innenministerium verlager-
te, kam es zu der Auseinan-
dersetzung. Auf Anfrage
der 1z sagt die Polizei, der
Fotograf sei nicht sofort als
Pressevertreter erkennbar
gewesen. Die Situation sei
insofern kritisch gewesen,

Tonerpatronen und Tinte sind im Schreibwarengeschéft
Weber zurzeit Mangelware, sagt Markus Arendt (oben).
Frank Dorscht vom Schuhhaus Suyer ist froh, dass er viele
Lieferanten aus Europa hat (links)

Florian
Bartsch im
Kunst und
Spiel: Vor al-
lem Holz und
Textilien sind

Fotos: Marcus Schlaf

res so weitergehen.” Zwar hit-
ten er und seine Kollegen die
Entwicklung kommen sehen
und mehr bestellt. Manches
Regal muss dennoch umdeko-
riert werden—weil es sonst leer
waére...

» Einrichtung

Auch der Mobel-Riese Tkea
bleibt nicht verschont. ,,Um
die Verfiigbarkeit der IKEA
Produkte fiir unsere
Kund*innen sicherzustellen,
haben wir auergewohnliche
MaBnahmen ergriffen, wie
den Kauf eigener Container
und das Chartern zusétzlicher
Schiffe”, sagt eine Sprecherin.
Das habe die Situation verbes-
sert, aber es miissten noch wei-
tere Schritte unternommen
werden — wie die Priorisierung
der relevantesten Sortiments-
bereiche. D. PoHt, L. BiLLINA

Wirbel um Polizeieinsatz

Fotograf kritisiert Attacke von Beamten — Video kursiert im Internet

weil kurz zuvor Demo-Teil-
nehmer mit dem Schlag-
stock zuriickgedridngt wer-
den mussten, als sie eine
Baustelle durchbrochen
hatten. Zwei Polizisten wur-
den verletzt. Ein Demons-
trant habe zudem versucht,
eine Dienstwaffe zu ent-
wenden. THI

Miinchen-Magazin

NACH FUNF JAHREN PAUSE

Nach fiinf Jahren Pause — wegen Umbauarbei-
ten der Olympia-Schwimmhalle und wegen Co-
rona — ist das Wassersportfestival zuriick! Die
Veranstaltung geht ab Sonntag, 21. November,
in der Olympia-Schwimmbhalle in seine fiinfte
Auflage. Dabei konnen Jung und Alt verschie-

dene Sportarten selbst ausprobieren.  Foto: SWMm

RESTAURATOREN BEI DER ARBEIT
Kronungskutsche wird aufpoliert

Bis Mitte November bietet die Bayerische
Schlosserverwaltung den Besuchern des Mar-
stallmuseums in Schloss Nymphenburg eine be-
sondere Attraktion: Noch etwa drei Wochen
lassen sich Restauratoren bei der Arbeit iiber
die Schultern schauen. Sie reinigen den Kro-
nungswagen von Kurfiirst Karl Albrecht. Mit
dem wertvollen Wagen war der Bayern-Herr-
scher 1742 nach Frankfurt gefahren worden, wo
er als Karl VII. zum Kaiser des Heiligen Romi-
schen Reichs gekront wurde.

ANGRIFF AUF SONDIERUNGSPAPIER
Mieterverein kritisiert Ampel

Der Miinchner Mie- :
terverein Kritisiert
das Sondierungspa-
pier von SPD, Grii-
nen und FDP. Gera-
de in Sachen Mieter-
schutz sei es unzu-
reichend, sagt Mie-
tervereins-Ge-
schiftsfiihrer Volker
Rastitter. ,,Wir er-
warten von SPD und
Griinen, dass sie bei
moglichen Koaliti-
onsverhandlungen
mit der FDP ihre
Wahlkampfversprechen einhalten. Es darf
nicht sein, dass SPD und Griine zentrale Wahl-
kampfthemen, wie Mietenstopp, auf dem Altar
des Liberalismus opfern.” Foto: Schmidt

PASSANT LEISTET ERSTE HILFE
Mann (80) kollabiert auf StraBle

Aus bislang ungeklirter Ursache ist am Sonn-
tag, gegen 17.10 Uhr, ein 80-Jdhriger auf der
Ingolstadter Strafle zusammengebrochen. Ein
25-jahriger Passant begann sofort mit der Re-
animation des Miinchners und kiimmerte sich
um den Mann, bis der Rettungsdienst vor Ort
war und den Senior in eine Klinik brachte.

MUNCHEN KLINIK
Absolventen ausgezeichnet

Sechs junge Menschen haben in diesem Jahr ih-
re Ausbildung in der Pflege-Akademie der
Miinchen Klinik mit Auszeichnung abgeschlos-
sen. OB Dieter Reiter iiberreichte jetzt die bay-
erischen Staatspreise an die Absolventen. Die
Auszeichnungen honorieren den Notendurch-
schnitt von 1,5 oder besser.

So war gestern die Miinchner Luft

Stickstoff- Fein-

dioxid staub

Johanneskirchen 182N &N
Landshuter Allee 60 31
Stachus - 26
ausreichend schlecht m

Angaben in Mikrogramm pro Kubikmeter Luft

So erreichen Sie die
\Z-Lokal-Redaktion

80282 Miinchen
Telefon: 089/5306-522, Fax: 089/5306-567
E-Mail: lokales@tz.de
ABO-Service & Anzeigen: 089/5306-222

Unser Service-Telefon ist taglich auer Samstag besetzt
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ANTRAG VON GRUNEN UND SPD
Geld fiir Seenotrettung

Auch in diesem Jahr soll die Stadt Miin-
chen ihr Patenschiff ,,Ocean Viking* mit
einer Spendenkampagne dabei unterstiit-
zen, Menschen aus Seenot zu retten. Das
beantragen Griine und SPD. Die Kampa-
gne soll in der Vorweihnachtszeit an die
Spendenbereitschaft der Menschen appel-
lieren, um moglichst das Spendenergebnis
des Vorjahres zu wiederholen.

DLRG FASANERIESEE
Neuer Schlitten fiir Retter

Die ehrenamtlichen Retter der Deut-
schen Lebens-Rettungs-Gesellschaft
(DLRG) am Fasaneriesee erhalten ein
neues, modernes Rettungsfahrzeug. Mog-
lich wurde die Anschaffung auch durch
finanzielle Unterstiitzung des ortlichen
Bezirksausschusses 24 Feldmoching-Ha-
senbergl. Ab sofort steht den Rettern so-
mit ein elektrisch betriebener ,,Wasser-
schlitten® zur Rettung Ertrinkender zur
Verfiigung.

WEITERE FALLE IN MUNCHEN
Corona-Zahlen steigen

In Miinchen sind fiir Sonntag, 17. Okto-
ber, 159 neue Corona-Fille (einschlief3-
lich 152 Nachmeldungen) und ein weite-
rer Todesfall gemeldet worden. Insgesamt
sind in der Landeshauptstadt damit bis-
lang 90 284 Infektionen bestétigt. In die-
ser Zahl enthalten sind 85 810 Personen,
die bereits genesen sind, 3125 aktuell In-
fizierte sowie insgesamt 1349 Todesfille.
Die 7-Tage-Inzidenz fiir Miinchen betrégt
laut RKI 94,9.

NACH RESTAURANT-RAUSWURF
Mann (35) beiB3t Polizisten

Ein 35-jahriger Mann aus Gambia hat
sich am Samstag seiner Verhaftung wi-
dersetzt und dabei einen Polizeibeamten
angegriffen. Wie die Polizei mitteilt, war
der Mann gegen 2 Uhr aus einem Restau-
rant am Lenbachplatz verwiesen worden,
weil er dort andere Giste beldstigt haben
soll. Der 35-Jahrige legte sich daraufhin
mit den Tiirstehern an und wurde von ih-
nen am Boden fixiert. Eine Streife war
zufillig vor Ort und nahm den Angreifer
mit. Wenig spéter biss der Mann einem
28-jahrigen Polizisten mehrfach in den
Oberschenkel und trat mit dem Fuf3 in
Richtung der 29-jdhrigen Fahrerin. Haft-
befehl!

WESTPARK
Arger um Gansekot

Der Génsedreck im Westpark nimmt
iiberhand — das haben Anwohner festge-
stellt und sich in der Biirgerversammlung
fiir Sendling-Westpark beschwert. Insge-
samt kdme im Westpark jeden Tag etwa
eine halbe Tonne Kot zusammen, schil-
derte ein Anwohner. Kinder kdmen oft
mit Kot beschmiert heim, man kdnne kei-
ne Decke mehr auf der Wiese auslegen.
Das sei ,,unappetitlich, wenn nicht ge-
sundheitsgefihrdend*. Die Frage, wie ge-
nau das Problem gelost werden soll, blieb
allerdings offen.

LOCHHAUSEN UND LANGWIED
Zu wenig VHS-Kurse

Fiir die Biirger in Lochhausen und Lang-
wied sollte ein vielseitiges Kurs- und Ver-
anstaltungsangebot der Miinchner Volks-
hochschule (MVHS) geschaffen werden.
Das fordert der Bezirksausschuss (BA).
Von den rund 9000 Kursen der MVHS
gebe es momentan nur ein einziges Ange-
bot in Lochhausen/Langwied, hieB3 es in
der Begriindung.

MOBIL IN DEUTSCHLAND
Verein will Spritpreisbremse

Der Automobilclub Mobil in Deutsch-
land fordert eine Spritpreisbremse fiir
Diesel und Benzin: ,,Die Kosten fiir Die-
sel und Benzin miissen bei 1,80 Euro be-
ziehungsweise zwei Euro pro Liter ge-
stoppt werden®, sagt Vereins-Chef Micha-
el Haberland. ,,Gerade jetzt, wo so viele
beruflich oder privat auf das Auto als
Verkehrsmittel angewiesen sind, ist es
wichtig, den Menschen nicht die Lebens-
grundlage zu rauben.

Mit dem Startsignal fur die erste U-
Bahn-Linie zwischen Kieferngarten
und Goetheplatz hat vor 50 Jahren,
am 19. Oktober 1971, eine neue Ara
des Nahverkehrs in Minchen begon-
nen. Das gehort gefeiert - und zwar
mit der grof3en tz-Serie ,50 Jahre U-
Bahn“. In der heutigen Folge luften
wir die Geheimnisse im Untergrund.
Haben Sie, liebe Leser, jemals vom
U-Bahn-Taucher gehort oder von der
Schwammerlzucht am Goetheplatz?
Und was befindet sich eigentlich hin-

ter dem Spiegel am Bahngleis? Die

Antworten lesen Sie hier.

L. FELBINGER
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Geheimnisse am Gleis

Fiir die MVG sind so-
gar U-Bahn-Taucher
im Einsatz

Foto: MVG

10 kuriose Fakten — vom Spezial-Taucher bis zur Wiesn-Express-Rolltreppe

urios,  rétsel-
haft, spannend:
Das sind Miin-
chens U-Bahn-
Geheimnisse...

Die U-Bahn-Taucher

Ja, diesen Beruf gibt es
wirklich — und er ist wichtig. U-
Bahn-Taucher sorgen dafiir,
dass die U-Bahn-Schéchte tro-
cken bleiben. Weit iiber die
Halfte der Miinchner U-Bahn-
Trassen liegen nédmlich im
Grundwasserbereich.  Damit
das Wasser nicht in die Tunnel
lauft, muss es tiber ein Rohrsys-
tem (Diiker) umgeleitet werden.
Hier ist das Revier der Frosch-
ménner. Sie tauchen in die mit
Grundwasser gefiillten Schéch-
te und iiberpriifen, ob alles in
Ordnung ist oder etwa Rohre
verstopft oder beschidigt sind.
Rund alle fiinf Jahre wird so ein
Diiker-Rohr untersucht. Bei
insgesamt 400 Schéchten sind
die Taucher etwa vier bis sechs
Wochen im Jahr im Einsatz.

WC hinterm Spiegel

Sie haben sich bestimmt
schon mal gefragt, was ein U-
Bahnfahrer macht, wenn er
muss? Ganz einfach: Er geht zur
Toilette. Und die befindet sich
in vielen Stationen direkt hinter
den Spiegeln am Bahnsteig. Die
MVG will aber nicht verraten,
hinter welchen. Schlie3lich sind
die Klos nur fiirs Personal. Zu-
dem sind sie abgesperrt. Wer
dorthin klettert, begibt sich in
Lebensgefahr! Statt des stillen
Ortchens ist hinter manchen
Spiegeln auch einfach nur ein
Betriebsraum.

Der Schwammerl-Bahnhof

Schwammerl im U-Bahn-
hof: Was nach einem Mythos
klingt, hat es tatsdchlich schon
gegeben. Bereits 1928 gab es
Plane fiir ein Miinchner U-
Bahnnetz. Die wurden aber von
der Weltwirtschaftskrise und
dem Zweiten Weltkrieg durch-
kreuzt. Das einzige Vorkriegs-
bauwerk der U-Bahn ist laut
Baureferat die Station am Goe-
theplatz. Ab 1947 pachtete ein
Miinchner die etwa 4000 Quad-
ratmeter grole Anlage — um
dort Champignons zu ziichten.
Wegen des warmen, feuchten
Klimas im Tunnel gediehen die
Schwammerl dort hervorra-
gend.

Schild in Frakturschrift

Ein altes Schild im U-
Bahnhof Sendlinger Tor stellt
seit 2019 Historiker vor ein Rit-
sel. Aufgetaucht ist das Schild,
als im Zuge der Sanierung eine
Wandverkleidungabgenommen
wurde. Direkt bei der Einfahrt
der Linien U1/U2 steht ,,Ach-
tung Fahrbetrieb — Stollen nur
auf Laufsteg begehen!* Was
auffillt, ist die Schrift. Sie erin-

nert an die Zeit des Nationalso- aber hier diirfen nur MVG- Bau der neuen Tunnelstation
Lesen Sie morgen:

Oben: An der
U-Bahn-Station
Wetterstein-
platz gibt es ei-
ne riesige, lee-
re Kammer.
Re.: Zur Wiesn-
zeit gehen
nicht nur die
Uhren, sondern =
auch die Roll-
treppen an-
ders. Sie fah-
ren etwas
schneller
Fotos: Giilland,
Westermann

L.

0.: Diese Druckkammer ist ein Relikt aué der
Bauphase. Re.: In den 50ern wurden Schwam-
merl im Untergrund geziichtet Fr.: schiaf, Gebhardt

zialismus. Aus dieser Zeit
kann das Schild aber nicht
stammen. Hitler hatte zwar
angefangen, unterirdische
Tunnel fiir sein Stadtbahnnetz
bauen zu lassen — doch weit
kam er wegen des Krieges
nicht. MVG-Sprecher Johan-
nes Boos erklirt: ,,Das Schild
stammte aus der Zeit des Pro-
bebetriebs Ende der 1970er
Jahre.“ Doch warum wurde es
damals in dieser alten Schrift-
art verfasst? Das ldsst sich lei-
der nicht mehr kliren.
Geheimer U-Bahntunnel
Diesen U-Bahn-Tunnel
bekommt kein Fahrgast zu
Gesicht, obwohl er eine pro-
minente Lage hat. Er fiihrt
mitten unter der Theresien-
wiese hindurch und verbindet
die Bahnhofe Implerstral3e
(U3/U6) und Schwanthaler-
hohe (U4/U5). Unter der
Wiesn ist sogar ein richtiger
Bahnhof inklusive Bahnsteig,

Mitarbeiter einsteigen. 1984
wurde das erste Teilstiick der
U4/U5 von der Westendstral3e
bis zum Stachus eroffnet. Der
Verbindungstunnel wurde ge-
baut, um tiberhaupt Ziige auf
die Gleise zu stellen. Mittler-
weile nutzt die MVG die Roh-
re als Abstellgleis.
Briefverkehr in der Tiefe
Was kaum einer weil3:
Bereits 1910 gab es die erste
U-Bahn in Miinchen. Die
Post-U-Bahn fuhr entlang ei-
ner 450 Meter langen Trasse
vom Hauptbahnhof zum
Bahnpostamt an der Hopfen-
strae. Der postalische U-
Bahn-Betrieb lief bis 1988.
Der Tunnel und die benach-
barten Katakomben verka-
men immer mehr zum Hotspot
fiir Drogendealer und Junkies.
Heute dient der Tunnel zum
Bau der zweiten S-Bahn-
Stammstrecke. ,,Dort ist ein
Wasserleitungssystem fiir den

am Hauptbahnhof®, so eine
Bahn-Sprecherin.

Riesenraum ohne Nutzen

18 Meter breit, 110 Meter
lang, neun Meter hoch und vol-
lig zwecklos ist eine geheime
Kammer im U-Bahnhof Wet-
tersteinplatz. Eine Stahltiir hin-
ter dem Fahrstuhl fithrt hinein.
Die Moglichkeit einer Nutzung
wurde x-fach gepriift, aber der
Raum erfiillt laut MVG keiner-
lei Sicherheitsstandards. Der
Hohlraum entstand 1986 aus
bautechnischen Griinden. Der
Bahnsteig am Wettersteinplatz
musste sehr tief angelegt wer-
den, da vom Kolumbusplatz her
die U-Bahn das Isarhochufer
hinauf eine enorme Steigung
iiberwinden muss.

Wiesn-Express-Rolltreppe

6,3 Millionen Menschen
besuchten die letzte Wiesn vor
zweil Jahren. Damit all die Leu-
te die Gaudi schneller genie3en

Oben: Spieg-
lein, Spieg-
lein... manch-
mal verbirgt
sich dahinter
eine Toilette.
Li.: Dieses
Schild im
Bahnhof Send-
linger Tor sorg-
te 2019 fiir
Verwirrung Foto:
Westermann, Jantz

konnen, fahren zum Oktober-
fest die Rolltreppen an der U-
Bahnstation schneller. ,Fiir
gewohnlich legt die Treppe 0,5
Meter pro Sekunde zuriick®,
sagt Boos. Zur Wiesnzeit sind
es 0,68 Meter.

Druckkammer

In der ehemaligen
Druckkammer der Feuerwehr
Ramersdorf wurde in den letz-
ten 50 Jahren iiber 1000 Men-
schen das Leben gerettet. Zu
verdanken haben sie ihr Gliick
dem U-Bahn-Bau. Denn: Die
Tunnel entstanden in Druck-
luft-Bauweise — will heiflen, in
der Baustelle herrschte Uber-
druck, der den Druck des
Grundwassers  ausgleichen
sollte. Um die Arbeiter wieder
anden normalen Luftdruck zu
gewohnen, gab es Dekompres-
sionsschleusen vor Ort. Die
Druckkammer wurde gebaut,
um im Ungliicksfall Arbeiter
unter kontrollierten Druckbe-
dingungen verarzten zu kon-
nen. Mittlerweile gibt es eine
neue Druckkammer. Dort
werden unter anderem Hob-
bytaucher behandelt.

Der Schlaf-Wéchter
Haben Sie sich mal

gefragt, was passiert, wenn Sie
in der U-Bahn einschlafen?
Keine Sorge. ,,Durch griindli-
che Kontrollen der U-Bahn-
fahrer kann niemand alleine
auf dem Abstellgleis aufwa-
chen®, erklart Boos. Abstell-
anlagen gibt es auf der Strecke
und an den Endpunkten.

Boxenstopp fur
U-Bahn-Zuge
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Bayerischer Verdienstorden fur Gerhard Polt — das [Z-Gesprach

Habe die Ehre!

er Gerhard Polt (79)
kennt, der weil:
Uberschwingliches

Lob ist dem Urbayern eher
unangenehm. ,,Ich mach ja
nur des, was ich a bisserl
kann“, murmelt er dann.
Jetzt hat ausgerechnet er
den Bayerischen Verdienst-
orden bekommen, die
hochste Auszeichnung des
Freistaats. Verdient! Eh
klar! Seine Satire-Klassiker
wie Man spricht deutsh
oder Fast wia im richtigen
Leben kennt und liebt je-
der. Seine Texte sowieso.
Aber so ein Preis ist fiir den
bescheidenen Schlierseer
halt auch ein bisserl unan-
genehm. Unser Redakteur
Armin Geier sprach mit
dem Kabarettisten iiber die
Auszeichnung, aber auch
iiber Pflegeheime und japa-
nische Serien.

Griif3 Gott, Herr Polt.
Jetzt haben Sie den Bayeri-
schen Verdienstorden be-
kommen. Gratulation!

Gerhard Polt: Herzlichen
Dank.

Und? Wie fithlt man
sich?

Polt: Ich bin schrecklich
erkiltet. Hab einen schlim-
men Katarrh.

Oh. Gute Besserung.

A P e R S
Am 20. Oktober bleibt das Westbad fiir Be-
sucher geschlossen Foto: Balk/dpa

Westbad dicht:
Legionellen!

Eigentlich war es nur eine Routine-
Untersuchung —jetzt muss das Westbad in
Pasing-Obermenzing aber fiir einen Tag
schliefen. Der Grund: Bei den entnom-
menen Proben wurde eine Legionellen-
Belastung festgestellt. Deswegen kann
das Hallenbad inklusive Saunabereich am
Mittwoch, den 20. Oktober, keine Bade-
giste empfangen. Denn wihrend dieser
Zeit werden Duschkopfe mit speziellem
Legionellenfilter eingesetzt und umfas-
sende Desinfektionen der betroffenen
Anlagen durchgefiihrt. Bereits vergange-
nen Freitag wurden aufgrund des Befunds
die Duschen aufler Betrieb genommen
und die Badegéste informiert.

Schwimm- und Saunaliebhaber konnen
aber aufatmen. Bereits an diesem Don-
nerstag ab 10 Uhr soll das Bad wieder
offnen. Weitere Einschrédnkungen im Zu-
ge von Nachbeprobungen konnen aktuell
allerdings noch nicht ausgeschlossen wer-

Aber ich meinte jetzt eher, . . - den, erkldren die Stadtwerke Miinchen
wieman sich als Ordenstr- __,._;"“' .,‘_:T. —_— R — . (SWM) in einer Mitteilung.
ger fiihlt... — — - . Legionellen sind Bakterien, die in Sii3-
Polt: Auch nicht anders. s - e S wasser vorkommen. Fiir Personen mit sta-
Ich hab mir da jetzt keinen Gerhard Polt (79, hier e T - bilem Immunsystem sind sie in der Regel
groBen Kopf drum ge- am Schliersee) wollte B - —— nicht gefidhrlich. Bei hoher Konzentration
macht. als Kind eigentlich [ T h"‘"‘ konnen sie aber Erkrankungen auslosen.
Wie erfihrt man eigent- Bootsverleiher werden. R~ " Deswegen werden solche Probungen laut
lich, dass einem der Preis ,Weil da hockt man am \\.N den Stadtwerken regelméfBig entnommen
verliehen wird? Bekommt See rum*“ Foto: Hosl i .-‘::'L und untersucht. LHUD

man da einen Brief?

Polt: Nein. Da hat einer
angerufen.

Der Herr Ministerpriisi-
dent hochstpersonlich?

Polt: Ich weill es nicht.
Mein Sohn ist rangegangen
und hat es mir dann ausge-
richtet.

Und dann?

Polt: Dann habe ich mich
geehrt gefithlt. Wenn man
etwas geschenkt bekommt,
sagt man ja Danke. Das ge-
hort sich. Ich bin jetzt aber
ned aufs Hausdach rauf
und bin da vor Freude rum-
gehiipft.

Das wiir aber lustig gewe-
sen.

Polt: Stimmt! Aber wie
gesagt, so ein Preis sollte
einen nicht so beschéftigen.

KNACKIGE VIELFALT.

GEWOHNT GUNSTIG.

TAGLICH FRISCH GELIEFERT UND EINFACH KOSTLICH.
KANN VIEL. KOSTET WENIG.

II.,./"',;-""'-.,‘.I

W
WARUM OBST UND
GEMUSE VON ALDI?

Porree
Ursprung:
Deutschland,
Klasse I, Stick

Karotten
Ursprung:
Deutschland, Klasse I,
2-kg-Beutel,

kg-Preis 0.44

Gerhard Polt hat den Bayerischen Verdienstorden
erhalten. Verliehen vom Bayerischen Ministerpra-
sident Markus Soder (r., CSU) im Prinz-Carl-Palais.

Da gibt es Wichtigeres.

Was zum Beispiel?

Polt: Naja, mein Sohn hat
vor Kurzem geheiratet. Das
war schon. Dann bin ich ja
seit einer Weile Grofvater.
Die Kleine sehe ich derzeit
aber wenig, weil wir viele
Auftritte haben.

Was ja gut ist, oder?

Polt: Ja, natiirlich. Die
Biihne ist meine Welt. Aber
zu Corona-Zeiten ist das
schonauch teilsalles Wahn-
sinn.

Inwiefern?

Polt: Weil das Virus an-
scheinend iiberall anders
ist. Als wir im Prinzregen-
tentheater in Miinchen auf-
getreten sind, musste da
das ganze Publikum
Maske tragen. Dann
waren wir in Regens-
burg: Da war der Saal
voll und die Menschen
plotzlich ohne Maske.
Auch in Berlin war es
so. In Leipzig hingegen
war wegen der Corona-
MaBnahmen nur die Half-
te des Publikums erlaubt.
Wir haben gemerkt: Da
sind die Regeln vollig will-
kiirlich. Irgend so ein Land-
Patriarch interpretiert da
das Virus anscheinend im-
mer, wie er gerade will.
Aber, wie gesagt: Ich stehe
trotzdem gern auf der Biih-
ne — und komm dann gern
wieder nach Hause.

An den schonen Schlier-
see.

Polt: Ja, der ja jetzt be-
rithmt geworden ist.

Inwiefern?

»,Ganz Bayern ist stolz auf Sie. Sie sind ein Men-
schenkenner und ein gnadenloser Beobachter*,
wirdigte Soder den Satiriker. Er selbst habe Polt
fiir den Orden vorgeschlagen, so Soder. F.: kneffel/dpa

Polt: Wegen des Pflege-
heims halt, das bei uns
schlieBen musste — weil die
Missstiande dortsoschlimm
waren. Das ist traurig. Be-
sonders, dass die Schlie-
Bung so lange gedauert hat.
Dahaben bestimmte Leute
lange Bescheid gewusst.
Auch aus unserer Familie
war dort jemand unterge-
bracht — wir haben den Ver-
wandten aber schnell wie-
der rausgeholt.

,Dann habe ich

mich geehrt
gefiihlt..."

Polt tiber die Preis-Nachricht

Also gibt es auch einen
personlichen Bezug...

Polt: Ja, aber den gibt es
jainder Heimat fastimmer.
Fest steht: Die Pflegesitua-
tionist ein Thema, das mich
derzeit sehr beschéftigt.
Wo ich moglicherweise
auch etwas auf die Beine
stellen will.

In einem Programm?

Polt: M6glich. Das Heim
hat gefiihlt jedem Konzern
mal gehort. Da geht es um
sehr viel Geld, um Aktien-
kurse. Der Menschist unin-
teressant. Es wurde auch

einfach nicht reagiert. Ich
finde: Wie wir in Zukunft
unsere Alten versorgen —
dariiber muss mehr gespro-
chen werden. Davon bin ich
fest iberzeugt.

Sie sind mit dem Sozial-
fachmann und Pflege-Ex-
perten Claus Fussek be-
freundet...

Polt: Ja, der Claus Fussek
ist ein Guter. Er kennt sich
aus, und ich werde mich
mal mit ihm zusammenset-
zen. Mal schaun, was da
rauskommt.

Im Altervon79einstram-
mes Programm. Respekt!

Polt: Ja, aber das brauch

ich ja. Ich bin im Moment
sehr eingespannt. Ich syn-
chronisiere auch gerade so
eine Serie aus Japan.

Worum geht’s denn da?

Polt: Ach, das mach ich
fiir meinen Sohn. Der ist
bei dem Projekt involviert.
Dasist eher eine japanische
Seifenoper.

Und wen sprechen Sie
da? Den grantigen Boots-
verleiher?

Polt (lacht): Nein - ist
nichts Grofes. Die Arbei-
ten haben auch gerade erst
angefangen... So, jetzt
muss ich aber aufhoren zu
reden. Ich brauch meine
Stimme noch fiir die Biih-
ne. Also Servus.

19102021

Unsere Filialen werden
taglich frisch beliefert.

7 Viele Artikel stammen aus
.~ deutscher Landwirtschaft.

Eine grofe Auswahl direkt
aus deiner Region.

Wir sind dein Obst &

Gemiise-Handler Nr. 1.4

NATUR LIEBLINGE
Mini-Roma-
rispentomaten
Ursprung: Belgien/Nieder-
lande, Klasse |, 300-g-
Packung, kg-Preis 4.64

OBST & GEMUSE-

HANDLER N R. 1

TAGLICH FRISCH GELIEFERT.
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Salatherzen

Mini-Romana
Ursprung: Deutschland/Spanien,
Klasse 1, 2er-Packung
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Apfel {
Pink Lady®
Ursprung: Chile/
Neuseeland/Siidafrika,
Klasse 1,1-kg-Packung
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Die Telefonbetriiger sind gut organisiert,

betreiben eigene Callcenter

Falscher Polizist
betriigt Rentner

Es ist nicht der erste Callcenter-Betrug
— und es wird wohl auch nicht der letzte
sein...

Ein 75-jdhriger Miinchner erhielt am
Freitag mehrere Anrufe eines angeblichen
Polizeibeamten. Der Unbekannte teilte
dem Senior mit, dass ein Bankmitarbeiter
rechtswidrig Geld von Kundenkonten ins
Ausland tibertragen habe. Deshalb sollte
der Miinchner sicherheitshalber einen
fiinfstelligen Betrag (10 000 bis 15 000 Eu-
ro) abheben und das Geld zur Polizei brin-
gen — nur so konne er es vor dem betriige-
rischen Bankmitarbeiter retten. Der
75-Jahrige tat wie befohlen und iibergab
das Geld in der Werner-Schlierf-Straf3e
(Obergiesing) einem Mann, der sich als
Polizist ausgab, aber in Wirklichkeit ein
Trickbetriiger ist — was dem 75-J4hrigen
anderntags dimmerte: Er meldete den
Vorfall beim Polizeinotruf.

Die Polizei ermittelt nun — der Téter
wird wie folgt beschrieben: Ménnlich, et-
wa 1,90 Meter grof3, um die 40 Jahre alt,
braune Augen. Er hatte eine Glatze, sprach
Hochdeutsch und kleidete sich mit einer
dunklen Parkerdaunenjacke, blauen Jeans
und dunklen, diinnen Lederhandschuhen.
Personen, die sachdienliche Hinweise ge-
ben kénnen, werden gebeten, sich mit dem
Kriminalfachdezernat 3 unter der Num-
mer 089/2910-0 oder jeder anderen Polizei-
stelle in Verbindung zu setzen.

Die Polizei ruft zudem dazu auf, am
Telefon keinerlei Angaben zu finanziellen
Verhiltnissen zu machen. Polizeibeamte
wiirden sich stets durch Vorzeigen der
Dienstmarke ausweisen.

Foto: dpa
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Betrieb wie die Glaserei Déhﬁhérter haben
kaum Parkméglichkeiten F.: Marcus Schiaf

Sendling: Kampf
um Parkplatze

Sendling hat ein neues Nadelohr: Am
oberen Ende der Lindwurmstraf3e, zum
Ubergang auf die Plinganserstraf3e, sorgt
eine Baustelle fiir Verkehrsbehinderungen.
Der Radlweg wird dort derzeit vom Gehweg
auf die StraBBe verlegt. Die Arbeiten verur-
sachen aber nicht nur Staus, sondern redu-
zieren im Abschnitt auch die Parkplétze.

Ein heikles Thema, vor allem fiir dort
ansidssige Unternehmen wie die Glaserei
Dembharter. Fiir sein Unternehmen sei es
ohnehin schon schwierig, in dem umkampf-
ten Gebiet Parkmoglichkeiten zu finden,
berichtete Christoph Muhr von der Glaserei
Dembharter im Bezirksausschuss. Durch die
Baustelle seies nun aber nahezu unmoglich.
»Lagsiiber sind wir héufig auf Kundenter-
minen, doch fiir Zwischenstopps und das
Ein- und Ausladen unserer Waren gibt es
oft kaum Plitze“, so Muhr. Stattdessen
miissten die Wagen in zweiter Reihe parken:
,,Mit den 600 bis 700 Euro an Strafzetteln
im Jahr haben wir uns mehr oder weniger
abgefunden.”

Insgesamt werden zehn Parkplidtze im
Bereich der Sendlinger Kirche bis zur Kid-
lerstra3e den Bauarbeiten zum Opfer fallen
—vermutlich fiir immer. Es sei ein Drahtseil-
akt, stimmt Dagmar Irlinger von den Grii-
nen zu, da man natiirlich auch wolle, dass
mehr Menschen aufs Rad umsteigen. Gera-
de den ortsansissigen Unternehmen miisse
man jedoch entgegenkommen, so der BA-
Vorsitzende Markus Lutz (SPD). In den
umliegenden Straflen soll daher nun gepriift
werden, ob sich ein kleiner Abschnitt mit
einer festgelegten Parkzeitbegrenzung ein-
richten lieB3e. Drei bis fiinf Parkplétze sollen
so entstehen. TOM

GroBer, griiner
d gesalzen

Wohnungen mit Garten gefragt — Die Mietpreise explodieren

Studie zeigt:

er in Miinchen - der Bevolkerung und
Wleben mochte, [p— . | einer positiven Ar-

braucht vor al- | ! a8 beitsmarktentwick-
lem eines: Geld — und !l E P lung gewinnt der Miet-
davon mehr denn je. - e i/ markt erneut an
Die Lage auf dem oh- 5l - ~  Schwung und Preisdy-
nehin angespannten LI= [t — e namik®, erklirt Kip-
Wohnungsmarktspitzt — o T [ pes.Dabeisei die Dis-

sich weiter zu —und be-
kommt in Pandemie-
zeiten eine neue Dy-
namik. Immer gefrag-
ter ist seit Beginn der
Corona-Krise Wohn-
raum mit Garten oder
Balkon und Platz fiir
einen  Arbeitsplatz.

=

Die Miinchner haben sich ans Homeoffice ge-

wohnt - und wollen deshalb mehr Platz

Das zeigt der neue Mietmarkt-
berichtdesImmobilienverbands

Deutschland (IVD).

Demnach sind die Mieten im
vergangenen Halbjahr in Bay-
ern und auch in Miinchen deut-
lich spiirbar angestiegen — fiir
Wohnungen wie fiir Hauser.
,Die teilweise aufkeimenden

Hoffnungen, die

Pandemie

wiirdeden Mietwohnungsmarkt
entlasten, haben sich damit
nicht im Geringsten erfiillt*,
sagt Professor Stephan Kippes,

Leiter des

IVD-Marktfor-

schungsinstituts. Unter 15 Euro
pro Quadratmeter ist so gut wie
gar nichts zu finden. Fiir eine

Altbauwohnung mit gutem
Wohnwert sind 19 Euro mitt-
lerweile normal —und bei Neu-
bau-Apartments reden wir
von liber 20 Euro.

Anfang des Jahres sah die
Situation noch anders aus: Da-
mals konnte der Maklerver-
band andere Auswirkungen
der Corona-Krise beobachten.
Es zeigte sich, dass der Miet-
preisanstieg iiber den Lock-
down-Winter abgebremst
wurde. Doch die Stagnation
war nicht von Dauer. , Seit
dem spéiten Frithjahr mit ge-
ringeren Inzidenzwerten, ei-
ner steigenden Impfquote in

krepanz zwischen An-
gebot und Nachfrage
gravierend.

Letztere habe sich
in Miinchen im Laufe
der Pandemie verin-
dert: »Wohnungen
werden verstdrkt auf
die Homeoffice-Taug-
lichkeit hin untersucht.“ Wer
genug verdient, leiste sich jetzt
gern ein zusétzliches Arbeits-
zimmer. Billigere Alternative:
Der heimische Arbeitsplatz
wird in einer Nische einge-
richtet. Auch ist frische Luft
wichtiger geworden: ,Eine
starke Nachfrage erfahren
ebenfalls Wohnungen mit Bal-
kon, Terrasse oder Gartenan-
teil.“ Héuser samt Griinfla-
chen stiinden bereits seit dem
ersten Corona-Lockdown bei
den Menschen hoch im Kurs.

Die verdnderten Priordten
fithren laut dem IVD zu einem
héufigeren Wohnungswech-

sel, die Fluktuation
bei den Mietern sei
hoher.

Das alles hat frei-
lich seinen Preis: In
Miinchen sind die
Mieten im vergange-
nen halben Jahr deut-
lich und schneller gestie-
gen. Vor allem wurde bei
Héusern, die gemietet werden
konnen, schwer an der Preis-
schraube gedreht. Das heif3it
konkretin Zahlen: Im Vergleich
zum Friithjahr gingen die Mie-
ten um 3,5 bis 4,1 Prozent nach
oben. Ganzso schlimmist es bei

P

rozent mehr zahlen

Mieter fiir Hiuser

in Miinchen
~

Gefagt in Zeiten der Corona-Pandemie: Wohnraum
mit Balkon oder Terrasse

Fotos: Shutterstock

Wohnungen

- den
nicht: Beim Altbau
’ zahlen die Mieter

2,2 Prozent mehr,
bei Bestands-
wohnungen 3,1
Prozent und in
Neubauten glatte
2 Prozent. Alle Zah-
len gelten fiir soge-
nannte Neuvertragsmieten.
Also weiter Preise rauf —ein
Trend, der Mieter teuer zu ste-
hen kommt. In Miinchen und
fast allen groBen Stiddten in
Bayern.
NapJja HoFFMANN

Einzige Ausnahme: Ingolstadt!

Der Mietmarktbericht des IVD zeigt: In fast allen
Stadten im Freistaat werden Mieter sehr viel starker
zur Kasse gebeten. Besonders deutlich wird der
Preisanstieg im Fiinf-Jahres-Vergleich: In dieser Zeit
gingen die Mieten in Augsburg um 21 Prozent nach
oben. In der Studentenstadt Bamberg waren es so-
gar 26 Prozent. In Nurnberg stiegen die Mieten nur
um 12 Prozent an. Dafiir gibt es einen Preisham-
mer beim Eigentum: Hier miissen 51 Prozent mehr
berappt werden. Nur am Audi-Sitz Ingolstadt wird
Wohnen immer billiger. Griinde dafur laut IVD: Die-
selkrise und Strukturwandel in der Autoindustrie.

Das neue Viertel am Olympiapark

200 Wohnungen, Buros & eine Kita: Auf 27 000 Quadratmetern wachst das Hofmark-Quartier

der Entwurf oben zeigt

Der Komplex hat eine klare Formensprache mit ausgebrégten Kanten
(oben). Geplant ist ein Mix aus Wohnungen und Biiros

Das neue Quartier (r markiert) liegt direkt am Olympiapark, wie auch

A
LI Lt

Wohnen und arbeiten di-
rekt neben dem Olympia-
park: Mit diesem attraktiven
Versprechen lockt das neue
Hofmark-Areal zukiinftige
Bewohner. Denn auf dem
ehemaligen Betriebsgeldnde
der Wacker Neuson in Mil-
bertshofen entsteht auf
27000 Quadratmetern ein
neues, kleines Stadtquartier.
Der Rohbau steht schon, am
morgigen Mittwoch steigt
das Richtfest.

Die ‘Wohngesellschaft
Deutsche Wohnen aus Ber-
lin und die Projektentwick-
ler Isaria aus Miinchen ha-
ben bei dem Projekt den Hut
auf. Der Grundgedanke: Die
Menschen sollen auf dem
Areal zwischen PreuB3en-,
Lerchenauer und Moosacher
StraBe gleichzeitig wohnen,
leben und arbeiten. ,,Ein
bisschen wie ein Campus,
das ist die Vision“, erklart
Pressesprecher Marko
Rosteck. 200 Mietwohnun-
gen, Biiroflichen und eine
Kita werden am Ende dort
entstehen.

,.Wir bauen fiir die breite
Mittelschicht. Bei uns gibt es
keine = Luxuswohnungen®,
verspricht Marko Rosteck.
Das heif3it konkret: Rund 27
Prozent der Einheiten ent-
stehen als sozial geforderte
Wohnungen.

Der Innenhof und die
Dachterassen werden von
vielen Griinflichen gepragt
sein, um eine angenechme
Wohn- und Arbeitsumge-
bung zu schaffen. Gebaut
wird seit Anfang 2020, fertig
soll das Projekt dann Ende
2023 sein. Ubrigens: Der Na-
me Hofmark fiir das Quar-
tier ist geschichtlich inspi-
riert: Hofmark wurden frii-
her abgegrenzte Bezirke ge-
nannt, die iiber eine eigene
Verwaltung verfiigten und in
kirchlichem oder adligem
Besitz standen.

MaRrius Epp
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Vorlesungszeit an Unis gestartet — jetzt mehr Kurse in Prasenz

.

Zuriick

dlich zuriick auf
Eem Campus: An
den Universititen
hat das Wintersemester
begonnen - und nach
drei Corona-Semestern
finden nun wieder viele
Veranstaltungen in Pré-
senz statt. ,Wir sind
froh, weil die Universi-
tdt vom Austausch und
der Diskussion lebt*,
sagt Klaus Becker, Spre-
cher der TUM.
Besonders wichtig sei
die Priasenz-Lehre zum
Beispiel bei Team- oder
Laborarbeiten. Gleich-
zeitig gibt es weiterhin
digitale Veranstaltun-

gen, bei denen Studen-
ten zeit- und ortsunab-
héngig lernen.

Bei der LMU konnen
die Fakultiten und
Lehrstiihle entscheiden,
ob Vorlesungen und
Kurse in Prisenz oder
online abgehalten wer-
den. ,,Wir gehen davon
aus, dass vor allem klei-
nere Veranstaltungen
verstiarkt vor Ort statt-
finden*, sagt Sprecherin
Katrin Roder. Ziel sei,
so viele Pridsenzveran-
staltungen wie moglich
anzubieten.

Viele Studenten freu-
ensich dariiber. ,,Ich ha-

be im April 2020 angefan-
gen zu studieren und bisher
Vorlesungen und Seminare

nur online besuchen kon-
nen®, sagt Geschichts- und
Soziologie-Studentin Chi-

Biiffeln im Horsaal: An
den Universitéaten hat

die Vorlesungszeit be-
gonnen - mit Prasenz-
veranstaltungen

Fotos: Kneffel/dpa

ara Hager. ,,Worauf ich
mich am meisten freue,
sind die neuen Kommi-
litonen, die ich jetzt end-
lich mal personlich ken-
nenlerne.”

Ahnlich geht es Jura-
Student Niko Besta:
,,Die Online-Uni hatte
zwar ihre Vorteile“, er-
zahlt der 22-Jahrige.
,Aber mir hat die sozia-

le Interaktion gefehlt.
Jeden Tag vor dem Bild-
schirm zu sitzen, ist aus-
laugend.“ Manche Stu-
dierende wiirden sich
noch viel mehr Priasenz-
Veranstaltungen wiin-
schen: Unsere Redakti-
on erreichte zum Bei-
spiel der Hinweis eines
Studenten, der sich be-
klagt, nach wie vor zu
hundert Prozent im On-
line-Studium lernen zu
miissen.

Fiir alle, die wieder
vor Ort sind, gilt die
3G-Regel: Sie miissen
geimpft, getestet oder
genesen sein.  MTW, CLA

e i

Der Westpark ist eine friedliche Oase, aller-
dings nicht immer Foto: Gotzfried

Ruf nach Polizei
im Westpark

Es braucht mehr Polizei im Westpark,
findet Kilian Ferber. Er hat deshalb auf der
Biirgerversammlung in Sendling-West-
park einen entsprechenden Antrag gestellt.
Ferber hat in diesem Jahr Abitur gemacht
und ist, wie er sagt, selbst oft im Westpark
unterwegs. Deshalb wisse er, dass der Al-
kohol- und auch Drogenkonsum unter Ju-
gendlichen dort zunehme. ,,Die Hemmun-
gen fallen, es kommt zu Po&beleien, die
Gewaltbereitschaft steigt bis hin zu Schlé-
gereien®, sagt er. Die Polizeiprasenz miisse
folglich von Freitag bis Sonntagabend um
ein bis zwei Streifenwagen pro Tag erhoht
werden, damit ,,wir unseren Westpark et-
was sicherer gestalten®.

Auf der Biirgerversammlung in der
Turnhalle an der Gaiacher Strafle war
auch Polizeihauptkommissar Jonathan
Eissele, Leiter der fiir das Viertel Sendling-
Westpark zustidndigen Polizeiinspektion
15. Grundsitzlich unterstiitze er den An-
trag des Abiturienten, sagte Eissele. Aller-
dings sei der Westpark, im Vergleich zu
anderen Parkanlagen wie dem Englischen
Garten, ,kein Brennpunkt“. Weil viele
Einsatzkrifte gerade an den Wochenen-
den andernorts gebraucht wiirden, seien
,Praventivstreifen“ durch den Westpark
aus Mangel an Personal ,,schwierig®.

Ferber gehorte zu den jlingsten Besu-
chern der Biirgerversammlung. Von vielen
der alteren Teilnehmer im Plenum bekam
er Beifall fiir sein Anliegen. Sein Antrag
wurde mit Mehrheit angenommen. DN

Die Hochschule Miinchen, kurz HM, feiert

Geburtstag. Und nicht nur einen, sondern
gleich zwei: Vor 50 Jahre wurde sie aus
sieben Vorlauferschulen als Fachhochschule
Miinchen gegriindet. An der altesten, der
Baugewerkschule, startete der Vorlesungs-
betrieb bereits vor 200 Jahren.

Alle Infos zur HM und ihren Jubildumsver-
anstaltungen, um die HM zu erleben, unter:
hm.edu/jubilaeum  #hmjubilaum

e
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Riickenschmerzen

Chronische Riickenschmerzen:
Dieses Arzneimittel kann helfen

Dieses pflanzliche Arzneimittel setzt gezielt an der Ursache akuter

und chronischer Riickenschmerzen' an und begeistert Verwender.

ehrals 17 Millionen

Deutsche leiden

an chronischen

Riickenschmer-
zen-Tendenz stark steigend.
Bei der Mehrheit der Betroffe-
nen sind akute oder chronische
Nervenreizungen im Riicken die
Schmerzursache. Denn ist ein
Nerv gereizt oder entziindet,
verkrampft sich die umgebende
Muskulatur und fiithrt zu Schmer-
zen (bekannt: Ischiasnerv).
Herkommliche chemische
Schmerzmittel helfen kaum, wie
Mediziner der Deutschen Gesell-
schaft fiir Neurologie bestdtigen,
da sie nicht gegen die urséchliche
Reizung der Riickennerven wir-
ken. Hier setzt ein rezeptfreies
Arzneimittel aus Deutschland an
(Lumbagil, rezeptfrei, Apotheke).
Lumbagil wurde zur gezielten
Behandlung schmerzhafter Ner-
venerkrankungen im Riicken
entwickelt und setzt damit gezielt
an der Ursache an. Die Riicken-Me-
dizin verdankt seine einzigartige

Arthrose

Wirkung einem speziell aufbe-
reiteten Arzneistoff der potenten
Heilpflanze Aconitum napellus und
ist sogar zur gezielten Behandlung
von Ischias-Schmerzen zugelas-
sen. Dank Tropfenform erfolgt
die Wirkstoffaufnahme bereits
iiber die Mundschleimhaut - die
Wirkung kann sich schnell entfal-
ten. Das pflanzliche Arzneimittel
hat keine bekannten Neben- oder
Wechselwirkungen und ist daher
auch ideal zur dauerhaften Anwen-
dung geeignet. Gerade Betroffene
mit chronischen Beschwerden
profitieren. Denn eine dauerhafte

Meine Riickenschmerzen sind nach
4 Wochen Anwendung komplett

Therapie mit chemischen
Schmerzmitteln ist auf
Grund der betrichtlichen
Nebenwirkungen (z.B.
Bluthochdruck, Magen-
geschwiire) in der Regel
ausgeschlossen. Lumbagil
hingegen eignet sich ideal
fiir eine Daueranwendung
bei Riickenschmerzen.!

Fazit: Mit Lumbagil konnen
akute und chronische Riicken-
schmerzen wirksam gelindert
werden.’ Fragen Sie in Ihrer
Apotheke nach Lumbagil.

Ich habe meine Ischiasschmerzen
endlich in den Griff bekommen.

verschwunden. Ich bin sehr zufrieden!

Georg F.

Gerhard M.

//

MEDIZIN & GESUNDHEIT

Behandlung der

SCHMERZURSACHE

Unser Riicken ist durchzogen von unzdhligen
Nervenbahnen, die sich in einem feinen Netz vom
Riickenmark tiber den gesamten Riicken spannen.
Ist ein Riickennerv gereizt oder entziindet, ver-
krampft sich die umgebende Muskulatur und fiihrt
zu Schmerzen. Das pflanzliche Lumbagil setzt
gezielt an dieser Schmerzursache an, dem ge-
reizten Nerv. Dank der Tropfenform erfolgt die
Wirkstoffaufnahme bereits {iber die Mund-

L

b

a

Meine Riickenschmerzen sind
wie weggeblasen.
Ich bin sehr begeistert.

Maja M.

schleimhaut - die Wirkung kann sich so
schnell im Kérper entfalten.

Fiir die Apotheke

o Gezielt gegen die Ursache
bei Riickenschmerzen’

Lumbagil:

3oml: PZN 16031824
somk: PZN 16031830
100 ml: PZN 16031847

www.lumbagil.de

& Gelenkschmerzen: Diese
s Nr.1 Tablette begeistert

Deutschlands meistverkaufte pflanzliche Arthrose-Tablette” verspricht
Betroffenen Linderung bei Verschleiferkrankungen der Gelenke.?

ine wirksame pflanzliche
Tablette gibt Millionen
Betroffenen mit Gelenk-
beschwerden aktuell
Hoffnung. Wissenschaftler haben
beobachtet, dass Gelenkschmerzen
durch die Behandlung mit einem
pflanzlichen Spezialextrakt deut-
lich gemindert werden konnten.”
Die Mediziner und Patienten
waren begeistert. Basis

.

Die Nr. 1
Tablette bei

ARTHROSE

Tausende zufriedene Pa-

tienten in

Deutschland

konnten bereits von Gelenci-

um EXTRACT profitieren. Drei Griinde
sprechen fiir diesen Erfolg: die spiirbare
Linderung der Gelenkbeschwerden?, die
verbesserte Beweglichkeit und die gute Ver-

traglichkeit*. Kein Wunder, dass Gelencium

EXTRACT Deutschlands meistverkaufte
pflanzliche Tablette bei Arthrose ist.’

Abbildung wahren Betroffenen nachempfunden. *) Absatz nach Packungen, Pflanzliche Arthrose-Tabletten, Quelle: Insight Health, Jan.- Aug. 2021 1) Riickenschmerzen infolge Nervenreizungen, Nervenentziindungen oder
-quetschungen. 2) Chrubasik et al. Comparison of outcome measures during treatment with the proprietary Harpagophytum extract doloteffin in patients with pain in the lower back, knee or hip. In: Phytomedicine. 2002

Apr;9(3):181-94; A bachtung (ohne R

isierung und Verblindung). 3)Die Standard-Tagestherapiedosis bei Harpagophytum Procumbens-Monopraparaten in Deutschland betragt 960 mg. Bei Gelencium EXTRACT

betragt die Tagestherapiedosis 2.400 mg. 4) Vlachojannis. Phytother. Res. 2008; 22:149-152. Systematisches Review. 5) Harpagophyti radix. In: European Scientific Cooperative on Phytotherapy, ed. ESCOP Monographs. 2nd

Ed. Stuttgart, New York: Thieme; 2003: 233 240

Pflichttext: Gelenclum EXTRACT Pflanzliche Filmtabletten. Wirkstoff: 600mgTeufelskra\lenwurzel -Trockenextrakt. Zur Anwendung bei Erwachsenen. Pflanzliches Arzneimittel zur unterstiitzenden Behandlung bei VerschleiBerschei-

nungen Er des

ates. Zu Risiken und

Pflichttext: Lumbagil®. Wirkstoff: Aconitum napellus Dil. D4. Homdopathisches Arzneimittel als Begleittherapie bei schmerzhaften Nervener

(2.8
entziindlichen Erkrankungen, funktionelle Herzstérungen mit Angstzusténden. Enthalt 49 Vol.-% Alkohol. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbellage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

Heilpflanzenwohl GmbH « HelmholtzstraBe 2-9 « 10587 Berlin.

lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Heilpflanzenwohl GmbH « HelmholtzstraBe 2-9 « 10587 Berlin.

den akut fieberhaft-

ie, Ischias), bei b

des untersuchten Wirkstoffs ist
ein hochkonzentrierter Extrakt
der Arzneipflanze Harpagophytum
Procumbens. Dieser ist auch im Arz-
neimittel Gelencium EXTRACT
(Apotheke, rezeptfrei) enthalten
und hochdosiert aufbereitet.3
Im Vergleich zu den meisten bis-
herigen Therapien (Tagesdosis:
960mg) betrigt die aufgenomme-
ne Wirkstoffdosis bei Gelencium
EXTRACT 2.400mg. Hiervon
konnen aufierdem alle Arthrose-
Betroffene profitieren, die meist
eine besonders nebenwirkungs-
arme Langzeittherapie suchen.
Denn eine Dauertherapie mit
chemischen Schmerzmitteln ist
aufgrund des Nebenwirkungs-
profils bei lingerer Anwendung
(z.B. Magengeschwiire, Bluthoch-
druck) hdufignicht empfehlenswert.
Harpagophytum-Arzneimittel
hingegen sind gut vertriglich - in
einer wissenschaftlichen Uber-
sichtsarbeit zeigten mehr als 97%
aller Anwender keine Nebenwir-
kungen.* Da der Wirkstoff zudem

Fiir die Apotheke
o Spiirbare Linderung?
Gelencium EXTRACT:

75 Tabletten:  PZN 16236733
i 150 Tabletten: PZN 16236756

Habe schon viel gegen meine
Gelenkschmerzen probiert. Die-
ses pflanzliche Arzneimittel hat
bei mir aber am besten gewirkt.

Heinrich D.

keine Wechselwirkungen mit
anderen Arzneimitteln aufweist,
kann er auch als Langzeittherapie
eingesetzt werden. Die offizielle
europidische Fachgesellschaft
(ESCOP) empfiehlt eine Einnah-
me von mindestens 3 Monaten.’ So
kann Gelencium EXTRACT Patien-
ten dabei helfen, die Beschwerden
zureduzieren und die Lebensquali-
tdt spiirbar zu steigern.>

Fazit: Gelencium EXTRACT
kann helfen, Gelenkschmerzen
zu lindern.> Fragen Sie jetzt in
Ihrer Apotheke nach Gelencium
EXTRACT.
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www.gelencium.de

CANNABIS

ankmodernster Forschung
D kommt Cannabis heute in

verschiedenen Bereichen
zum Einsatz. Dabei sind nicht alle
Praparate gleich empfehlenswert.
Patienten sollten daher stets auf
gepriifte Praparate aus der Apo-
theke setzen. Aktuell begeistert
ein einzigartiger hochdosierter-
Cannabis-Extrakt Experten und
Verwender gleichermafien. Die
Anwenderzufriedenheit liegt
bei 91%.” Der CBX 5%-Extrakt
wird aus der Pflanze Cannabis
sativa gewonnen und ist in der
Rheumagil Cannabis Aktiv Cre-
me hochwertig aufbereitet. Das
Praparat erfllt die hdchsten
Anforderungen an Qualitdt und
Reinheit und ist rezeptfreiin allen
Apotheken erhiltlich.

91% zufriedene Anwender™

Fiir die Apotheke

Cannabis
Creme s B
Hochdosiert. R;eum'*_r 2
Natdirlich. .
Nicht
berauschend.
Rheumagil®
Cannabis Aktiv Creme

freiverkaufliches Kosmetikum
100 ml, PZN: 16086653

**Marktforschung, N =53

Conabis
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oist Shalomah? Am Samstag
Wwar das elfjdhrige Méadchen,
das bei Pflegeeltern in Holz-
heim (Kreis Dillingen) lebt, nicht
mehr vom Joggen zuriickgekehrt.
Die Polizei vermutet: Shalomah
konnte von der Sekte ,,Zwolf Stim-
me* entfiihrt worden sein, die 2000
bis 2017 im nahen Klosterzimmern
residierte, dann nach Tschechien
umzog. Die leiblichen Eltern sind
offenbar Mitglieder der Sekte.
Rund 100 Einsatzkréfte hatten am
Sonntag vergeblich nach dem Kind
gesucht. Offenbar hilt sich das Mdd-
chen nun in Tschechien auf. Bei ih-
rem Pflegevater ging laut Polizei ei-
ne E-Mail eines mutmaBlichen Sek-
tenmitglieds ein, der zufolge sich
Shalomah wieder bei ihren leibli-
chen Eltern aufhalte, es gehe ihr gut.
»Dem gehen wir nach®, so ein Poli-
zeisprecher. Es miisse noch gepriift
werden, ob die Mail authentisch sei.
Im September 2013 hatten die Be-
horden wegen der Priigelvorwiirfe
gegen die Sekte 40 Buben und Méd-
chen in Klosterzimmern abgeholt,
wo sie damals ihren Sitz hatte — auch
Shalomah. Sie wurde wie die ande-
ren Kinder bei Pflegeeltern unterge-
bracht. Laut Landratsamt Dillingen
hatte das Médchen ,,unregelmafi-
gen Kontakt“zuihren Eltern. Es gab
es mehrere Strafverfahren gegen die
Sekte —eine Erzieherin wurde zu ei-
ner Gefédngnisstrafe ohne Bewih-
rung verurteilt. Die Sekte weigerte
sich auch, ihre Kinder in die Schule
zu schicken. Die leiblichen Eltern

Ein Kirschbaum

In den Fangen
der Prugel-Sekt

Die Rituale der Zwolf
Stamme muten ar-
chaisch an: Hochzei-
ten werden mit gro-
Ben Zeremonien ge-
feiert

2002 holte die Polizei
in Schwaben die
Kinder der Sekte ab,
um die Schulpflicht
durchzusetzen

Fotos: Polizei, R. Hummel,
Straktur, B. Gibson Barkley (2)

Die Zwolf Stamme sind von
Schwaben nach Skalna
(Tschechien, Foto li.) umge-
zogen. Ist Shalomah dort?

gingen gegen den Sorgerechtsentzug
vor. Der Européische Gerichtshof fiir
Menschenrechte entschied 2018, dass
die Entscheidungen deutscher Famili-
engerichte zuldssig waren. 2917 siedel-
te die Sekte nach Skalna bei Karlsbad
und MsSecké Zehrovice bei Prag
(Tschechien) um. Bei einem Besuch
der tschechischen Polizei in Skalna

Bei einem Hubschrau-
berabsturzin Franken sind
drei Ménner aus Franken
ums Leben gekommen.
Der Helikopter war am
Sonntag in Herzogenau-
rach nahe Erlangen ge-
startet und stiirzte bei Bu-

fur die Bienen

Hilfe fiir sechs Millionen bayerische
Obstbaume, die den Bienen als Weide
dienen: Der Streit zwischen Staatsre-
gierung und Umweltverbanden um
den Schutz der Streuobstwiesen
scheint beendet: Bis 2035 sollen 600
Millionen Euro in den Erhalt der 6kolo-
gisch wertvollen Baumbestande flie-
Ben. Ziel sei es, eine Million zusatzli-
che Obstbaume zu pflanzen, so Minis-
terprasident Markus Soder (CSU) ges-
tern nach einer Sitzung des runden
Tischs zum Streuobstwiesenpakt in
Miinchen. Im Hofgarten wurde gleich
ein Kirschbaum gepflanzt. F.: kneffel/dpa

chen (Odenwald) in ei-
nen Wald.

Die Bergung der Lei-
chen dauerte bis zum spé-
ten Sonntagabend. Beiden
Opfern handelte es sich
ersten Erkenntnissen zu-
folge um drei Méanner aus
Mittelfranken im Alter
von 18, 34 und 61 Jahren.
Obduktionen sollten die
Identititen  bestétigen.
Dem 61-Jdhrigen gehorte
der Hubschrauber des
Typs Robinson R44. Nach
Informationen der Peg-
nitz-Zeitung handelt es
sich um einen Unterneh-

konnte diese das Méadchen gestern al-
lerdings nicht auffinden.

Wer steckt hinter der Sekte? Die
1970 in den USA gegriindeten Zwolf
Stamme sehen sich als Urchristen. Die
weltweit etwa 2000 Mitglieder leben in
Kommunen. Sie lehnen Evolutions-
theorien und Sexualkunde ab. Shalo-
mahs Vater nannte 2014 in einer Land-

tagsanhorung laut SZ die Schlége fiir
die Sektenkinder einen ,,Klaps“. Man
fiige ihn durch eine diinne, flexible Ru-
te durch und deutete eine Linge von
etwa 30 Zentimetern an. ,,Das tut kurz
weh.“ Auflerdem stehe in der Bibel:
Wer seine Rute schont, der hasst sei-
nen Sohn; wer ihn aber lieb hat, der
zlichtigt ihn beizeiten. JoHannes WELTE

Helikopterabsturz: Drei Tote

Frankischer Unternehmer stirbt mit Sohn und Freund im Wrack

E : BT T ; | .

Links das Wrack des Helikopters. Es han-
delte sich um einen Leichthubschrauber
des Typs Robinson R44 (0.)  Fotos: Buchner/

o
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mer aus Lauf an der Peg-
nitz, dessen Sohn und ei-
nen Bekannten.

Das Wrack wurde in der
Nacht von Polizei und Feu-
erwehr bewacht. Gestern
wurden die Ermittlungen
am Absturzort fortgesetzt.
Mehrere Gutachter und
Sachversténdige seien hin-
zugezogen worden. ,,Ab-
suche, Spurensicherung
und Begutachtung stehen
im Vordergrund®, so ein

Polizeiprecher. ,Jede
Schraube im Laub muss
gefunden werden.”

Der in den USA herge-
stellte Hubschrauber des
Typs Robinson R44 gilt als
storungsanfillig. Mitte der
1990er-Jahre hduften sich
Abstiirze der technisch
verwandten Typen Robin-
son R22 und R44, bei de-
nen der Hauptrotor mit
dem Rumpf oder dem
Heckausleger kollidierte.

Einsatz-Report24/dpa, Sir James/Wikipedia

Das Luftfahrt-Bundesamt
(LBA) empfahl die Ein-
stellung des Flugbetriebs.
Die Empfehlung wurde
nicht umgesetzt, da gedn-
derte technische Anwei-
sungen die Gefahr des
Rotor-Rumpf-Kontaktes

weit genug herabsetzen
konnten. Am 21. Oktober
2019 starb der ukrainische
Politiker Taras Kutowyj
beim Absturz seines Ro-
binson R44. WE

Bayern-Magazin

BAMBERG
Eigenen Sohn umgebracht

|

Weil er seinen eigenen Sohn (9) umge-
bracht hat, steht in Bamberg seit gestern
ein 51-Jahriger vor Gericht. Der Bub war
im Mirz bei seinem Papa zu Besuch, die
Eltern lebten getrennt. Zunéchst versuch-
te der Mann, seinen Sohn mit einem Me-
tallbiigel zu erschlagen, als das nicht
klappte, erwiirgte er ihn. Vor Gericht ge-
stand der Mann die Tat, er erkldrte sie mit
Depressionen, er habe damals seine Me-
dikamente abgesetzt. Er habe sich auch
selbst toten wollen, habe es aber nicht ge-
schafft. Laut Anklage war der Mann von
Existenzéngsten getrieben und litt tat-
sdchlich an einer Depression.  F: Armer/dpa

FUSSEN
Wunder am Wasserfall

Ein elf Jahre alter Bub ist nahe dem
Schloss Neuschwanstein einen drei Meter
tiefen Wasserfall hinuntergestiirzt. Der
Vater des Kindes habe den Buben noch
aus dem Gebirgsfluss Pollat ziehen kon-
nen, bevor dieser in den Sogbereich der
groferen, 45 Meter tiefen Wasserfille na-
he der Marienbriicke getrieben wurde.
Das Kind wurde unterkiihlt und mit
leichten Verletzungen an Arm und Ge-
sicht von Polizei und Bergwacht versorgt
und anschlieBend in ein Krankenhaus ge-
bracht. Der Bub hatte sich laut Polizei
beim Spielen am Ufer des Flusses nahe
Schwangau (Ostallgdu) zu nah ans Was-
ser gewagt und war ausgerutscht.

HERRENCHIEMSEE
Inseldom wird gedffnet

Der Inseldom auf der Herreninsel im
Chiemsee wird nach mehrjéahriger Sanie-
rung erstmals fiir Besuchergruppen ge-
offnet. Hier befand sich bis 1803 eines der
iltesten Kloster Bayerns — gegriindet um
620 n. Chr. An den kommenden drei Wo-
chenenden soll es mehrmals téglich ex-
klusive Sonderfiihrungen fiir je bis zu
zehn Personen geben. Anmeldung unter
Tel. 08051 68 87-900 oder per E-Mail an:
info.herrenchiemsee@bsv.bayern.de

ANZEIGE

23. + 24. Okt. 2021 Spanien Immobilien??
KI. Olympiahalle Minchen

Tel.0171/70019 71
Mi Casa Familie S.L. Spanien ist ein Familienunternehmen
30 km siidlich von Alicante gelegen.

Bayern des Tages

Die Stadtfuhrer
Christine Schreier und der sehbehinderte
Toni Munkert sind ein Nirnberger Kul-
tour-Tandem. Sie nehmen an dem Pro-
jekt ,Kultouren fiir alle” teil. Am Caritas-
Pirckheimer-Haus in Niirnberg findet der-
zeit dafur ein Ausbildungskurs statt. Das
Besondere an dem Kurs: Er bringt Men-
schen mit und ohne Behinderung wie
Munkert und Schreier in Stadtfuhrungs-
Tandems zusammen. ,Kultouren fur alle“
ist ein Pilotprojekt, das von der ,Aktion
Mensch” gefordert wird und seit dem
Sommer am Caritas-Pirckheimer-Haus in
Nirnberg lauft. ,Kultur interessiert mich
einfach®, erzahlt Munkert in der Kaffee-
pause. ,Als Thema fiir unsere Stadtfiih-
rung haben wir uns das Germanische Na-
tionalmuseum ausgesucht.“ Ab 2022 sol-
len die inklusiven Stadtfiihrungen dann
auch zu buchen sein. Foto: Riese/epd
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Eine Pilotanlage fiir ,griines Kerosin“ gibt
es in Werlte (Niedersachsen) F.: Gentsch/dpa

Bald__Kerosin
aus Okostrom?

Bayernwill einen Beitragzumklimaneu-
tralen Fliegen leisten. Bei Burghausen soll
laut Wirtschaftsministerium erneuerbarer
Flugturbinentreibstoff im industriellen
MafBstab hergestellt werden. Dort wurde
gestern eine entsprechende Absichtserkla-
rung zur Errichtung einer Anlage unter-
zeichnet. 50 000 Tonnen ,.griinen Kero-
sins“ konnten dort produziert werden.
Zum Vergleich: In Deutschland werden
jahrlich gut fiinf Millionen Tonnen Kero-
sin verbraucht.

Die Erzeugung synthetischen Kerosins
im industriellen MafBstab sei eine Heraus-
forderung in der Energiewende, so Wirt-
schaftsminister Hubert Aiwanger (Freie
Wihler). Er sei stolz, dass dieser wichtige
Schritt zum klimaneutralen Fliegen in
Bayern geschehe. Erster Schritt zur Er-
richtung der ,,Power-to-Liquid“-Anlage
sei nun die Beauftragung einer Machbar-
keitsstudie zur Energie- und Rohstoffbe-
reitstellung. Zudem habe sich der Konsor-
tialfithrer OMV mit einer Projektskizze
um Fordergelder des Bundesverkehrsmi-
nisteriums beworben. Auch Siemens Ener-
gy, MTU Aero Engines, MAN Energy
Solutions, Lufthansa, der Flughafen Miin-
chen, Caphenia, Bauhaus Luftfahrt, Real-
labor Burghausen sowie die TU Miinchen
und das Deutsche Zentrum fiir Luft- und
Raumfahrt sind beteiligt. In Werlte (Nie-
dersachsen) ging Anfang Oktober eine
Pilotanlage zur Erzeugung synthetischen
Kerosins in Berieb.

Muhldorf: Autofahrer steigt nach Unfall auf A94 aus und wird uberrollt

nfallserie im Ne-
Ubel: Auf der A9%4

bei Miihldorf wur-
de ein Mann, der sich
nach einem Crash auf
der Autobahn retten
wollte, von einem ande-
ren Auto iiberfahren
und getdtet. Danach
krachte es weiter.

Der 45-jahrige Altot-
tinger sei am frithen
Montagmorgen gegen
5.30 Uhr auf dem Stand-
streifen der Autobahn
entweder sehr langsam
gefahren oder habe ge-
standen, teilte die Poli-
zel mit. Dabei sei ein
anderes Auto auf seinen
Kleinwagen aufgefah-
ren und habe den Wagen
des 45-Jahrigen gegen
die Mittelleitplanke ge-
driickt. Dann sei der
Mann offenbar aus sei-
nem Auto ausgestiegen,
hiel es weiter.

Ein dritter Autofah-
rer kam demnach von
hinten und wollte dem
zuvor gerammten Auto
ausweichen, das nun auf
der Autobahn stand.
Dabei tibersah der Fah-
rer den 45-Jahrigen, der
zu FufB3 auf der Auto-
bahn unterwegs war, in
der Dunkelheit und
iberfuhr ihn. Dieser
starb den Angaben zu-
folge noch am Unfallort.
Die beiden anderen be-
teiligten Fahrer seien
leicht verletzt worden,
hief3 es von der Polizei.
Zur genauen Unfallur-
sache werde noch ermit-
telt.

Spiter verletzten
sich an der Unfallstel-

Nach der KoIIision kam esim Nebel zu wei Unfélle

mehr helfen. Ein Leichenwagen holte den Toten ab auf der Autobahn
auffuhren. Die A94 wur-
de wegen der Unfille in
Richtung Miinchen zu-
néchstgesperrt. AmMon-

le zwei Insassen eines
Kleintransporters leicht,
als sie auf einen stark
bremsenden

tagvormittag war
Fahrbahn nach Angaben
Polizeisprechers

iiberschlagen und wur-

de dabei todlich verletzt.

Der Mann kam von der

- Straf3e ab und wurde mit
j' seinem Wagen in ein

| Feld geschleudert, wie
. die Polizei am Montag
mitteilte. Bei dem Un-
fall am Sonntagabend
krachte er gegen einen
Strommast. Der 29-Jih-
| rige starb noch an der
| Unfallstelle. Warum er
E von der Fahrbahn ab-
kam, war zunéchst un-
klar.

Gliicklich ging hinge-
gen ein Unfall in Nie-
derbayern aus: Ein Va-
ter hat beim Ausparken
seine eineinhalbjdhrige
Tochter iibersehen und
mit dem Auto tiberrollt.
DasKindliefunbemerkt
hinter das Fahrzeug. Da
das Midchen nicht un-
ter die Reifen geriet,
wurde es nur leicht ver-
letzt. Es kam mit Schiirf-
wunden zur Kontrolle in
eine Klinik. Gliick hatte
in Lichtenfels auch ein
Trio, das mit dem Auto
ein  Gasverteilerhdus-
chen rammte. Der Wa-
gen drohte auf die an-
grenzenden Bahnschie-
nen zu stiirzen. Als die
Polizei eintraf, drang
aus dem Verteilerkasten
horbar Gas aus. In dem
Auto saBBen ein 44-Jih-
riger, bei dem ein Alko-
holwert von iiber einem
Promille festgestellt

hif e

Fotos: 7aktuell.de/Ferdinand Farthofer ~Wurde, eine 46-Jahrige

und ein Jugendlicher.

Am Sonntagabend hat- Wer gefahren ist, ist un-
te sich bereits ein 29 Jahre  klar. Laut Polizei gibt es
alter Autofahrer bei Alt- unterschiedliche Aussa-
otting mit seinem Auto gen dazu.




Leserthema: , Seniorinnen und Senioren”

Nr. 242 | Dienstag, 19. Oktober 2021

pps erinnern an die Einnah-
Ame der Medikamente, Bedie-

nungshilfen machen Schriften
auf dem Handy leichter lesbar, Sen-
soren in der Wohnung ,lernen”
die  Verhaltensweisen der
Bewohnerin oder des Be-
wohners und melden
ungewohnliche  Ereig-
nisse an Pflegedienst
oder Angehotrige.

Altersgerechte Assis-

tenzsysteme oder auch
Smarthome-Anwendun-
gen sollen é&lteren Men-
schen und ihrem Umfeld den
Alltag erleichtern. Doch leisten sie
das wirklich? Und welche Angebote
gibt es?

Videotelefonate
mit Untertitel

Den Uberblick zu behalten, fallt
jedenfalls schwer. Smartphone und
Tablet kénnen einen einfachen Ein-
stieg bieten. Falls man nicht mehr
gut hort, hilft beispielsweise eine
Transkriptions-App: Sie wandelt das
gesprochene Wort in Schrift um, wie
Michael Hubert von der Agentur Bar-
rierefrei NRW erklart. Wer wiederum
Videotelefonate Uber das Programm
Skype fuhrt, kann sich Untertitel an-
zeigen lassen.

Christoph ~ Zimmermann, Leiter
des Living Lab smartHome/AAL am
FZI Forschungszentrum Informatik in
Karlsruhe, empfiehlt bei Gehorver-
lust ein Blinklicht, das signalisiert, ob
es an der Tur schellt oder das Telefon
klingelt. Die Kosten hierfiir lagen bei
unter 200 Euro, so der Experte. AAL
steht fUr das englische Ambient As-
sisted Living, also Konzepte und Pro-
dukte, die das Leben im Alter leichter
machen sollen.

Hilfe oder HlUrde?

Was smarte Helfer fUr dltere Menschen taugen

Mit
digitalen
Hilfsmitteln
kann man mit den
Liebsten komuni-
zieren — es geht l -
aber noch viel ,

A
mehr. :

Y

." ___:_.... .

Vorhandene
Bedienungshilfen nutzen

Man muss sich nicht immer spe-
zielle Anwendungen auf das Smart-
phone oder Tablet laden. Auch
systemeigene Bedienungshilfen
konnten etwa durch vergroBerte
Ansichten oder Sprachbefehle den
Alltag erleichtern, so Hubert. Bei den
Betriebssystemen Android und iOS
gibt es in den Einstellungen viele Op-
tionen, um die Bedienung des Geréts
einfacher zu machen. Sogenannte
Launcher Apps reduzierten indes den
Funktionsumfang, vergréBerten die
Ansicht fir bessere Lesbarkeit und
vereinfachten dadurch die Bedie-
nung, so der Experte.

Hubert rat dazu, sich bei der Ein-
richtung Hilfe zu holen, beispiels-
weise bei Smartphone-affinen En-
kelinnen und Enkeln, bei Bekannten
oder etwa in einem Handy-Kurs, den
manche Volkshochschulen im Pro-
gramm haben. Mehrgenerationen-
hauser oder das Projekt ,Digitaler
Engel” bieten auch Hilfe zum siche-
ren Umgang mit digitalen Diensten
und Geréaten an.

Wenn der Tablettenspender
Signale gibt

Auch im  Gesundheitsbereich
sehen Fachleute Potenzial bei di-
gitalen Anwendungen fir Altere.
Die kostenlose Anwendung ,My

Fota: PantherMedia / Dmyrto_Z

Therapy” beispielsweise erinnert
an die rechtzeitige Einnahme oder
das Besorgen von Arzneimitteln.
Automatische  Tablettenspender
kdnnen ebenfalls dazu beitragen,
die Pillen nicht zu vergessen, er-
ganzt Andreas Hein, Direktor des
Departments  fur Versorgungs-
forschung an der Universitat
Oldenburg. Diese Gerate stellen
nur die jeweilige Tagesdosis an
Medikamenten zur vorgeschriebe-
nen Zeit bereit. Manche erinnern
akustisch sowie durch ein Lichtsig-
nal an die Einnahme.

Als wesentlichen Baustein der Ver-
sorgung éalterer Menschen in ihrer
eigenen Wohnung bezeichnet Hein
Hausnotrufsysteme. Sie lieBen sich

ANZEIGE

FUr Haarausfall gibt es viele Ur-
sachen. Eine Erkrankung oder
die Folgen einer Chemotherapie
gehoren zu den hauptsachlichen.
Vielen Menschen féllt es dann
nicht leicht, mit dem Haarverlust
zurecht zu kommen. Ihnen kénnte
aber mit einem Haarteil oder einer
Perlicke sofort geholfen werden.
Leider sind ein Haarteil oder
eine Perlicke immer noch ein Ta-
buthema, obwohl im Fernsehen,
in  Zeitungen und lllustrierten
Schauspieler, Sanger, bekannte
Personen und Politiker zu sehen
sind, die Perticken, Haarteile oder
Toupets tragen. Man sieht es nur

Haarausfall — was nun?

nicht, denn heute ist Haarersatz
aus Kunst- oder Echthaar vom
eigenen Haar nicht mehr zu un-
terscheiden. Gerade bei Haaraus-
fall kann jeder mit einem Haarteil
oder einer Perlicke sein gewohn-
tes Aussehen wiederherstellen
und so leben wie zuvor.

Ein Haarteil oder eine Perlicke
ist fir jeden erschwinglich. Es gibt
sie in unterschiedlichen Qualitdten
und Preislagen. Wichtig zu wissen:
Krankenkassen Ubernehmen bei
Vorlage eines Rezepts die Kosten
ganz oder teilweise. Der einfachs-
te, schnellste und giinstigste Weg
zur passenden Perlcke ist der Weg

zum Fachgeschaft mit einer groBen
Auswahl und bester Beratung.

Gerade wenn man nicht in der
Stadt wohnt und von weiter her
anreist, ist es von Vorteil, in einem
Fachgeschaft mit groBer Auswahl
schon beim ersten Besuch die rich-
tige Perlicke zu finden und sie auch
gleich bequem mit nach Hause neh-
men zu kdnnen.

In Mdnchen ist das Zweithaar-Stu-
dio Anne Rothbauer-Golenia am
Oberanger 9 das flhrende Zweit-
haar-Studio mit der groBten Aus-
wahl und optimaler Beratung. Es ist
barrierefrei, hat klimatisierte Rdume
und liegt verkehrsglnstig direkt im

Zentrum, nur drei Minuten vom
Marienplatz und drei Minuten vom
Sendlinger Tor entfernt. Das Park-
haus Oberanger befindet sich gleich
neben dem Geschaft.

Personliche Termine, Haus- und
Krankenhausbesuche kénnen un-
ter Tel. 089/24243401 vereinbart
werden. Das Zweithaar-Studio Anne
Rothbauer-Golenia ist Vertragspart-
ner aller Krankenkassen.

77N\ Mehr Informationen unter
VWY www.zweithaar-studio-
muenchen.de
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Endlich Hilfe fur die Pflege daheim

Tagespflege in Neuhausen

Das Tagespflegeangebot im Haus
Heilig Geist am Dom-Pedro-Platz
bietet die ideale Unterstitzung
fur pflegende Angehérige. Altere
pflegebedurftige Menschen fin-
den dort tagsiber die Betreuung
und Pflege, die Angehorige nicht
leisten  konnen, insbesondere,

Pflegebedurftige Senioren werden
im Haus Heilig Geist gut betreut.
Foto: Kerstin Groh

wenn sie berufstdtig sind. In der
Tagespflege starten die Gaste ent-
spannt mit einem vollwertigen
Frihsttck in geselliger Runde in
den Tag. AnschlieBend wahlen sie
aus unterschiedlichsten Beschafti-
gungsangeboten aus. Nach dem
Mittagessen vielleicht ein kurzer
Mittagsschlaf gefallig?

Den Nachmittag verbringen sie
bei schonem Wetter im Garten
oder auf der Terrasse. Am Abend
kehren sie dann in ihre Familien
zurlck.

Das umfangreiche  Angebot
umfasst jahreszeitliche Feste, Mu-
siknachmittage, Kraft- und Balance-
Training, Qigong, Malen, Puzzeln,
Lesen, Brotbacken, Gedachtnis-
training, Kino oder Vortrage.

Auch Ausflige wie Stadtrund-
fahrten stehen auf dem Pro-
gramm. Nach Absprache kann
auch der eigene Hund mitge-
bracht werden!

Fachlich versierte Mitarbeitende
garantieren eine bedarfsorientierte
und diskrete Pflege und Betreuung.
Die Tagespflege wird von Montag
bis Freitag zwischen 8 und 17 Uhr

angeboten. Die Leistungen umfas-
sen: Behandlungspflege, Betreuung,
Beschaftigung sowie Frihstick und
Mittagessen.

Sl

MUNCHENSTIFT

/7TN\ Mehr Informationen unter

177 Tel. 089/17904155 oder
E-Mail: tagespflege.
neuhausen@muenchenstift.de

Haus Heilig Geist, Dom-Pedro-Platz 6

mit Zusatzgeraten wie Uhren mit Be-
schleunigungssensoren, Brand- oder
Wassermeldern, Tur- und Bewe-
gungssensoren kombinieren.

Auch Teppiche oder feste Bo-
denbeldge mit Sturzsensoren sind
mit einem Alarmsystem koppelbar.
,Das ist aber derzeit noch teuer”,
erklart Hein und spricht von , Tau-
senden Euros”. Je nach Pflegegrad
gibt es hier aber womdglich Unter-
stitzung durch die Pflegekasse.

FUr Kliche und Bad gibt es Syste-
me, die warnen, falls der Herd ein-
geschaltet bleibt oder das Wasser
zu lange lauft. Hausautomatisie-
rungssysteme kdnnen lernen, wie
sich die Bewohner einer Wohnung
normalerweise bewegen und Ab-
weichungen melden.

Das Problem: Gerade bei
Smarthome-Anwendungen  sieht
Forscher Zimmermann Schwierig-
keiten in der Installation. Haufig
seien Systeme verschiedener Her-
steller nicht miteinander kompa-
tibel. Menschen ohne Technikaffi-
nitdt kénnten vieles nicht intuitiv

bedienen, bemdngelt er. Eine Ein-
richtung seitens Handwerkern sei
entsprechend teuer.

Ubersichten im Netz
zu Produkten

Wer nach Produkten und Anwen-
dungsfallen recherchieren mochte,
kann die FZI-Website ,Wegweiser
fur Alter und Technik” besuchen.
Hubert wiederum empfiehlt fur ei-
nen Uberblick die Datenbank Re-
hadat, ein Projekt des Instituts der
deutschen Wirtschaft, sowie die
Datenbank der Stiftung , barrierefrei
kommunizieren!” und den Produkt-
katalog der gemeinnUtzigen Einrich-
tung Demenz Support Stuttgart.

Fazit: Von der Smartphone-App
bis zur smarten FuBmatte gibt es
eine Menge Technologien, die al-
teren Menschen das Leben leichter
machen sollen. Das Wichtigste ist
aber, dass Seniorinnen und Seni-
oren den Nutzen dahinter sehen
und die Hilfsmittel auch verwenden
wollen. Dra/TmN

Haarausfall?

Wir helfen lThnen!

Sehen Sie den Erfolg
selbst und leben Sie
ein ganz normales
Leben mit allen
Aktivitaten in Beruf
und Freizeit.

Das Beste in Munchen
Wir sind das fuhrende Zweit-
haar-Studio in Minchen mit der
gro’ten Auswahl an PerlUcken,
Haarteilen, Haarverlangerungen,
Extensions, Toupets und
medizinischen Haarsystemen.
Wir haben die grofdte Auswahl
an Echthaar-Perlcken.

Direkt im Zentrum

Zu unserem Geschaft sind es
nur 3 Minuten vom Marienplatz
und vom Sendlinger Tor.
Parkhauser, Busse und Bahnen
in unmittelbarer Nahe.

Vertragslieferant aller Kassen
Oberanger 9 - 80331 Munchen
Tel. 089 - 26 59 00

zweithaar-studio-muenchen.de

Gegen Vorlage dieser Anzeige
erhalten Sie pro Person € 25,-
Rabatt beim Kauf einer Periicke

Parkplatze vor dem Haus

ZWEITHAAR-STUDIO

24 24 34 01

Tagespflege
in Neuhausen/
Nymphenburg

Unsere Tagespflege bietet zugewandte pflegerische
Betreuung, vielseitige Beschaftigungsangebote sowie
abwechslungsreiche Mahlzeiten — und das immer werktags,
von Montag bis Freitag zwischen 8 und 17 Uhr.

Bei Bedarf organisieren wir auch die Hin- und Ruickfahrten.

Interesse? — Rufen Sie einfach an oder mailen Sie uns!

Telefon: 089 17904 -155

E-Mail: tagespflege.neuhausen@muenchenstift.de

Wir freuen uns auf Sie!

Info: 089 17904-155

www.muenchenstift.de




Schone und feste dritte Zahne
an nur einem Tag?

Eine neue Technologie macht es moglich.

Anzeige

Petra Waldschmidt*erzahlt uns ihre ganz personliche Geschichte.

Jch hatte mir morgens nicht traumen
lassen, dassichamselben Tagnoch pro-
blemlos in einen knackigen Apfel beiBen
kann*, sagt Petra Waldschmidt* wah-
rend sich ihre Augen mit Freudentra-
nen fllen. ,lch muss gestehen, dass ich
nach einer schlechten Erfahrung mit ei-
nem Zahnarzt meine Mundhygiene ver-
nachlassigt habe”. Mit jedem Jahr wur-
den aber nicht nur die Zahne von Petra

Waldschmidt* schlechter. Gleichzeitig
wuchs auch die Hemmschwelle, doch
wieder einen Zahnarzt zu besuchen, um
ihre Mundgesundheit wiederherzustel-
len. Die starke Angst vor dem Zahnarzt
hatte auf die eigentlich lebenslustige
und extrovertierte Frau starke Auswir-
kungen. ,Wahrend ich zu Beginn in der
Offentlichkeit noch versuchte, mit ge-
schlossenem Mund zu lachen oder mir

die Hand beim Reden davor zu halten,
gab ich esirgendwann ganz auf und ging
einfach gar nicht mehr aus. AuBerdem
konnte ich auch nicht mehr wirklich zu-
beiBen”, erklart uns Petra Waldschmidt™.
,Als mein kleiner Enkel dann eines Tages
bei der Geburtstagsfeier meines Soh-
nes fragte, wieso Oma denn keine Zahne
habe, war ich am absoluten Tiefpunkt
angekommen.”

[C—

Petra Waldschmidt*

Wie ein Besuch im Supermarkt und ein Gesprach mit Prof. Dr. Wachtel
von Implaneo das Leben von Petra Waldschmidt* veranderte ...

Prof. Dr. Wachtel von der Implaneo Dental Clinic in Minchen & Regensburg hat
mittlerweile 30 Jahre Erfahrung und mehr als 20.000 Implantate*** gesetzt.

.Eines Tages, alsich einkaufen war, traf
ich eine alte Freundin, die mein Schick-
sal teilte. Doch als wir uns unterhielten
und sie lachelte, sah ich ein blendend
weiBes, wunderschones Gebiss.” Petra
Waldschmidt* war vollig verdutzt und
erfuhr, dass ihre Freundin, die genau
wie sie unter Zahnarztangst litt, einen

e A

Prof. Dr. Wachtel von den Implaneo
Dental Kliniken hat mittlerweile 30
Jahre Erfahrungals Zahnarzt und mehr
als 20.000*** Implantate gesetzt.

sehr einfuhlsamen Zahnarzt gefun-
den hatte, der eine spezielle Methode
anwendet, um eine hochwertige im-
plantologische  Komplettversorgung
an nur einem Tag durchzufthren. Von
dem Mut ihrer Freundin, aber vor allem
vom perfekten Ergebnis der Behand-
lung inspiriert, entschloss sich Petra
Waldschmidt* einen Beratungstermin
bei Prof. Dr. Wachtel von implaneo zu
buchen.

.Schon der Griff zum Horer, um einen
Termin zu machen, war nicht leicht far
mich. Doch von der ersten Kontakt-
aufnahme an wurde mir ein unglaub-
lich positives Gefuhl vermittelt und ich
merkte, dass jeder Mitarbeiter in der
Praxis von Prof. Dr. Wachtel bestens
geschult war, um jedem Patienten ein
gutes Gefiihl zu geben und die Angste
zu nehmen.”

Mit der modernen Methode, die in den
Implaneo Dental Kliniken angewendet
wird, kann der sonst so aufwandige,
schmerzhafte und zeitraubende Kno-
chenaufbau vermieden werden. Die
Vorgehensweise wird durch kluge di-
gitale Systeme gesteuert, die direkt
mit dem hauseigenen Meisterlabor
verbunden sind und somit eine effek-
tive und enge Zusammenarbeit er-
moglichen. Das hauseigene, erfahrene
Meisterlabor ermoglicht der beliebten
Zahnarztpraxis ein noch patienteno-
rientierteres Arbeiten und nutzt dabei
ausschlieBlich hochwertige und lang-
lebige Materialien.

JAmplantate sind kinstliche Zahnwur-
zeln. Mit unserer Operationsmethode
konnen die Implantate hochprazise, si-
cher und dauerhaft verankert werden
ganz ohne schmerzhaften Knochen-
aufbau. Tausende erfolgreiche Im-
plantationen bestatigen unsere Kom-
petenz und langjahrige Erfahrung”, so
Prof. Dr. Wachtel. Neben der zahnme-
dizinischen Kompetenz und der Quali-
tat der verwendeten Materialien, liegt
den Implaneo Dental Kliniken beson-
ders am Herzen, eine gute Beziehung

ST B
Mehr als 30 Jahre Erfahrung und Tau-
sende gesetzte Implantate: Das Team
von Prof. Dr. Wachtel nutzt eine mo-
derne Methode, die eine hochwertige
implantologische =~ Komplettversor-
gung an nur einem Tag ermaglicht und
fiir fast jeden geeignet ist****.

zu jedem ihrer Patienten aufzubauen.
,Wir sind uns unserer Verantwortung
bewusst und wissen, dass viele Men-
schen Hemmungen oder gar Angste
mitbringen. Daher bieten wir kosten-
freie****, unverbindliche und person-
liche Beratungsgesprache an, bei de-
nen uns wichtig ist, dass der Patient
uns und unsere Arbeitsweise kennen-
lernt.”, erklart uns Prof. Dr. Wachtel,
der monatlich den beliebten ,Tag der
Zahnimplantate”inseiner Zahnarztpra-
Xis veranstaltet, an dem Interessenten
unverbindlich und kostenfrei**** be-
raten werden.

LUnglaublich, dass nur ein einziger Tag
mein gesamtes restliches Leben so
positiv verdndert hat.”, sagt...

... Petra Waldschmidt*. Auch sie be-
suchte den ,Tag der Zahnimplantate”
und war Uberrascht dartber, wie viel
Zeit sich Prof. Dr. Wachtel fur sie nahm,
um ihr den Eingriff in aller Ruhe zu er-
klaren, jede einzelne Frage ausfuhrlich
zu beantworten und ihr die Angste zu
nehmen.

Jlch muss Prof. Dr. Wachtel und seinem
Team ein groBes Kompliment ausspre-
chen. Alles, was versprochen wurde,
hat man auch genau so eingehalten. An
nur einem Tag hat sich mein gesamtes
restliches Leben positiv verandert. Ich
kam morgens ohne Zahne in die Pra-
xis und ging nachmittags mit blendend
weiBen Zahnen und konnte noch am
selben Nachmittag in einen knackigen
Apfel beiBen.” so eine glickliche Petra
Waldschmidt.

Die modernen Dental Kliniken von Im-
planeo sind gut erreichbar. Noch im-
mer findet monatlich der ,Tag der Zah-
nimplantate” statt, an dem sich jeder
unverbindlich und kostenfrei***** be-
raten lassen kann, um sein personli-
ches Zahngluck wieder zu finden. Um

am ,Tag der Zahnimplantate” teilzu-
nehmen, konnen Sie sich gemdutlich
per Telefon anmelden:

Implaneo Dental Kliniken -

Feste Dritte Zdhne an nur einem Tag
Miinchen: 089/54 04 2580
Regensburg: 0941/4618850
Anmeldung@Implaneo.de

Die hochmoderne Implantationsme-
thode ermdéglicht es, Sie innerhalb nur
einer Sitzung mit neuen festen Zahnen
zu versorgen. Im Gegensatz zu ande-
ren Methoden wird eine geringere An-
zahl von Implantaten eingesetzt und
auch ein vorheriger Knochenaufbau
ist nicht notwendig. Somit ist diese
Behandlung ideal fiir Angstpatienten
oder Menschen, die eine moglichst
schnelle Behandlung mit optimalem
Ergebnis wiinschen.

* Die Geschichte von Frau Petra Waldschmidt dient
lediglich als Beispiel und basiert auf Erfahrungen
verschiedenster Patienten von uns.

*** Insgesamt gesetzte Implantate durch Prof. Dr.
Wachtel und von ihm geleitete Zahnarztpraxen

***1n den meisten Fallen funktioniert die Methode.
In einem vorherigen Beratungsgesprach wird abge-
klart, ob es moglich ist.

**In vielen Féllen ist dies noch am Operationstag
moglich.

rekZuzahlungsfrei im Rahmen der gesetzlichen
Regelversorgung bei Vorliegen der gesetzlichen und
zahnmedizinischen Voraussetzungen (qilt nur far
gesetzlich versicherte Patienten). Gilt fir gesetz-
lich Versicherte bei Vorliegen der gesetzlichen und
zahnmedizinischen Voraussetzungen
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enschen  mit Demenz
brauchen Unterstitzung
im Alltag. Dabei gilt al-

lerdings: immer nur so viel wie
notig. Es kann ihnen jedoch auch
gut tun, wenn sie Uben, zwei Din-
ge gleichzeitig zu tun.

Der Verlauf einer demenziel-
len Erkrankung lasst sich positiv
beeinflussen. Eine vielver-
sprechende Methode
bei einer begin-
nenden Demenz
sei hierfur zum
Beispiel das so-
genannte Dual-
Task-Training, er-
klart das Zentrum
fur Qualitat in der
Pflege (ZQP).

Dual Task bedeutet: zwei
Aufgaben. Diese werden gleich-
zeitig ausgefuhrt. So kann man
zum Beispiel das Singen von Lie-
dern mit dem Werfen und Fan-

Geist und Kdérper fordern

Dual-Task-Training kann den Verlauf einer Demenzerkrankung positiv beeinflussen

Ballspielen und
dabei Singen: Das
ist nur eine von vielen
moglichen Dual-Task-
Ubungen.

Foto: picture alliance/dpa

ANZEIGE

Der Johanniter-Hausnotruf:

Fur altere Menschen ein wichtiges
Thema: unkomplizierte Hilfe im
Notfall. Der Johanniter-Hausnot-
ruf kann hier die ideale Losung
sein.

Auf Knopfdruck stellt er eine
Freisprechverbindung zur Johan-

niter-Hausnotrufzentrale her. Von
dort wird die notwendige Hilfe
veranlasst.

Der Hausnotruf kann um Be-
wegungs- und Rauchwarnmelder,
Falldetektoren sowie um eine Hin-
terlegung des Schlissels erweitert

werden und ist als Pflegehilfsmittel
anerkannt. Die Kosten kdnnen so
von der Steuer abgesetzt werden.

Noch bis zum 7. November
2021 kann man den Johanni-
ter-Hausnotruf vier Wochen lang
gratis testen.

Immer in der Nahe

Mehr Informationen unter
Tel. 0800/3233800 (gebiih-
renfrei) oder im Internet
www.johanniter.de/
hausnotruf-testen

/TN\
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Zentrum fur Alterszahnmedizin geht im Januar an den Start

Zahngesundheit ist fur jeden
Menschen ein wichtiges Thema.
Daher haben wir uns zum Ziel
gesetzt, alteren Menschen und
Patienten mit Mobilitdts- oder
Seheinschrankungen, Rollstuhl-
fahrern sowie Menschen mit ein-
geschrankter Alltagskompetenz
ihren regelmaBigen Zahnarztbe-

such so leicht und angenehm wie
moglich zu gestalten.

Unser Zentrum fur Alterszahnme-
dizin, das am 10. Januar 2022 am
Stemplingeranger 6 in Mdnchen er-
offnet wird, ist ebenerdig und Uber
einen stufenfreien Zugang zu errei-
chen. Des Weiteren befindet sich in
der Praxis eine behindertengerechte

Toilette und die Raume sind durch
die breiten Tdren fUr jeden Roll-
stuhlfahrer problemlos zu erreichen.

In der Betreuung unserer Patien-
ten haben wir bereits einige Jahre
Erfahrung. Mit mozahm — unserer
mobilen Zahnmedizin — betreuen
wir bereits aktuell vulnerable Pati-
enten daheim oder in verschiede-

nen Einrichtungen. Terminvereinba-
rungen flr Januar 2022 sind bereits
jetzt unter Tel. 089/62715444
maoglich.

/7TN\ i
LA Mehr Informationen unter
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Notrufsystem zu Hause: Steuerbonus nutzen

Viele Seniorinnen und Senioren nut-
zen ein Hausnotrufsystem, damit sie
im Ernstfall schnell Hilfe erhalten.
Ob sie die Kosten dafr in ihrer Ein-
kommensteuererklarung  geltend
machen konnen, pruft aktuell der
Bundesfinanzhof. Das Finanzgericht
Baden-Wdrttemberg hatte in einer
vom Bund der Steuerzahler unter-
stutzten Musterklage zuvor ent-
schieden, dass die Kosten absetzbar
sind (Az.: 5 K 2380/19).

Far viele alleinlebende Senio-
rinnen und Senioren ist das Urteil
wichtig: ,Bislang gingen diese

beim Finanzamt oft leer aus, wenn
sie die Kosten fir ihren Hausnotruf
absetzen wollten”, erklart Julia Jir-
mann vom Bund der Steuerzahler.

In dem Fall lebte die 1939 gebore-
ne Klagerin allein in ihrem Haushalt
und nutzte ein Hausnotrufsystem.
Die Ausgaben daflrr gab die Senio-
rin in ihrer Einkommensteuererkla-
rung als haushaltsnahe Dienstleis-
tung an. Das Finanzamt strich den
Steuerabzug. Begrindung: Diese
Kosten seien nur absetzbar, wenn
der Steuerzahler beziehungsweise
die -zahlerin im Heim wohne.

Doch das Finanzgericht gab
der Seniorin recht und erkannte
20 Prozent der Kosten des Haus-
notrufsystems als haushaltsnahe
Dienstleistung  steuermindernd
an. So ist es bei haushaltsnahen
Dienstleistungen gesetzlich vor-
gesehen. Da Ublicherweise Haus-
haltsangehorige im  Bedarfsfall
Hilfe holen, ersetze das Notrufsys-
tem bei Alleinlebenden die Uber-
wachung im Haushalt, urteilten
die Richter.

Das Urteil ist allerdings noch
nicht rechtskraftig, denn das Fi-

ANZEIGE

Grauer Star

Warum es fast jeden trifft -
und was dagegen hilft

Wenn im Laufe der Jahre die Seh-
scharfe nachlasst, ist meist die Al-
terssichtigkeit oder der Graue Star
der Grund. Weil beides ein natur-
licher Alterungsprozess ist, ist fast
jeder irgendwann davon betroffen.
Die Linse kann sich nicht mehr fle-
xibel auf unterschiedliche Entfer-
nungen einstellen und wird trib.

Eine Verbesserung der Sehqua-
litdt kann durch einen Linsenaus-
tausch erreicht werden. Die mo-
dernen High-Tech Multifokallinsen

kdnnen sogar die Lese- und Gleit-
sichtbrille ersetzen. ,Diese Linsen
werden in einem circa 15-mind-
tigen ambulanten Eingriff an die
Stelle der alterssichtigen und tru-
ben Linse gesetzt”, so Dr. Parasta,
Leiter des Munich Eye Augenzent-
rums in Mdnchen.

Die neue Nanolaser-Methode
hat die Behandlung noch schonen-
der gemacht. ,Diese Technik kann
viel praziser eingesetzt werden als
das herkémmliche Ultraschallver-

fahren”, erklart Dr. Parasta. , Wir
waren eines der ersten Zentren in
Deutschland und verwenden den
Nanolaser nun seit mehreren Jah-
ren mit sehr guten Ergebnissen.
Viele merken erst nach einer Be-
handlung des Grauen Stars, was
ihnen an Sehqualitat entgangen ist
und freuen sich Uber das neue Seh-
erlebnis.”

/TN\ ;
e Mehr Informationen unter

\\// Www.augenzentrum.net

nanzamt hat Revision beim Bun-
desfinanzhof eingelegt. Dort wird
das Urteil nun Gberpruft (Az.: VIR
14/21).

Betroffene konnen sich auf
das laufende Verfahren stitzen,
wenn das Finanzamt die Kosten
far den Hausnotruf nicht akzep-
tiert. ,Dann sollte Einspruch ge-
gen den Steuerbescheid eingelegt
und das Ruhen des Verfahrens
beantragt werden”, rat Jirmann.
Der eigene Steuerfall bleibt offen,
bis der Bundesfinanzhof abschlie-

gen von Béllen verbinden. Das
trainiert geistige und korperli-
che Fahigkeiten gleichermaBen.
Wichtig dabe ist: Die Schwierig-
keit einer Ubung sollte Betroffene
nicht Gberfordern.

Motivieren und
akzeptieren

Generell profitieren Menschen
mit Demenz davon, wenn sie im
Alltag Unterstiitzung und Struk-
tur haben, aber dennoch viele
Dinge selbst erledigen kdnnen.
Das fordert sie und es fordert zu-
gleich ihr Selbstwertgefuhl. Fur
Angehorige gilt der Dreiklang:
Motivieren, Akzeptanz zeigen
und nicht zu viel verlangen.

Neben der notwendigen Hilfe
und Anleitung im Alltag — sei es
beim Kochen oder als Begleitung
zum Friseurbesuch — sollte man
auBerdem soziale Kontakte for-
dern. Viele Angehorige bemuh-
ten sich aus gutem Grund da-

. ‘

-

Sicherh

rum, die Teilnahme an Sport- oder
Kulturgruppen far  Menschen
mit Demenz zu organisieren,
sagt ZQP-Pflegeexpertin Daniela
Sulmann.

Wichtig ist die Unterstltzung
in den Bereichen, die zentral fur
die Gesundheit sind. Das schlieBt
Ernahrung, Bewegung, Kérperhy-
giene, Medikation und arztliche
Versorgung ein.

Demenz
verstehen

Es ist wichtig, Demenz zu ver-
stehen, um damit gut umgehen
und Betroffenen  bestmdglich
helfen zu kénnen. Dafir ist fach-
licher Rat unerldsslich. Erste An-
laufstellen flr Angehorige seien
Hausarztinnen und -arzte, Neuro-
loginnen oder Gerontopsychiater,
zahlt das Zentrum fur Qualitat
in der Pflege auf. Spezialkliniken
bieten Gedéachtnissprechstunden
an. Dpra/Tmn

ei'tm'a uf

Knopfdrucki(@)

Der Johannitér=Hausnotfuf

Jetzt bestellen!

johanniter.de/hausnotruf-testen
0800 32 33 800 (gebuhrenfrei)

*Gultig vom 27.09.2021 bis 07.11.2021. Gilt fur alle
Kunden, deren Pflegekasse die Basisleistungen des
Hausnotrufsystems nicht tbernimmt. Diese Kosten
werden im 1. Monat der Versorgung durch die Johanniter
getragen. Zusatzleistungen im Komfort/Premium sind im
1. Monat der Versorgung fUr alle Kunden gratis.

OHANNITER

Jetzt 4 Wochen
gratis testen und
Preisvorteil sichern!*

Zerf]trum
AltersZahnMedizin

- Behinderten-WC

NEUEROFFNUNG ab 10.01.2022

- ebenerdig mit stufenfreiem Zugang

- rollstuhlgerechte, breite Tiiren

- langjahrige Erfahrung in der zahnarztlichen
Behandlung von alteren Menschen und Menschen
mit Beeintrachtigungen auch daheim und
in verschiedenen Einrichtungen

Zentrum fiir Alterszahnmedizin

MVZ GmbH
Stemplingeranger 6 | 81727 Miinchen
Terminvereinbarungen gerne schon unter:

Bend entschieden hat. Dra 089 - 627 15 44 44
b *
munich eye :0, |
duganzentrum

Bei lIhnen wurde Grauer Star
festgestellt? |

WIR BERATEN
SIE GERNE!

In einem ausfuhrlichen Gesprach erfahren
Sie alles Uber eine OP-Notwendigkeit,
Verfahren, Laser und Betdubungsarten

de. sowie individuelle Linsenimplantate.

Termine: (089) 45 45 30 423
oder unter: augenzentrum.net/tb
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Gut gewappnet
fUr einen aktiven Herbst

Korper und Seele starken: So bleiben Seniorinnen und Senioren in Bewegung

er Anteil der Menschen, die
D65 Jahre und &lter sind, lag
in der in Deutschland leben-
den Bevolkerung 2020 bei rund
22 Prozent. Die Zeiten, in der das
Alterwerden mit Krankheit und
Gebrechlichkeit verbunden wurde,
sind langst vorbei. Seniorinnen und
Senioren sind aktiver denn je. Und
das ist auch gut so. Denn regelma-
Bige Bewegung kann einen positi-
ven Einfluss auf diverse chronische
Krankheiten im Alter haben, etwa
bei kardiovaskuldren Erkrankun-
gen, Schlaganfallen, Diabetes Typ 2
und unterschiedlichen Krebsarten.
Auch das allgemeine Wohlbefin-
den und die Psyche der Menschen
profitieren von Bewegung. Aktiv
sein bringt die geistige Leistungs-
fahigkeit in Schwung. Untersu-
chungen weisen sogar nach, dass
korperliches Training das Risiko ei-
ner Demenzerkrankung verringern
kann. Und gerade im Herbst, bei
schdnem Wetter und teilweise noch
milden Temperaturen, machen Rad-
fahren, Spazierengehen oder Wan-
dern besonders viel Freude.

Muskeln und Gelenke
fit halten

Da regelmaBige  Bewegung
Muskeln und Gelenke fit halt und
Arthrose vorbeugen kann, sollten
auch éltere Menschen aktiv sein
und sich mehrmals taglich bewe-
gen, betont die Deutsche Gesell-
schaft fur Orthopadie und Un-

Frische Luft und Bewegung si

fallchirurgie (DGOU). Rund jeder
und jede Finfte Uber 60 Jahre hat
nach Schatzung der Fachgesell-
schaft mit Arthrose zu kampfen.

. ; e

»

Das liege an geschadigten Ge-
lenkknorpeln. Damit diese ernahrt
werden und gut in Schuss bleiben,
mussen sie regelmaBig belastet

nd gut fur Kérper und Geist. Da Aktivsein unter anderem Arthrose vorbeugt, sollten auch &ltere Menschen darauf achten, sich
ausreichend zu bewegen. Foto: djd/Weleda/Getty Images/Nastasic

werden. Laut DGOU-Experte Bernd
Kladny kann man sich den Knorpel
wie einen Schwamm vorstellen:
.Belastet man den Kérper, wird der

ckenstoffe

Knorpel ausgedriickt und Schla-
kénnen
Bei Entspannung kann der Knorpel
wieder Nahrstoffe aus der Gelenk-

o flussigkeit aufnehmen”, erklart er.
Weiterer Effekt der Aktivitat: Be-
wegung kraftigt die Muskeln, was
ebenfalls die Gelenke entlastet.

Vorsicht vor
Uberbelastung

Wichtig ist aber, dass man sich
nicht Gberlastet und auf den Kor-
per hort. Es spricht nichts dagegen,
im Alter einen neuen Sport auszu-
probieren. Nur Sportarten mit ,,un-
kontrollierten Bewegungen und
StoBbelastungen” sollte man aus
Sicht der DGOU als altere Anfan-
gerin oder alterer Anfanger lieber
meiden — dazu zahlen etwa FuBball
oder Tennis. Schonender sind bei-
spielsweise Tanzen, Wandern oder
Schwimmen.

Wer derzeit den Garten winter-
fest machen muss, sollte ebenfalls
gut darauf achten, Uberlastung
zu vermeiden. Denn viele Arbei-
ten werden in einer gebuckten
Haltung oder im Knien verrichtet.
Hier gilt Rickenschonung als erste
Pflicht. Also lieber im Garten auf
Schaufeln, Hacken und anderes
Werkzeug mit hoéhenverstellbaren
Stielen zurlckgreifen. Darlber hin-
aus sollte man darauf achten, dass
beim Knien ein Bein aufgestellt
ist. So kann der Unterarm auf den
Oberschenkel gestitzt werden —
was den Rlcken entlastet. Fur
mehr Komfort kann es auch hel-
fen, sich ein Kissen unter die Knie
zu legen. Dea-Tvn/Dip

entweichen.

60 Prozent der Manner und 40 Prozent aller Frau-
en schnarchen, bemerken ihr Schnarchen aber oft
selbst nicht — wahrend es ihre Partner im Schlaf
stort. Oft erfahren Patienten erst dann, wenn sie
sich wegen Schnarchens in Behandlung begeben,
dass sie auch an einer weiteren, besonders gefahrli-
chen Schlafstérung leiden: der Schlafapnoe, Atem-
aussetzern von mindestens zehn Sekunden wéahrend
des Schlafs. Den dadurch entstehenden Sauerstoff-

Endlich wieder erholsam schlafen!

Wie Schnarchen und Schlafapnoe effektiv verhindert werden kénnen

mangel — auch im Gehirn — empfindet der Kérper
als lebensbedrohlichen Stress, die Patienten wachen
immer wieder kurz auf, erholsamer Tiefschlaf ist so
gut wie unmaoglich.

Schnarchen und Schlafapnoe (,A-pno-e” aus-
gesprochen) kénnen, missen aber nicht gemein-
sam auftreten. Wenn Sie daher an ausgepragter
Tagesmuidigkeit, morgendlichen Kopfschmerzen

Schlaflos durch Schnarchen? Atemlos durch Schlafapnoe?
Schlafen auch Sie wieder gesund dank Zahnarztlicher Schlafmedizin!

* Schonend: - nicht-invasive Behandlung mit Unterkieferprotrusionsschiene
- bequemer zu verwenden und zu tragen als eine CPAP-Maske

* Schnell:

- die Schiene verhindert sofort, dass der Atemweg verengt wird

- daher sofort wieder unbehindert im Schlaf atmen

* Wirksam:

- wissenschaftlich bestatigte Wirksamkeit ahnlich CPAP-Therapie

* Dauerhaft: - fur die tagliche Anwendung entwickelt
- leicht einzusetzen, einfach zu reinigen, unkompliziert auch unterwegs

Zahnarztin Sarah Breu ist zertifizierte Spezialistin der Deutschen Gesellschaft fir zahnarztliche
Schlafmedizin (DGZS), sowie Mitglied der European Academy of Dental Sleep Medicine (EADSM)

und der American Academy of Dental Sleep medicine (AADSM).

oder Gedachtnisverlust leiden, sollten Sie sich auf
Schlafapnoe testen lassen, auch wenn Sie nicht
schnarchen. Unbehandelt ist Schlafapnoe ein Sicher-
heitsrisiko aufgrund haufiger Ubermidung, sie kann
auch Bluthochdruck, Schlaganfall, Herz-Kreislauf-
erkrankungen, Diabetes, chronischen Saurereflux
oder Erektionsstérungen zur Folge haben und sogar
das Todesrisiko erhéhen. Die Elisenhof Zahnéarzte um
Zahnarztin Sarah Breu kénnen Ihnen jedoch helfen!

W

ELISENHOF

ZAHNARZTE

We Care. You Smile.

Unter www.elisenhof-zahnaerzte.de konnen Sie mehr dartber erfahren, wie Zahnarztliche Schlaf-

medizin Schnarchen und Schlafapnoe stoppen kann und warum gesunder Schlaf lebensnotwen-

dig ist.

Sie kodnnen dort auch einen kostenlosen Ruckruf anfordern, oder mit uns Gber whatsapp chatten.

Wir freuen uns darauf, auch Sie von Zahnarztlicher Schlafmedizin und der Therapie mit
Unterkieferprotrusionsschiene begeistern zu dirfen!

Wir, die Elisenhof Zahnarzte, sind spezialisiert auf Asthetik, Implantologie und Schlafmedizin.

Sie finden uns in der Prielmayerstrasse 3, 80335 Munchen, direkt am Hbf.
www.elisenhof-zahnaerzte.de | praxis@elisenhof-zahnaerzte.de | 089 - 55 21 00 81 | whatsapp: 0162 - 530 45 36

ANZEIGE

Eine Unterkieferprotrusionsschiene kann Schnarchen
und Schlafapnoe verhindern. Foto: Elisenhof Zahnarzte

Hilfe gegen Schnarchen und Schlafapnoe

Zuerst werden in lhrer gewohnten Umgebung lhr
Schlafverhalten sowie Atempausen, Sauerstoffsattigung
des Blutes und andere Werte durch ein Screening aufge-
zeichnet. Nachdem diese Daten von einem Kompetenz-
team aus Schlafmedizinern ausgewertet wurden, be-
spricht Zahnarztin Sarah Breu mit Innen Ihre individuellen
Therapieoptionen.

In vielen Fallen die Therapie der Wahl: die Unterkie-
ferprotrusionsschiene. Diese funktioniert nach einem
simplen Prinzip: Wenn im Schlaf die Muskulatur ent-
spannt, sackt der Unterkiefer nach hinten und verengt
die Atemwege, Schnarchen und/oder Schlafapnoe kén-
nen die Folge sein. Die passgenau angefertigte Schiene
stabilisiert den Unterkiefer so, dass der Atemweg frei
bleibt. Sowohl Schnarchen als auch Schlafapnoe kénnen
mit dieser Methode in vielen Féallen nachweislich und ef-
fektiv verhindert werden.

Vorteile der Unterkieferprotrusionsschiene

e wirksame, nicht-invasive Behandlung
e komfortabler als eine CPAP-Maske

e leicht zu benutzen

e gerduschlos

e praktisch fur unterwegs

e einfach zu pflegen

e passt zu Ihren Lebensgewohnheiten

Bei nachgewiesener Intoleranz gegen die CPAP-Maske
werden die Kosten fir die Unterkieferprotusionsschiene
von der Kasse Ubernommen. Mithilfe der Elisenhof Zahn-
arzte und ihrem Behandlungskonzept kénnen Sie den
gesunden und erholsamen Schlaf wiedererlangen, den
Sie verdienen!
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Mehr Wirksamkeit
gegen die Grippe

Hochdosis-Impfstoff soll dlteren Menschen besser helfen

m Falle einer Grippe-Infektion geho-

ren altere Menschen zur Risikogrup-

pe fur schwere Verlaufe. Zudem
schlagen die Impfungen bei ihnen
nicht so gut an. Um sie besser gegen
Influenza zu schitzen, gilt deshalb
seit diesem Jahr eine neue Richtlinie.

Diese sieht vor, dass Menschen
im Alter ab 60 Jahren mit einem
Hochdosis-Influenza-Impfstoff ~ ver-
sorgt werden. Er unterscheidet sich
durch  bestimmte  Wirkverstarker
oder eine hohere Menge von enthal-
tenen Antigenen von den normalen
Influenza-Impfstoffen. Die Standige
Impfkommission  (Stiko) empfiehlt
den Impfstoff fur Ab-60-Jahrige. So
wurde die Schutzimpfungs-Richtli-
nie, die grob gesagt regelt, welche
Impfungen als Kassenleistungen gel-
ten, daran angepasst.

Schwere Krankheitsverlaufe
verhindern

Hochdosis-Impfstoffe haben eine
leicht héhere Wirksamkeit bei Alte-
ren, erklart das Robert Koch-Institut
(RKI). Doch schon eine etwas bes-
sere Wirkung verhindere bei dieser
Risikogruppe eine relevante Zahl zu-
satzlicher Grippe-Félle und schwerer
Krankheitsverlaufe. Im Vergleich mit
den normalen Impfstoffen kénnen
die Hochdosis-Impfstoffe allerdings
etwas haufiger lokale Nebenwirkun-
gen ausloésen. Dazu zahlen zum Bei-
spiel Schmerzen an der Einstichstelle.

Altersmediziner und -medizinerin-
nen bewerten die neue Impf-Richtli-
nie positiv. Die Deutsche Geriatrische
Gesellschaft begrit sie ausdriick-
lich. Denn die Alteren seien beson-
ders gefahrdet, eine Influenza-Infek-
tion zu entwickeln. Sie haben auch
eine deutlich hohere Sterblichkeit,
wenn sie infiziert sind. Zugleich sin-
ke die Wirksamkeit der Impfung mit

e 3

Wer sich gegen Grippe impfen lassen 'méchte, sollte diese ab Mitte Oktober vornehmen lassen. Experten raten gerade
alteren Menschen dazu. Foto: PantherMedia/Goodluz

Das RKIrechnet fur diese Saison mit
einem Bedarf von acht bis zehn Mil-
lionen Dosen von Hochdosis-Impf-
stoffen und 15 bis 17 Millionen
Dosen der Standard-Impfstoffe. Die
Verflgbarkeit der Hochdosis-Impf-
stoffe hange von der Nachfrage
in den kommenden Monaten ab,
schreibt der Deutsche Apothekerver-
band auf Nachfrage. Sollte es Eng-
passe geben, konnen Altere auch
einen normalen Influenza-Impfstoff
auf Kassenkosten erhalten.

Der Deutsche Hausarzteverband
sieht noch keinen Engpass kom-
men. ,Aktuell gehen wir — unter
Annahme der Angaben der Herstel-
ler — davon aus, dass ausreichend

entinnen und Patienten ab 60 Jahren
vorhanden seien wird”, sagt Ingrid
Danschel, Mitglied im Bundesvor-
stand des Verbandes. Vorausgesetzt,
das Impfinteresse bewegt sich im
Rahmen der Vorjahre. Man sei aber
sicher, allen Patientinnen und Patien-
ten — auch denjenigen, die gegebe-
nenfalls keinen Hochdosis-Impfstoff
bekommen koénnen — einen guten
Impfschutz mit den bekannten Impf-
stoffen anbieten zu kénnen.

Der richtige
Zeitpunkt

Da jede Saison andere Influenzavi-
ren im Umlauf sind, wird der Impf-

zunehmendem Alter.

Hochdosis-Impfstoff fur unsere Pati-

stoff standig daran angepasst. Das

ist auch der Grund, warum man sich
jedes Jahr aufs Neue impfen lassen
sollte. Der beste Zeitpunkt dafur ist
zwischen Mitte Oktober und Mitte
Dezember. Die optimale Schutzwir-
kung beginnt nach rund zwei Wo-
chen und lasst nach drei Monaten
langsam nach. Die Grippewelle rollt
meist zwischen Januar und Marz.
Vergangenen Winter allerdings blieb
sie aus, was zu groBen Teilen auf die
strengen Corona-Regeln zuriickzu-
fuhren ist. Darauf, dass die Welle
diesmal erneut ausfallt, sollte man
sich lieber nicht verlassen. Die Coro-
na-MaBnahmen sind deutlich redu-
ziert, bei anderen Atemwegserkran-
kungen werden ,Nachholeffekte”
beobachtet. Dea/TwN

ANZEIGE

Exklusives
Wohnen im Alter

Personlichkeiten  mit  hohem
Anspruch bietet die Premium-
Residenz Wohnstift Mozart im
Luftkurort Ainring, nahe der
Festspielstadt Salzburg, auBer-
gewohnliche Voraussetzungen,
ihren Ruhestand nach eigenen
Vorstellungen zu gestalten. Da-
bei erlaubt die Residenz ein Le-
ben wie in einem erstklassigen
Hotel: komfortabel, selbstbe-
stimmt, in niveauvoller Gemein-
schaft und mit Rundumservice.
Schnell schlieBt man Kontakt zu
freundlichen  Mitbewohnern.
Man trifft sich zum Schach,
zum Boccia, zu Vortragen und
inspirierenden  Konzerten im
Mozartsaal. Das Angebot zur
Freizeitgestaltung ist groB3.
Ebenso wichtig ist es aber,
auf Wunsch und bei Bedarf
bestens umsorgt, betreut und

gepflegt zu werden. Das Haus
bietet seinen Bewohnern einen
Komplett-Service von der Hilfe-
stellung im Alltag bis zur Pfle-
ge. Die Rezeption ist rund um
die Uhr besetzt. Dartber hinaus
bietet das hauseigene Vitalisari-
um mit Spabereich, Hallenbad,
Fitnessstudio, Massagen, Kos-
metikanwendungen, Gesund-
heitskursen und Physiotherapie
vielfaltige Moglichkeiten zur
Starkung der Gesundheit und
zur Entspannung.

Zur  Verfigung  stehen
moderne Ein- bis Vier-Zim-
mer-Wohnungen von 36 bis
Uber 100 Quadratmeter mit
Balkonloggia oder Terrasse
inklusive umfangreicher Ba-
sisleistungen wie ein tagliches
3-Gang-Mittagsmenu und
Wohnungsreinigung.

m Weitere Informationen unter
\\L/ Tel. 08654/577-0 oder www.wohnstift-mozart.de

WOHNSTIFT

MOZART

Die 1. Klasse fiir Senioren

Wohnen. WohlfinTe'n.'
Mehr Zeit flrs Leben!

Leben in einer der exklusivsten Senioren-Residenzen Deutschlands.

Erkundigen Sie sich nach verfiigbaren Wohnungen. Wir beraten Sie gerne!
Wohnstift Mozart » SalzstraBel « D-83404 Ainring-Mitterfelden/Obb.
Tel.08654/577-0 «info@wohnstift-mozart.de - www.wohnstift-mozart.de
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Fur die Diagnose ist die Augenuntersuchung wichtig. Foto: Kook

Gut sehen im Alter—
Leben ohne Brille

Professor Daniel Kook hilft Patienten, wieder scharf zu sehen

Jeder Mensch entwickelt eine Alterssich-
tigkeit. Mit etwa 45 Jahren lasst die schar-
fe Sicht in der Nahe langsam nach und
damit auch die Fahigkeit, auf verschiede-
ne Entfernungen scharf sehen zu kénnen.

Herr Professor Kook, was kann ich als Pa-
tient gegen meine Alterssichtigkeit tun?

.Fraher gab es im Prinzip nur eine Lésung:
die Lese- oder eine Gleitsichtbrille. Im Alltag
bedeutet das ein standiges Auf- und Abset-
zen der Brille und gerade in Pandemiezeiten
durch das Tragen einer Maske oft beschla-
gende Glaser bei Temperaturwechseln. Heute
ist es anders, denn fUr ein gutes Sehen ohne
Brille gibt es schonende und sichere operati-
ve Moglichkeiten. Die Behandlung mit dem
Einsetzen von multifokalen Linsen oder soge-
nannte EDOF Linsen ist ein Eingriff, der am-
bulant vorgenommen wird und eine scharfe
Sicht ohne Brille fur Nadhe und Ferne ermdg-
licht.”

Ich habe Grauen Star. Ist eine Behand-
lung mit Multifokallinsen auch dann
moglich?

.Wenn die Behandlung der Alterssich-
tigkeit bei noch klarer eigener Linse durch-
gefihrt wird, sprechen wir von einem
Refraktiven Linsenaustausch. In dieser Situ-
ation kann danach kein Grauer Star mehr
entstehen. Wenn vor der Operation schon
eine Tribung der eigenen Linse — also ein
Grauer Star— besteht, lasst sich dieser gut
operieren. Dabei kann ebenfalls eine Multi-
fokallinse oder EDOF Linse eingesetzt wer-
den. FUr ein Leben ohne Brille gibt es nicht
das eine und beste Verfahren, sondern nur
die fur Sie im individuellen Fall am besten
geeignete Behandlung.

Vm Mehr Infos unter
\\./ 089/89866670 oder
www.muenchen-augenlaser.de

PROF. KOOK & PARTNER

AUGENHEILKUNDE AUGENCHIRURGIE

Gut Sehen. Ohne Brille. Ohne Lesebrille.

UNSERE BEHANDLUNGEN:
sanft - sicher - prazise

+ Augenlasern(z. B. Femto-LASIK)
« Grauer Star Operation

» Korrektur der Alterssichtigkeit

« Refraktiver Linsenaustausch

« Implantierbare Kontaktlinse

Ihre Augenspezialisten flr gutes Sehen

PROF. KOOK & PARTNER
Augenarztpraxis, privat und Selbstzahler
Bahnhofstr. 9 a« 82166 Grafelfing
Telefon: 089 /898 666 70
info@profkookundpartner.de
www.muenchen-augenlaser.de

IHR NEUES ZUHAUSE ' {8
AM STARNBERGER SEE

Geniefden Sie Seniorenwohnen mit
individueller Rundum-Betreuung in bester Lage

Seeresidenz Alte Post
Betriebs GmbH

Alter Postplatz 1
82402 Seeshaupt

SEERESIDENZ
Tel.: +49 (0) 8801.914.0 ALTE POST
info@seeresidenz-alte-post.de SEESHAUPT

www.seeresidenz-alte-post.de
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FLUTKATASTROPHE HAT FOLGEN
Versicherer erhohen Preise

o DiEnstag, 19. OktoBer 2021

Sprit teuer wie nie — die besten ipps, wie Sie jetzt sparen

kennen aktuell nur eine Richtung- steil nach

oben. Diesel ist derzeit so teuer wie noch
nie. Im bundesweiten Tagesdurchschnitt lag der
Preis am Sonntag bei 1,555 Euro. Und damit hé-
her als am bisherigen Rekordtag, dem 26. August
2012, mit 1,554 Euro. Kein Wunder, dass in
grenznahen Gebieten viele Autofahrer zum Tan-
ken ins Ausland fliichten. In Tschechien lassen
sich beim Liter Super bis zu 44 Cent sparen. Da-
fiir nehmen Autofahrer dann auch schon mal 40

Minuten Wartezeit an
der Tanke in Kauf. Ge-

Bittere Zeiten fur Autofahrer: Die Spritpreise

Wo soll das noch hinfiihren: Die
Spritpreise steigen Woche fiir
Woche weiter. Diesel ist so teuer

wie nie F:wmis, picture alliance/0. Hajek

Iﬁlli(;':al ’ 5 9
{5
Super E10 , E' _" =

SREE

trieben wird der Diesel-
preis vom hohen OI-
preis. Wie man die
Kosten einigermafien
in Schach halt - hier
die besten Tipps.

Die deutschen Riickversicherer Munich
Re und Hannover Riick rechnen nach der
Flutkatastrophe im Sommer damit, dass
die Branche die Preise erh6hen wird, da
die Schidden verheerende waren. Aul3er-
dem schlage die kréftig gestiegene Inflati-
onsrate zu Buche. Die Hannover Riick
geht davon aus, dass die Flutkatastrophe
im Juli (Das Foto zeigt Rech im Ahrtal)
allein in Deutschland versicherte Schiaden
von deutlich mehr als acht Milliarden Eu-
ro verursachte, die Munich Re geht von
sieben Milliarden aus. Foto: dpa/RéRler

NORD STREAM 2

Diesel

Gaspipeline betriebsbereit

Der erste Strang der umstrittenen Ostsee-
pipeline Nord Stream 2 ist nach Angaben
der Betreiber betriebsbereit. Die Befiil-
lung mit Gas sei abgeschlossen, teilte die
Nord Stream 2 AG am Montag mit. Die
erste Rohre sei mit etwa 177 Millionen
Kubikmeter sogenanntem technischem
Gas befiillt worden. Fiir den zweiten
Strang laufen den Angaben zufolge die
technischen Vorbereitungen. Die Leitung
ist zwar fertiggestellt, die Betriebsgeneh-
migung der deutschen Behorden steht
aber aus. Durch die 1230 Kilometer lange
Pipeline von Russland nach Mecklen-
burg-Vorpommern sollen jahrlich 55 Mil-
liarden Kubikmeter Gas geliefert werden.
Damit konnten nach Angaben der Betrei-
ber 26 Millionen Haushalte versorgt wer-
den.

GESCHAFT MIT GROSSMOTOREN
Siemens gliedert Sparte aus

Siemens gliedert sein Geschéft mit gro-
Ben Motoren aus und stellt es rechtlich
auf eigene Fiile. Ob Siemens Large Dri-
ves Applications (LDA) damit fiir einen
Verkauf oder eine Partnerschaft vorberei-
tet wird, wie das Handelsblatt berichtet,
wollte ein Konzernsprecher nicht kom-
mentieren. Die Sparte hat ihren Haupt-
sitz in Niirnberg, beschéftigt dort und in
Berlin rund

M Ort und Zeit einkal-
kulieren: Der Sprit-
preis schwankt wih-
rend eines Tages
stark: Morgens ge-
gen 7 Uhr sind die
Preise am hochsten.
Die giinstigsten Zei-
ten sind von 18 bis 19
und 20 bis 22 Uhr.
Wer giinstig tanken
will, sollte auBerdem
die giinstigeren
Tankstellen ansteu-
ern und die teureren
links liegen lassen.

M Apps und Online-
rechner nutzen: Uber
die App ADAC
Spritpreisekann man
Spritpreise abfragen
und bekommt auch
noch die schnellste
Route zur giinstigs-
ten Adresse geliefert.
Mit clever-tanken.de
oder billig-tanken.de
lassen sich die Preise

ebenfalls verglei-
chen. Die optimalen
Tankzeitpunkte er-
rechnet die ,,Mehr
Tanken“-App, die
von preisbewussten
Autofahrern mit den
aktuellsten Preisan-
derungen gefiittert
wird.

B Anbieter verglei-
chen: In der Regel
sind freie Tankstel-
len giinstiger als
Markentankstellen,

Aber auch  bei
Markentankstellen

gibt es grole Unter-
schiede. Ein ADAC-
Test im Mai 2020 er-
gab, dass Jet-Tank-
stellen fastsechs Cent
glinstiger waren als
Aral und Shell.

B Sparsam fahren:
Mit der richtigen
Fahrweise lésst sich
bis zu 20 Prozent

Tank-Paradies Tschechien: Hier ist der Liter

.

Sprit rund 40 Cent glinstiger

Sprit einsparen ein-
sparen. Heifit: Auf
kurze Strecken ver-
zichten, da ein kalter
Motor am meisten
Sprit verbraucht. Wer
das Auto nutzt, sollte
schnell hochschalten
und auf niedrige
Drehzahlen achten.
Auch vorausschau-
end fahren, spart
Sprit,denn die Brem-

Wie gehen Sie mit den hohen Dieselpreisen um?

se verbraucht eben-
falls Energie. Bei
Wartezeiten von
mehr als 20 Sekun-
Motor ausschalten.
Unnotige elektrische
Gerite sollte man
ausschalten. Eine
Standheizung kostet
0,2 bis 0,5 Liter Sprit
pro Stunde, die Kli-
manalage 0,3 bis 1,5
Liter pro 100 km.
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Preis frisst Gewinn

Die Sprit-Preise sind im Moment schon echt hoch.
Vor ein paar Tagen noch habe ich fir eine Tankful-
lung 72 Euro gezahlt, jetzt kostet sie mich 76 Eu-
ro. Das sind 4 Euro mehr in nur wenigen Tagen.

Ich finde, da miisste der Staat schon etwas tun.
Besonders, da es im Taxigewerbe ohnehin lange
nicht gut lief. Durch Corona hatten wir viel weniger
Einnahmen. Jetzt lauft das Geschaft langsam wie-
der an, dafiir legen wir jetzt mehr fiir den Diesel
hin. ALl AvINI (52), TAXIFAHRER  Uwrrace (Text/Bitp): A. ScHmioT
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Billig telefonieren 2200 Mitarbei- : :

ter sowie in
Zet  Vorwahl Ct/Min. Vowahl Ct/Min.  Tschechien, Staat SOl |te el ngrelfen
im Ortsnetz Montag- Feitag den USA und Der Dieselpreis ist aktuell schon bedenklich.
07 o2 o1 o 0%  China weitere Bei diesen Preisspriingen fangt man schon
78 0078 059 01038 149  4800. Haupt- an, tiber das eigene Fahrverhalten nachzu-
818 (01078 116 0038 149  produkt sind denken. Ein Umstieg auf ein E-Auto ist aber
1819 01078 039 008 149 orofe Moto- auch noch nichts fiir mich. Denn die ganze
1924 0078 0% 01082 08 yen fiir den Infrastruktur ist beileibe noch nicht ausge-
Fem (Inland) Montag - Freitag Bergbau, die reift. Ich finde, der Staat sollte jetzt alles da-
07 01028 010 008 04  Chemie-, Ol- fur tun, die galoppierenden Energiepreise

78 01011 049 01078 059
818 01078 116 01098 119
1819 01011 049 01078 059
1924 01078 059 01098 089
Festnetz zum deutschen Mobilfunk Mo - So

und Gasindus-
trie. LDA sei
in vielen Be-
reichen Welt-

ou oo 1w ows 155 marktfihrer
Mo e und habe sich
arfte InKlusive N onne Gewanr.
Die Kondionen der Anbieter konnen sich tigich ndem. Zulet_zt gut
Nuoglg% nurvon einem Festnetzanschluss der Dt. Telekom entwickelt,
mogich. )
Sad 18022 saote der Spre-
cher.

Dax: Schlusskurse
18. Oktober 2021

Adidas N 210,65
Airbus Group 113,36

Qiagen Nv 44,81
RWE 31,92

(
(
Allianz 19854 (- 0,06)  SAP 12498 (- 1,30)
BASF 64,06 (- 094)  Sartorius 52840 (+2,00)
Bayer 46,62 1,21 Siemens 13986 (- 1,40)
BMW 86,37 1,19 Siemens EnergyN 2368 (- 0,23)
Brenntag AG 8238 0,54 Siemens Health 57,00 (- 0,34)
Continental 98,70 1,58)  Symrise Ag 11445 (+0,15)
Covestro 56,36 1,92 Vonovia Se 5384 (+048)
Daimler 81,95 170) W 19234 (- 632
Delivery Hero 114,20 0,40 Zalando Se 7954 (+0,18)
Deutsche Bank 144 (003
Deutsche Borse 14735 0,00 MDAX 3438965 (+ 31,24)
Deutsche Post 5291 (+015) @ TECDAX 372166 (- 458)
145936 (- 9.17)
Deutsche Wohnen 52,98 (+ 0,04
EONAG 1056 (- 0,05
Fresenius Med. Care 60,42 0,86 Trend ba rometer

Fresenius Se 40,78
HeidelbergCement 62,50
Hellofresh 8248
Henkel 1764
Infingon Techno 3754
Linde Plc 264,75
MERCK 19310
MTU AERO ENGINES 187,30
Miinch. Rilckvers. 243,15
Porsche Aut.hldg 87,20
Puma 100,20

Verénderung zum Vortag

Deutscher Aktienindex
15 587,36 &) 15 474,47
1 Euro/Dollar
1,1610 &) 1,1579
Gold-Kilobarren in Euro
49379 &) 48986
Olfass Brent in Dollar

(- 375)
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(- 0,06)
(- 094
(- 127)
(- 119
(- 054)
(- 198)
(- 19)
(- 170
(- 040)
(+003)
(000)
(+019)
Deutsche Telekom 16,49 (- 0,04) = CDAX
(+0,04)
(- 005)
(- 0,86)
(- 012)
(- 052)
(+192)
(+010)
(+047)
(- 0,29)
(+075)
(- 279
(- 1,20)
(-304)
(135 0 8477  6) 8554

wieder unter Kontrolle zu bringen.
FLorIAN SEMET (41), UNTERNEHMER

Pflegeheime: So verdienen Sie mit

Studie: Investment kann sich auch fur Privatanleger lohnen

Deutschland wird immer &l-
ter: Bis zum Jahr 2035 wird die
Zahl der Menschen im Ren-
tenalter um 22 Prozent anstei-
gen — also von etwa 16 Millio-
nen auf voraussichtlich 20 Mil-
lionen. Das hat auch Folgen fiir
den Immobilienmarkt, denn
der Bedarf an Pflegeheimen
wird vermutlich zunehmen.
Bisher waren solche Projekte
vor allem etwas fiir Groflinves-
toren. Doch seit einiger Zeit
werden Pflegeheime wie ge-
wohnliche Wohnhiuser aufge-
teilt und einzelne Wohnungen
dannan Privatanleger verkauft.
Die Experten von Stiftung Wa-
rentest haben untersucht, ob
sich das lohnt und worauf man
bei einem solchen Investment
achten sollte.

B Rendite: Aufden ersten Blick
wirkt eine solche Investition
wie ein gutes Geschift: Anbie-
ter versprechen Anlegern eine
perfekte Kombi aus Rendite
und Sicherheit. Der Betreiber
des Pflegeheims zahlt als Péach-

=4
";-{“

Daniel Bauer von der Schutzge-
meinschaft der Kapitalanleger

ter Mieten und iibernimmt alle
Betriebskosten sowie einen Teil
der Instandhaltung. Der Pacht-
vertrag lduft meist langfristig.
Das kann sich auszahlen: Nach
Angaben der SdK Schutzge-
meinschaft der Kapitalanleger
sind bis zu 4,5 Prozent Rendite
drin. Vorteil 1: Der Betreiber
zahlt oft auch dann Miete, wenn
die Pflegeimmobilie voriiber-
gehend leer steht. Vorteil 2: Der
Verwaltungsaufwand ist in der
Regel gering.

Und: Im Vergleich zu Wohn-
und Gewerbeimmobilien sind

Pflegeimmobilien kaum von
der allgemeinen Wirtschaftsla-
ge abhéngig, weil Pflegeobjekte
kiinftig noch stéarker als bislang
nachgefragt sein werden.

B Risiko: Allerdings bringen
Pflegeimmobilien oft hohere
Risiken mit sich als etwa Eigen-
tumswohnungen, so Daniel
Bauer, Vorstandsvorsitzender
der SdK. Die groBte Gefahr:
Der Betreiber geht pleite. Bis
ein neuer Betreiber gefunden
ist, hat man als Anleger Miet-
ausfille.

Weitere Risiken: , Eine fal-
sche Standortwahl, schlecht
kalkulierte Instandhaltungs-
kosten und das Zinsdnderungs-
risiko beziiglich der eigenen
Finanzierung®, zdhlt Andrea
Heyer von der Verbraucherzen-
trale auf. Und: Pflegeimmobili-
en altern schnell. Denn die An-
forderungen unterliegen ge-
setzlichen Vorgaben, die sich
dndern konnen. AuBerdem
werden die Gemeinschaftsriau-
me oft stark beansprucht.

B Darauf solite man achten:
,,Entscheidend ist, wie bei al-
len Immobilien, die Lage®, so
Bauer. Anleger sollten sich das
Umfeld genau angucken. Gibt
es Apotheken in der Ndhe und
Griinanlagen? FEin weiterer
Faktor: Wie hochistin der Re-
gion der Bedarf an Pflegeplit-
zen? Dafiir erstellen Betreiber

Weil immer mehr Deutsche pflegebediirftig werden, kann ein
Investment in ein Pflegeheim lukrativ sein

Fotos: dpa/Weller, privat

zumeist Analysen, die man
priifen sollte. Ebenfalls wich-
tig: Wer ist der Betreiber? Ist
er namhaft und etabliert, sinkt
das Insolvenzrisiko. Wichtig
ist auch die GroBe der Einrich-
tung. Bei weniger als 100 Plét-
zen, konnte sich das Ganze fiir
den Betreiber unter dem Strich
nicht rechnen.
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iz Vlenschen

So zeigt Kultkoch Lucki Maurer Respekt vor Tierleben
dl

igentlich mag
Lucki  Maurer
(40) den Titel

Fleischpapst gar
nicht, das hort sich
fiir ihn nach Porno
an. Es gehtin seinem
Wirken zwar um
Fleischeslust, aber
eben um viel mehr.
Den Kultkoch
aus Schergen-
grub in der
1849-Seelen-
Gemeinde
Rattenberg im
Bayerischen
Wald hat zwar
Fleisch, seine
Wertschiit-
zung und seine
besondere Zu-
bereitung beriihmt ge-
macht — vor allem, weil
er selber Wagyu-Rinder
ziichtetund vonder Nase
bis zum Schwanz alles
verwertet, und nichts,
aber auch rein gar nichts
verkommt —; dennoch soll
der Genuss von Fleisch im-
mer etwas Besonderes und
eher Ausnahme sein. Und
das hat mit Respekt vor
dem Leben zu tun — im
ganzheitlichen  Kontext.
Fiir ein Stiick Fleisch wiir-
de dem Lucki nie das ent-
seelte Wort Produkt iiber

die Lippen kommen,
schlieBlich stirbt dafiir ein
Lebewesen.

Deshalb ist der Titel sei-
nes neuesten  Werkes
Fleisch Codex auch folge-
richtig — eine Sammlung

Luckis Freund und
Kollege Tim Malzer
(li.) schrieb eine Lie-
beserklarung an den
»Menschen” Lucki,
der auch gern mit der
Harley unterwegs ist

schlieBlich
stammt er aus
einer Gast-
wirtschaft.

Der Lucki
sagt: ,,Ich bin
in bescheide-
nen Verhilt-
nissen aufge-
wachsen, bei uns
war das Fleisch im-
mer etwas ganz Beson-
deres — ein sehr wertvolles
Lebensmittel.”

Und auch wenn er heute
als Fleischpapst beriihmt
ist, steht bei Lucki nicht je-
den Tag Fleisch auf dem

zum Thema Tisch. Sein
Fleisch, in der Lieblingsessen
einfach alles drin sind Késspétz-
steht. Von der le, Fleisch isst
Aufzucht tber €I NUT ZUu ausge-
den Umgang mit wihlten Anlas-
Tieren, das sen, schon aus
Schlachten, die Respekt  vor
Verwertung dem Leben.
und Zube- Und das
reitung so- 288 Seiten, Callwey- fangt bei
wie 80 Verlag, 39,95 Euro - | der Ge-
Lieb- Ludwig Maurers Philoso- | Dburt des
lingsre- hi d Liebli Kalbes

zepte von phie und Lieblingsrezep- an und
Lucki te - von der Brotzeit e
Maurer, bis zur japanischen Schlach-

auch aus der Wagyu-Kiiche ten des
Familie, Ochsennicht

TV-Star Uschi Glas und ihre To
Julia Tewaag

Fotos:
Callwey/
Volker Debus

auf. Die Art und Weise der
Zubereitung, am Ende der
Genuss, das soll der Gipfel
der Wertschédtzung sein.
Und deshalb hat Lucki
Maurer diesmal nicht ein
Standardwerk fiir Fortge-
schrittene, sondern ein
Buch fiir jedermann ge-
schrieben, das zu 100 Pro-
zent Ludwig Maurer als
Person widerspiegelt: seine
Philosophie, sein Leben
und seine personlichen
Lieblingsrezepte.

Tim Malzer (Kitchen Im-
possible) hat dazu statt ei-

nes Vorworts eine Lie-
beserkldrung geschrie-
ben: ,,Ausgestattet mit der
Optik eines zotteligen, ge-
waltigen Yetis und dem
Herzen einer niederbayeri-
schen Nonna, zdhle ich
Lucki Maurer zu den feins-
ten Menschen, die ich ken-
ne.... Im Gegensatz zu mir
gehort er eben nicht zu den
Dampfplauderern unserer
Branche, sondern prisen-
tiert sich durch eine fast
nervende Bescheidenheit®,
schreibt Mélzer tiber den
,warmherzigen Wolpertin-
ger® aus Niederbayern.
Der betreibt auf dem
grofBelterlichen Hof in

Der Weiler Schergengrub mit dem Restaurant Stoi,
das im ehemaligen Kuhstall untergebracht ist

Die Wagyu-Rinder von Lucki
Maurer sind ganzjéhrig auf
der Weide

"

Starkoch Lucki
Maurer zeigt, wie
das perfekte Steak
& « —w=m geschnitten und zu-
W AN pereitet werden
sollte

Schergengrub im ehemaligen
Kuhstall das Restaurant Stoi,
in dem regelméBig Star- und
Sternekoche zu Gast sind — ein
Fine Dining in sechs bis zehn
Giéngen mitten auf dem Land
im Naturpark Bayerischer
Wald und in ungezwungener
Atmosphéare. Da gibt es kei-
nen Dresscode und keine
Punkte — ,einfach eine gute
Zeit*, wie es der gelernte Koch
(u.a. war er Kiichenchef bei
Stefan Marquard) und Hotel-
fachmann, Bio-Landwirt und
Wagyu-Rinderziichter, Heavy
Metaler und Harley-Fahrer
zusammenfasst. Ein Rockstar
am Herd eben!

ULRIKE ScHMIDT

Uschi Glas: Zwillings-Oma!

lhre Tochter Julia Tewaag bringt die Sohne Carl und Georg zur Welt

Gesellschuits-Geschithten (H

RZLICH WILLKOMMEN

a1
chter
Foto: Babirad/Stiefler

Schauspielerin Uschi Glas
(77) schwelgt im doppelten
Oma-Gliick! Thre Tochter
Julia Tewaag (34) hat bereits
am 1. Oktober Zwillinge
auf die Welt gebracht. Zwei
Buben, Carlund Georg. ,, Die
Babys sind gesund und
munter. Ich bin sehr gliick-
lich und freue mich riesig
iiber unser zweites und

drittes Enkelkind. Jetzt ha-
ben wir drei kleine Buben
in unserer Familie“, sagte
Glas der Bild-Zeitung.
Denn ihr Sohn Ben
Tewaag (45) ist bereits Vater
des sechsjdhrigen Cosmo,
der bei seiner Mama Alexia
von Wismar (39) in Berlin
lebt. Julia Tewaag und ihr
Mann, der Immobilien-

rechtsexperte Tobias Frank
(35), heirateten vor fiinf
Jahren in der Miinchner
Dreifaltigkeitskirche. Sie
entschieden sich damals,
mit dem Nachwuchs noch
zu warten. Julia wollte erst
ihren Doktor der Gesund-
heitsokonomie an der TU
Miinchen machen, seit2020
promoviert sie dort.

Im Juli zeigte sie sich
dann zum ersten Mal mit
rundem Babybauch in der
Offentlichkeit. Auch ihr
Vater, Filmproduzent Bernd
Tewaag (73), mit dem Uschi
Glas bis 2003 verheiratet
war, freute sich iiber die
Schwangerschaft. Nun sind
die Babys da— zwei absolu-
te Wunschkinder! Win

]
&

|
der Stadt

© . Also Oma, das wire schon toll, wenn das
Pferd, auf dem Camilla und ich immer reiten, mit
uns sprechen kénnte...“ — ,,Wie kommst Du denn
darauf, Annie?“ Und dann erzihlt mir meine sie-
benjdhrige Enkelin von der Filmpremiere im
Arri-Kino, bei der sie mit ihrer Schwester und der
Mami eingeladen war, und dass es suuuper war,
und dass Sasha den Titelsong der Schule der ma-
gischen Tiere singt (dazu breakdancet sie ein biss-
chen), und von Ida und Benni, den beiden Auf3en-
seitern an der Schule, die einen pfiffigen Fuchs
und eine weise Schildkrote zugeteilt bekommen,
die reden, singen, tanzen, lachen und trésten kon-
nen — und Detektive sind sie auch, denn in der
Schule werden Sachen geklaut... Aber mehr wird
nicht verraten, denn vielleicht wollen Sie sich ja
auch noch mit Begleitung auf dieses Abenteuer
einlassen, bei dem Kinderherzen hoher schlagen!

© Albert Fiiracker, unser bayerischer Finanz- und
Heimatminister von der CSU, ist ein kompeten-
ter, sympathischer, humorvoller Redner, der in
den HV B Turm auf Einladung des Sprechers des
Hypo-Vorstands Dr. Michael Diederich und Stavros
Kostantinidis kommt, um mit Gésten aus allen
Bereichen der Gesellschaft bei einem Dinner
iber die schwierigen Aufgaben der Politik zu dis-
kutieren. Zunichst einmal versichert uns der
Oberpfilzer, dass wir, die Steuerzahler, seine
besten Freunde seien, denn mit unser aller Geld
bezahlt er das, was bei ihm bestellt wird — und
das wird auch in Zukunft jede Menge sein, denn
das Wirtschaftleben muss nach der Pandemie
weiter angekurbelt und die Aufgaben der Politik
erfiillt werden, sei es auf dem Gebiet des Klima-
schutzes, der Digitalisierung, des Infrastruktur-
ausbaus fiir die E-Mobilitdt uv.m. Wie bringt
man es unter einen Hut, die Energiepreise zu
begrenzen, die Inflation aufzuhalten und die
Steuerlast zu senken sowie gleichzeitig die Biiro-
kratie einzuddmmen und die Schuldenbremse zu
beachten? Kompliziert... aber: Bayern wird ein
stabiler Standort bleiben — ihm glaube ich das!

© Man fiihlt sich sofort wie auf einem groBen fa-
milidren Fest, denn bereits im Foyer des Prinzre-
gententheaters wird man von Giinter und Margot
Steinberg herzlich begriifit und umarmt. Mit ihrer
vor zehn Jahren ins Leben gerufenen Stiftung ,,s*
Miinchner Herz* tragen sie vorbildlich dazu bei,
dass benachteiligte junge bis alte Menschen aktiv
am Leben teilhaben konnen. Nach einem Jahr
Pandemie-Pause freuen wir uns alle auf die ,,Stars
im Prinze“, auf einen unbeschwerten Abend, der
besonders durch den Auftritt der Spider Murphy
Gang sehr verlockend ist und alle von den Sitzen
reif3t, vor allem, wenn mal wieder Rosis Nummer
gewdhlt wird. Die Band wirkt keinen Tag ilter als
in den Achtzigern und auch viele der Zuschauer
inklusive meinem Mann und mir ignorieren kurz-
fristig alle orthopéadischen Beschwerden. Vor der
Pause wird uns gefiihlvolle Klassik geboten, die
von Wolfgang Krebs in den wechselnden Rollen sei-
ner Starparodien, von Soder tiber Aiwanger und
Seehofer bis Stoiber, jeweils zwerchfellstrapazie-
rend angekiindigt wird — herzerfrischend!

In diesem Sinne grifBe
ich Sie herzlichst und
freue mich auf das
nachste Mal

IIJIIPH‘EMFERE@ "

lhre
Marianne Wille

Jept [ :
o Wille ist Mitglied einer
Minchner Unternehmerfomnhe

*Mariann
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Haben Sie noch Fragen?

Haben Sie Fragen aus dem Multimedia-Bereich,
zu Internet, Fernsehern oder Smartphones?
tz-Multimedia-Experte Jorg Heinrich hilft lnnen
gerne weiter. Bitte schicken Sie lhre Fragen

per E-Mail an: tz@joergheinrich.info

Schneller, grofder, besser

ni nicht mehr grundlegend erneuert. Zuletzt war

Seit seinem Debut 2012 hatte Apple das iPad mi-

das Zwerg-Tablet zu alt, zu schwach, zu teuer.
Umso grofier ist jetzt der Sprung mit dem neuesten
A15-Prozessor, mit dem von 7,9 Zoll auf 8,3 Zoll ge-
wachsenen Bildschirm - und mit dem neuen Gehau-
se ohne den antiquierten Home-Knopf. Das kleinste
iPad ist im Jahr 2021 angekommen. Das hat sich

auch im tz-Test bestatigt.

Auch Schreiben und
Zeichnen mit Apple-
Stift funktioniert
erstaunlich gut

Fotos: Apple

iIPad

: So

maxi ist
das Mini

» Erster Eindruck: DasiPad mini
wirkt, als hitte Apple das
iPad Air (10,9 Zoll) in die
Kochwische gestopft und ge-
schrumpft. Es passt in eine
Handfldche. Und der Unter-
schied zum iPhone 13 Pro Max
(6,7 Zoll) ist gar nicht so riesig,
siche Gewicht: 293 Gramm
beim iPad mini, 238 Gramm
beim iPhone. Welten sind das
keine.

P Format: Hier ist das mini
wirklich maxi. Wer mehr Bild-
schirm-Platz als bei einem
iPhone mochte, aber kein aus-
gewachsenes Tablet mit sich
herumschleppen will, liegt ge-
nau richtig. Es passt sogar in

Die Hamburger PR-Agentur
Faktenkontor hat die zwolf
Youtube-Kanale mit den
meisten Abonnenten in den
wichtigsten Bereichen raus-

gesucht. Dagi Bee (3,98 Milli-

onen) bleibt Beautyqueen im
Bereich Schonheit und Mode.
Und in Sachen Musik macht
den wiisten, alten Herren von
Rammstein (5,8 Millionen)
keiner was vor.

Weitere Top-Werte gibt’s hier:

Montag

Medizin

die eine oder andere Jackenta-
sche. Und man kann darauf die
tz prima als E-Paper lesen —
auch wenn man das Bild recht
oft vergroBern muss.

» Bildschirm: Natiirlich nicht so
fliissig wie beim iPhone 13 Pro
mit 120-Hz-Display. Hier miis-
sen noch 60 Hz geniigen. Und
die Helligkeit ist mit maximal
500 Nits nicht so hoch wie beim
neuen iPhone, das fillt vor al-
lem bei hellem Sonnenlicht
auf. Dafiir liegt die Schérfe mit
326 ppi (Pixel pro Zoll) deut-
lich iiber HD-Standard. Insge-
samt hat es also ein gutes, wenn
auch nicht iiberragendes Dis-

play.

Das sind Deutschlands Top-Youtuber

Sport: Red Bull

(10,2 Millionen)

Auto: JP Performance

(2,14 Millionen)

Comedy: Freshtorge

(3,52 Millionen)

Film & Unterhaltung: The Voice
Kids (6,73 Millionen)

Spiele: Paluten

(4,28 Millionen)

Menschen & Blogs: Felix von
der Laden (3,21 Millionen)
Tiere: Oschu1000 (381 000)

Dienstag
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P Leistung: Um den Akku zu
schonen, hat Apple den A15-
Chip minimal von 3,2 GHz auf
2,9 GHz gedrosselt. Aber das
Tempo reicht auch bei Film-
schnitt, Bildbearbeitung oder
3D-Spielen voll aus. Im aktuel-
len F1 Mobile Racing rast Mick
Schumacher superfliissig um
den Kurs.

P Kameras: Beide Kameras bie-
ten 12 Megapixel Auflosung.
Die Frontkamera ist gut genug
fiir Videochats. Die Riickka-
mera liegt ein, zwei Generatio-
nen hinter dem iPhone. Aber
die Bilder sind prima. Und wer
fotografiert schon mit einem
Tablet?

P Bedienung: Die Gesichtser-
kennung Face ID fehlt im All-
tag nicht. Im Gegenteil: Der
Fingerabdruck-Sensor Touch

ID oben rechts im Einschalt-
knopf offnet das mini mit ei-
nem Klick, ohne dass man das
Tablet anheben und korrekt in
die Kamera schauen muss.
Dass die Lautstirke-Knopfe
jetzt oben links liegen, ist aller-
dings gewoOhnungsbediirftig.
Dafiir funktioniert die Hand-
schrifterkennung mit Apples
Pencil-2-Stift (135 Euro) er-
staunlich gut.

P Preis: Mit 549 Euro fiir recht
karge 64 GB und mit 719 Euro
fiir perfekt passende 256 GB ist
das iPad mini empfindlich teu-
rer als das schwichere Basis-
iPad ab 379 Euro (10,2 Zoll).
Eine an sich sinnvolle 128-GB-
Variante um die 630 Euro bie-
tet Apple leider nicht an. Mo-
delle mit 5G-Mobilfunk gibt es
auch. Sie kosten aber 170 Euro
mehr als die Nur-WiFi-Varian-

ten. Wir haben Mobilfunk
nicht vermisst. Denn bei Be-
darf lidsst sich das iPad mini
problemlos iiber den iPhone-
Hotspot ins Netz bringen. Bes-
te Android-Alternative ist laut
Warentest mit Note 2,0 das 8
Zoll groBe Samsung Galaxy
Tab Active 3 ab 420 Euro.

P Fazit: Kleinerer Bildschirm,
hoherer Preis als beim Ein-
stiegs-iPad. Da wird schnell
klar, dass das mini eher ein
schickes  Lifestyle-Spielzeug
fiir alle ist, die zum Beispiel im
Zug Netflix sehen wollen — gro-
Ber als am iPhone, aber trotz-
dem im handlichen Format.
Das iPad Air ist nur 100 Euro
teurer und bietet den deutlich
groferen Bildschirm. Aber wer
aufs Kleinformat steht, hat mit
dem neuen iPad mini grofen
Spal.

Gehsteig-Sperre

Satellitenortung stoppt E-Rowdys

Sie werden in diesem Le-
ben grantiert keine Freun-
de mehr: FuBlgdnger und
E-Scooter-Fahrer, die ille-
gal iiber den Gehweg flit-
zen. Die neue Antipathie-
Paarung hat die bisherige
Intimfeindschaft zwischen
Autos und Radlern locker
in den Schatten gestellt.
Roller-Anbieter Bird greift
jetzt zu Knallhart-MaB-
nahmen: Sie stoppen ihre
auf Gehsteigen
mithilfe modernster Satel-
litentechnik. Wenn
Roller-Rowdy kiinftig dort

Vehikel

»

Akte Tier

kombinierten

telliten-Bremse 2022

lich auch in Miinchen.

Mittwoch

unterwegs ist, erscheint zu-
nichst ein Warnhinweis
auf dem Handy des Nut-
zers. Reagiert er nicht, wird
der Scooter verlangsamt,
dann komplett gestoppt.
Das funktioniert mit vier
Sat-Syste-
men, darunter GPS, zenti-
metergenau. Bird testet die
Technik aktuell in Milwau-
kee und San Diego. Danach
folgt Madrid, bevor die Sa-
in
weiteren Lindern in den
ein Verkehr kommt — hoffent-

Drau

Bfrd stoppt Scooter bald
per Satellitenortung

Donnerstag

f3en
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NACHRICHTEN
Handylicht abends dimmen

Schlaf-Experten gehen davon aus, dass
das blaue Licht von Bildschirmen weder
den Augen schadet noch das Einschlafen
stort. Nutzer sollten ihr Handy vor dem
Schlafen aber nicht auf maximale Hellig-
keit stellen /// Apple hat gestern Abend
komplett iiberarbeitete MacBook-Rech-
ner prasentiert // Die E-Mail feiert in
diesen Wochen ihren 50. Geburtstag.
Heute werden tiglich weltweit 320 Milli-
arden Mails verschickt //

Internet-Tipps

Google Deutschland hat
seinen 20. Geburtstag gefei-
ert. Im Oktober 2001 hat der
erste Mitarbeiter in Hamburg
seine Arbeit aufgenommen.
Aus diesem Anlass hat
Google die meistgesuchten
Promis der letzten 20 Jahre
zusammengestellt. Von Brit-
ney Spears iiber Paris Hilton,
Michael Jackson, Lena Mey-
er-Landrut und Michael
Schumacher bis Helene Fi-
scher ist das eine faszinieren-
de Zeitreise.

bit.ly/google-promis

SPIELE-TRENDS
Wird 2022 alles neu, FIFA?
Néchstes Jahr konn-

te sich bei einem der
erfolgreichsten Vi-
deospiele der Welt
Entscheidendes 4n-
dern — nidmlich der
Name. Hersteller
Electronic Arts
(EA) denkt ernstlich
dariiber nach, fiir
seine Erfolgsreihe FIFA die Lizenz mit
dem unpopulédren Fuf3ball-Weltverband
nicht mehr zu verldangern. Der Inhalt
wiirde dann zwar gleich bleiben, das
néchste Spiel konnte aber EA Football
2023 heiBen.

Rogervoice: Diese a
App will Menschen i -
mit Horbehinde- "
rungen helfen. Sie
schreibt Telefongespriche in
Echtzeit mit. Nutzer konnen
so quasi schriftlich telefonie-
ren oder per Computerstim-
me antworten. (Fiir iOS und
Android, gratis mit In-App-
preisgekronten App
fiir Menschen, die
i0S und Android, gratis mit
In-App-Kéufen)

Kiufen)
Rootd - Angst &
Panik Linderung: ==
Keine Panik — das ’%’
ist das Motto dieser 0 'y
mit Panikattacken und
Angstzustinden zu kampfen
haben. Sie soll helfen, Angst
zu iiberwinden und Vertrau-
en zuriickzugewinnen. (Fiir
PLUS & MINUS

Finales Aus fiir Blackberrys

Plus: Der Hype um den siidkoreanischen
Netflix-Superhit Squid Game wird immer
groBer. In Abu Dhabi wurde die todliche
Quizshow erstmals mit echten Menschen
nachgespielt. Sie konnten zwar nicht wie
in der rabenschwarzen Serie 33 Millionen
Euro gewinnen — wurden nach einer ver-
lorenen Runde aber auch nicht erschos-
sen oder in den Tod gestiirzt.

Minus: Bevor das iPhone ab 2007 die Welt
eroberte, waren Blackberrys das Mal3 der
Dinge. Am 4. Januar 2022 ist Schluss fiir
die Tasten-Handys. Blackberry schaltet
Server und E-Mails ab, damit werden die
Gerite weitgehend nutzlos.

Freitag

Burgeranwalt
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berova-Moment. Das

konnte eine Rolle, ein
Abend, eine Begegnung,
manchmal nur ein Ton sein,
fiir den man der gebiirtigen
Slowakin verfallen war. Das
Lachen ihrer Zerbinetta in
Strauss’ ,,Ariadne*, das auf
unnachahmliche Weise mit
den hanebiichenen Kolora-
turen verschmolz. Der voka-
le Drahtseilaktin der gro3en
Szene von Donizettis Lucia
di Lammermoor, wo Wahn-
sinn, Verzweiflung und der
Schrei nach Liebe auf be-
stiirzende Weise eins wur-
den. Oder das Finale in Do-
nizettis , Roberto  De-
vereux®, in dem Englands
Ko6nigin Abschied von Amt
und Leben nahm, sich ein
letztes Mal, unter vollem Be-
wusstsein des Verzichts ge-
gen das Schicksal, aufbaum-
te.

Letztere Partie wurde ih-
re Abschiedsrolle von der
Opernbiihne, im Mirz 2019.
Vielleicht war das sogar die
beste Rolle von Edita Gru-
berova, hier, im Miinchner
Nationaltheater, wo sie in
der Inszenierung von Chri-
stof Loy so ergreifend wahr-
haftig war, weil sie neben der
bestechenden Stimmkunst
viel von sich preisgab. Eine
alternde Konigin, die ver-
geblich um einen jungen
Liebhaber buhlt und ihre
Macht verliert: Noch heute
stockt jedem der Atem, der
diese Szenen erleben durfte.
Dass die Gruberova gestern
nun auch in ihrer Wahlhei-
mat Ziirich von der Lebens-
biihne abgetreten ist, mit 74
Jahren, hat nicht nur keiner
erwartet, es ist auch ein Fa-
nal: Die Opernwelt hat ihre
letzte Diva, die Assoluta un-
serer Zeit, verloren.

Wobei Diva? Genau das
war die Gruberova nicht.
Weil sie sich nicht verbrann-

jeder hatte seinen Gru-

Eine
grofSe Kiinst-
lerin ist von uns
gegangen:
Edita Gruberova

Fotos: Deck/dpa, Hosl,

Schlaf, Devereux

te, nicht mit Macken, Schrul-
len oder Alliiren auffiel. Von
Regisseuren wollte sie gefor-
dert sein, ebenso von den
Partnern, von oft begriffs-
stutzigen Tenoren, die sie
auch mal zum szenischen
Nachhilfeunterricht in die
Garderobe bat. Vor allem
zwei Sachen verbat sie sich:
Treppen und zu starke Biih-
nenschréagen. SchlieBlich, so
pflegte sie in ihrem slawi-
schen Singsang zu lamentie-
ren, verstehe kaum einer
dieser Regisseure und Biih-
nenbildner, was Singen fiir
ein Kraftakt sei.

Edita Gruberova war
nicht nur eine Jahrhun-
dertsidngerin, die das Fach
des Koloratursoprans neu
definierte, sondern auch ent-
waffnend bis erschopfend
professionell. Denn auch das
ist ein Gruberova-Moment:
Wenn sie fiir ein Gesprich,
das man gern mit ihr gefiihrt
hitte, ihr vollgekritzeltes
Terminbuch hervorkramte,
um nach einer freien Stelle
zu fahnden — und man konn-
te sicher sein: Vier Monate
spater, um 15 Uhr, wiirde sie
im Café erscheinen, keine
Minute zu spét.

Fiir eine glamourdse Diva
fehlte der Gruberova vieles.

Man nannte Sie die
Konigin der Koloratur.
2004 erhielt sie den
Merkur-Theaterpreis

Nach den Vorstellungen
liebte sie ein Glas Bier, kei-
nen Schampus. Sie konnte
urkomisch sein, wenn sie
sich iiber Kolleginnen oder
Kollegen, selbstversténdlich
nur bei ausgeschalteten Auf-
nahmegerit, auslie. Und
ihr meckerndes Lachen war
dann oft genauso imponie-
rend wie ihre vokalen Gip-
felstiirme.

Vielleicht war sie so nor-
mal und geerdet, weil sie vie-
le Riickschlage verkraften
musste. Der alkoholkranke
und schlimme Vater. Die
Flucht aus ihrem Heimat-
land nach Wien, wo sie an
der dortigen Staatsoper mit
Mini-Partien abgespeist
wurde. Der Freitod ihres
Mannes. Die Kinder, die sie
wihrend der Streifziige
durch die internationalen
Operntempel alleinlassen

Die Biografie

Markus Thiel, Musikredak-
teur unserer Zeitung, hat
Edita Gruberovas Karriere
jahrelang intensiv beglei-
tet. Er hat die ,Konigin des
Belcanto“ auf Konzert-

musste und die damit ver-
bundenen  Schuldgefiihle.
Natiirlich, so sagte sie in den
Momenten, in denen sie tief
blicken lieB3, sei da dieser
Hang zur ,slawischen De-
pression®. Es gab also, was
viele nur ahnten, eine andere
Gruberova jenseits der Ju-
bel-Tsunamis nach den Lu-
cias, Anna Bolenas oder
Konstanzen.

Was die Karriere betrifft,
war die Wartezeit an der
Wiener Staatsoper letztlich
ihr Gliick — obwohl sie zuvor
im Februar 1968 fiir ihr Biih-
nendebiit in Bratislava, als
Rosina im ,,Barbier von Se-
villa“, gewaltige Aufmerk-
samkeit erregt hatte. Nur so
konnte die Gruberova reifen
von den Mozart-Partien et-
wa einer Konigin der Nacht,
die sie unzdhlige Male ge-
sungen hat, bis zu den tragi-
schen Heldinnen eines Do-
nizetti und Bellini.

Mit diesen Interpretatio-
nen erfand die Gruberova
den Belcanto neu. Weil sie
begriff und vorfiihrte, dass
all der Zierrat nicht nur
Selbstzweck und Ausstel-
lungsstiick eitler Séngerin-
nen ist, sondern dramatisch
motiviert. FEine  vokale
Grammatik also, die jedes
Wort, jeden Ton hinterfragt
und vom Zerrissensein die-
ser Tragodinnen kiindete,
etwas, das die Gruberova
vielleicht selbst am besten
erfithlen konnte. Mag sein
also, dass Belcanto-Diven

und Opernbiihnen erlebt
sowie zahlreiche Inter-
views mit ihr gefiihrt.

Seine Biografie ,Edita Gru-

berova - der Gesang ist
mein Geschenk” ist im
Henschel Verlag erschie-
nen (256 S.; 12,95 Euro)

wie die Gruberova so gut
sind, weil das Erfiihlen der
Partie genauso wichtig war
wie die technische Bewilti-
gung:EinBeriihrungspunkt,
womoglich der einzige, mit
der sonst so anders gepolten
Callas.

Das Aufhoren fiel Edita
Gruberova schwer, auch
wenn sie sich das nicht ganz
eingestand. Sie brauchte das
Publikum, so wie auch wir
sie brauchten. Mit manchen
Partien wie Bellinis Norma
ging sie auch an Grenzen.
Und manchmal schien es, als
ob sie nur von einem Ziel be-
seelt war: ein halbes Jahr-
hundert auf der Biihne. Es
wurden schlieBlich 51 unver-
gleichliche, unwiederholba-
re, gloriose Jahre. Dass die
Gruberova am Ende immer
noch besser war, als die meis-
ten Kolleginnen in diesem
Fach, war ihr ganz personli-
cher Triumph. Und dass sie
2019 zum Opernabschied
die abdankende Konigin aus
,,Roberto Devereux“ wéhl-
te, verrdt viel von ihrem
Selbstverstindnis. Es war
eine Art unausgesprochene
Reflexion. ,,Non regno, non
vivo“ stofit Elisabeth 1. im
Finale hervor, ,,ich herrsche
nicht, ich lebe nicht®“. Als ob
es nur ums Diesseits geht:
Fiir die Opernwelt wird Edi-
ta Gruberova ewig weiter-
herrschen. Markus THIEL

VEDITA™ wausroe
GRUBEROVA

Der Gesang ist apbileck:

mein Geschenk “

FEHLUNG

UNSERE EMP

Ein lustiger Fluch
liegt auf der Familie

Dreimal musste die Show von Kaya
Yanar verlegt werden. Nun konnen
sich die Miinchner endlich an den
Gags des Komikers erfreuen. Der
gebiirtige Frankfurter, der mit Ehe-
frau und Kind in der Schweiz lebt,
prasentiert diesmal das Programm
Fluch der Familie. Na, hoffentlich
kriegen es seine beiden ,,Mitbewoh-
ner darin nicht allzu sehr ab! Ya-
nar wuchs als Kind tiirkischer El-
tern in Hessen auf. Seine Mutter
und sein Vater lebten zuvor im Sii-
den der Tiirkei. Er und seine Ge-
schwister lernten niemals Tiirkisch
— was mitunter zu Kommunikati-
onsproblemen im Haushalt und ei-
nigen Streitereien fithrte. Heute ab
20 Uhr unterhilt Yanar sein Publi-
kum mit viel Selbstironie im Cir-
cus-Krone-Bau (Marsstral3e 43).
Restkarten zu 34 bis 41 Euro unter
Tel. 089/54 81 81 81.

Foto: Veranstalter

THEATER FUR KINDER

An der Bohnenstange

hinauf in den Himmel

Das Original
stammt aus
England. Da-
rin tauscht der
junge Jack auf
dem Markt ei-
ne Kuh gegen
fiinf Zauber-
bohnen. Die
Mutter ist stinksauer, doch am néchs-
ten Tag wichst aus den Bohnen eine
Ranke. Jack klettert sie hinauf und
trifft auf einen bosen Riesen und des-
sen gutmiitige Frau. Das Theater
Kunstdiinger hat das Mérchen, dessen
Protagonist im Deutschen Hans heif3t,
etwas verandert. Hier ist das Méadchen
Hannah die Heldin, die mutig in den
Himmel klettert. Geeignet ist das
Mirchenstiick fiir Kinder ab Vorschul-
alter. Zu sehen: heute ab 10 Uhr vor-
mittags in der Kultur-Etage-Messe-
stadt (Erika-Cremer-Str. 8). Es spielt
Christiane Ahlhelm unter der Regie
von Michl Thorbecke. Anmeldung er-
wiinscht unter Tel. 089/9 98 86 89 30.
Eintritt S Euro.

Foto: Manfred Lehner

DER BUCH-TIPP

Ohne jede
Spannung

Schwaben wird durch ungarische
Reiter bedroht. Marcus lebt am Bo-
densee und ist von den Schilderun-
gen der Uberlebenden entsetzt. Un-
ter den Fluchtlingen ist Anna, die
mit Marcus und einigen Soldaten
Hilfe holen soll. Rafael Wagner, ein
promovierter Historiker, erweist
sich im Roman Flucht durch Schwa-
ben (Gmeiner) als Kenner der Mate-
rie. Leider verpufft das Potenzial
durch erzahlerische Schwachen.
Die Figuren sind oberflachlich ge-
zeichnet, entwickeln sich nicht,
bleiben uninteressant. Die Sprache
ist sehr einfach und die Handlung
hat weder Dynamik noch Atmo-
sphare und Spannung.

SP

Das finden wir...

3k ok %k %k

Zusammengestellt von Katrin Hildebrand

So erreichen Sie uns:
Telefon: 089/5306-522 E-Mail: freizeit@tz.de
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er Medienkonzern Axel
Springer hat mit sofortiger
Bild-Chefre-
dakteur Julian Reichelt von sei-
nen Aufgaben entbunden. Neu-
er Vorsitzender der Bild-Chef-
redaktion wird Johannes Boie.
Der 37-Jéhrige ist derzeit Chef-
redakteur der zu Springer ge-
horenden Zeitung Welt am

Wirkung

Sonntag.

Springer begriindet das Ende
der Zusammenarbeit mit Rei-
chelt an der Spitze von Deutsch-
lands groBter Boulevardzeitung
so: ,,Als Folge von Pressere-
cherchen hatte das Unterneh-
men in den letzten Tagen neue

5.30 ZDF-Morgenmagazin
9.00 Tagesschau
9.05 Live nach Neun
9.55 Verrlickt nach Meer
10.45 Meister des Alltags. Show
11.15 Wer weif denn sowas?
12.00 Tagesschau. Mit Wetter
12.15 ARD-Buffet
13.00 ARD-Mittagsmagazin
14.00 Tagesschau. Mit Wetter
14.10 Rote Rosen
15.00 Tagesschau
15.10 Sturm der Liebe
16.00 Tagesschau
16.10 Verriickt nach Meer
Dokureihe. Der Medizinmann
von St. Vincent
17.00 Tagesschau
17.15 Brisant
18.00 Wer weil denn sowas?
Show. Gaste: Felix
von der Laden, 1zzi
Moderation: Kai Pflaume
18.50 WaPo Bodensee
Krimiserie. Holde Isolde
19.45 Wissen vor acht — Natur
19.50 Wetter
19.55 Borse vor acht

20.00 Tagesschau

20.15 Die Kanzlei
Anwaltsserie. Ohne Spuren
Isa vertritt den Donerladenbe-
sitzer Galip, der unter dem Ver-
dacht steht, einen Ex-Mitarbeiter
umgebracht zu haben.

21.00 In aller Freundschaft
Arztserie. Offene Rechnung

21.45 FAKT Magazin. 10 Jahre
nach der Selbstenttarnung
des NSU: Wie aktiv ist das
rechtsextremistische Unterstit-
zernetzwerk noch heute?

22.15 Tagesthemen Mit Wetter

22.50 Club 1 Der Uberraschungstalk
mit Hannes Ringlstetter. Gdste:
Caren Miosga, André Rieu,
Maria Hofl-Riesch, Ingolf Liick.
Im Showteil: Rocko Schamoni

0.20 Nachtmagazin
0.40 Die Kanzlei Ohne Spuren

15.15 Scrubs 15.40 How | Met Your
Mother 16.00 ZIB Flash 16.05 Modem
Family 16.45 Die Simpsons 17.10 ZIB
Flash 17.15 Die Simpsons 17.35 The
Big Bang Theory 18.00 ZIB 18 18.10
Magazin 1 18.20 Q1 Ein Hinweis ist
falsch 19.05 The Big Bang Theory 19.30
Zeit im Bild 19.51 Wetter 19.56 Sport
aktuell 20.03 Hallo Osterreich 20.15
SOKO Kitzbiihel 21.05 Soko Donau
21.50 ZIB Flash 22.00 Willkommen
Osterreich 23.00 ZIB Nacht 23.15 Hotel
Campinski 23.50 Sendung ohne Namen

PHOENIX

8.15 ZDF-History. Dokureihe. Das Ge-
heimnis der Wikinger-Kriegerin 9.00
phoenix vor ort 9.30 phoenix plus
10.00 phoenix vor ort 10.30 phoenix
plus 12.00 phoenix vor ort 12.45
phoenix plus 14.00 phoenix vor ort
14.45 phoenix plus 16.00 Dokumenta-
tion 17.30 phoenix der tag 18.00 Ak-
tuelle Reportage 18.30 HERstory 19.15
ZDF-History 20.00 Tagess. 20.15 Die
wilde Bergwelt Kantabriens 21.45 heu-
te-journal 22.15 phoenix runde 23.00
phoenix der tag 0.00 phoenix runde

3 SAT

9.45 nano 10.15 Bauernherbst im Salz-
burger Land 11.00 Die Sennerin 11.45
Hessen a la carte 12.15 Servicezeit
12.45 Natur im Garten 13.10 Histori-
sche Seilbahnen der Schweizer Alpen
13.25 Inseln der Schweiz 15.05 Traum-
hafte Bahnstrecken der Schweiz 18.30
nano 19.00 heute 19.20 Kulturzeit
20.00 Tagesschau 20.15 Der 7. Tag.
Thriller, D 2017 21.45 kinokino 22.00
ZIB 2 22.25 makro 22.55 Feindbild
Polizei. Gewalt und Gegengewalt ohne
Ende? Dokufilm, D 2020 0.15 Reporter

Compliance-Verfahrens

wahrheit gesagt hat.”

ZDF ____WBR | SAT.1 PRO 7 KABEL 1

5.30 ZDF-Morgenmagazin
9.00 heute Xpress
9.05 Volle Kanne
Magazin. U.a.: Corona-Update —
Infos von Dr. Christoph Specht.
Gast: Kelvin Jones (Musiker)
10.30 Notruf Hafenkante
11.15 SOKO Wismar. Nachruf
12.00 heute
12.10 drehscheibe
13.00 ARD-Mittagsmagazin
14.00 heute — in Deutschland
14.15 Die Kiichenschlacht
15.00 heute Xpress
15.05 Bares fiir Rares
16.00 heute — in Europa
16.10 Die Rosenheim-Cops
Krimiserie. Verona
sehen und sterben
17.00 heute
17.10 hallo deutschland
17.45 Leute heute
18.00 SOKO Kdln
Krimiserie. Alphatiere
19.00 heute
19.20 Wetter
19.25 Die Rosenheim-Cops
Krimiserie. Ein anonymer Anruf

20.15 Wir Wunderkinder
Doku. Zeit des Wandels
Es ist ein bewegtes Jahrzehnt,
das die Jugend in Deutschland
wie kaum ein anderes
pragte: die Sechzigerjahre.
21.00 frontal Magazin
21.45 heute-journal
22.15 Begnadet anders Doku. Mit
Handicap erfolgreich im Beruf.
Unbeachtet arbeiten sie in
Werkstatten vor sich hin. Men-
schen mit Behinderung werden
beruflich hdufig unterschétzt.
22.45 Markus Lanz Talkshow
0.00 heute journal update
0.15 21 Bridges - Jagd
durch Manhattan
Kriminalfilm, USA/CHN 2019
Mit Chadwick Boseman
1.45 Inspector Banks
3.15 The Mallorca Files Krimiserie

13.15 AKTUELL nach eins 14.00 Silvia
kocht 14.25 Sturm der Liebe 15.15 Die
Rosenheim-Cops 16.00 Die Barbara
Karlich Show 17.00 ZIB 17.05 Aktuell
17.30 Studio 2 18.30 konkret 18.51
infos & tipps 19.00 Bundesland heute
19.23 Wetter 19.30 Zeit im Bild 19.51
Wetter 19.56 Sport aktuell 20.05 Sei-
tenblicke 20.15 Universum. Kuba — Im
Rhythmus der Natur 21.05 Report 22.00
ZIB 2 22.25 Euromillionen 22.35 kreuz
und quer 23.05 kreuz und quer 0.35 Die
Klavierspielerin. Drama, A/F/D 2001

TELE 5

6.00 Joyce Meyer 6.25 Werbesendung
7.25 Joyce Meyer 7.55 Werbesendung
16.15 Stargate 17.10 Star Trek — Dee

Space Nine. Entscheidung auf Empoi
Nor 18.15 Stargate Atlantis. Der Ein-
dringling 19.10 Stargate 20.15 Lava —
Die Erde vergliht. Drama, CDN/USA
2008. Mit lan Ziering 22.05 Ausgesetzt
in der Wildnis 23.05 Ed Stafford — Das
nackte Uberleben 0.05 Verriickt nach
Tornados. Dokureihe 1.05 Werbesen-
dung 1.20 Airport '75 — Giganten am
Himmel. Katastrophenfilm, USA 1974

RTLZWEI

10.50 Frauentausch 12.50 Die Wollnys —
Eine schrecklich groBe Familie! 13.55
Die Geissens— Eine schrecklich gla-
mourdse Familie! 14.55 Hartz und herz-
lich — Tag fiir Tag Benz-Baracken 16.55
RTLZWEI News 17.00 RTLZWEI Wetter
17.05 Armes Deutschland — Stempeln
oder abrackern? 18.05 Kdln 50667
19.05 Berlin — Tag & Nacht 20.15 Hartz
und herzlich. Riickkehr nach Niedergors-
dorf (2) 22.15 Armes Deutschland —
Stempeln oder abrackern? 0.20 Autop-
sie — Mysteridse Todesfalle

Erkenntnisse iiber das aktuelle
Verhalten von Julian Reichelt
gewonnen. Diesen Informatio-
nen ist das Unternehmen nach-
gegangen. Dabei hat der Vor-
stand erfahren, dass Julian Rei-
chelt auch nach Abschluss des

Friihjahr 2021 Privates und Be-
rufliches nicht klar getrennt und
dem Vorstand dariiber die Un-

Im Friihjahr hatte Springer
das interne Verfahren angesto-
Ben. Medien hatten iiber Vor-
wiirfe zu Machtmissbrauch und
Ausnutzung von Abhéngig-
keitsverhéltnissen berichtet. Der

néachst wieder zurtick.
im

5.40 Space Night
6.00 Dahoam is Dahoam
6.30 Sturm der Liebe
7.20 Tele-Gym
7.35 Panoramabilder / Bergwetter
8.30 Tele-Gym. Magazin. Fit in den
Winter — Skigymnastik
8.45 Aktiv und gesund. U.a.:
Nahrungserganzungs-Mittel
9.15 Lander — Menschen — Abenteuer
10.00 Eisenbahn-Romantik
10.30 Brisant
11.00 In aller Freundschaft
11.45 Julia — Eine ungewohnliche Frau
12.35 Nashorn, Zebra & Co.
13.25 Elefant, Tiger & Co.
14.15 Aktiv und gesund.
Magazin. U.a.: Altersforschung /
Vitamin-B12-Mangel
14.45 Gefragt — Gejagt
15.30 Schnittgut. Alles aus dem Garten
16.00 BR24 Rundschau
16.15 Wir in Bayern
17.30 Abendschau — Der Stiden
18.00 Abendschau
18.30 BR24 Rundschau
19.00 Gesundheit!
19.30 Dahoam is Dahoam

20.00 Tagesschau
20.15 Tatort Gier. Krimireihe, A 2015
Mit Harald Krassnitzer,
Adele Neuhauser, Hubert
Kramar. Regie: Robert Dornhelm
Eisner und Fellner untersuchen
einen Chemieunfall
21.45 BR24 Rundschau
22.00 Peter und Paul
Unterhaltungsserie. Ja mei!
22.50 Man nannte sie ,Jeckes”
Doku. Die deutschsprachigen
Juden und ihr Einfluss auf Israel
23.35 Nachtlinie extra Gesprach. Zu
Besuch im jlidischen Regensburg
0.05 KlickKlack Magazin. Gaste:
Klaus Makela, Beatrice Rana.
Moderation: Sol Gabetta
0.35 Frank Peter Zimmermann
spielt im Kloster Andechs
1.15 Shalom Bauhaus Doku
1.45 Dahoam is Dahoam Soap

ARTE

13.50 Der seidene Faden. Drama, USA/
GB 2017 16.00 Auf den Dachern der
Stadt 16.55 Auf den Déachern der Stadt
17.50 Italien, meine Liebe 18.30 [tali-
en, meine Liebe. Die Kiiste der Toskana
19.20 Journal 19.40 Re: Geisterstadt
Varosha — Zypern zwischen Krise und
Verséhnung 20.15 Diirre in Europa. Die
Katastrophe ist hausgemacht 21.10 Auf
dem Trockenen 22.05 Die Erdzerstorer.
Dokufilm, F 2019 23.45 Das Stadt-Ex-
periment 0.40 Bis zum letzten Tropfen —
Europas geheimer Wasserkrieg

SERVUS TV

5.10 Queen Elizabeth II. — Geheimnis-
se einer Konigsfamilie 6.00 Das Wet-
terpanorama 9.00 Bergwelten 10.05
Kopernikus — Ratsel der Galaxis 11.05
Mega-Bauten 12.00 Moderne Wunder
13.00 mareTV 13.55 Auf legendaren
Routen 15.00 Spektakuldre Bauwer-
ke 16.00 Moderne Wunder 17.00
Quizjagd 18.00 Wildes Mexiko 19.00
Nachrichten 19.10 P.M. Wissen 20.15
Hubert und Staller 21.15 Hubert und
Staller 22.15 Klartext 22.55 Hubert und
Staller 23.50 Hubert und Staller

Konzern priifte dann in einem
internen Verfahren Vorwiirfe
und kam zu dem Ergebnis, dass
Reichelt seinen Posten behalten
sollte. Nach einer befristeten
Freistellung kehrte Reichelt zu-

Die New York Times hatte
nun am Wochenende einen lan-
gen Bericht tiber den Medien-
konzern Axel Springer auch mit
Blick auf die Pline zur Uber-
nahme der US-Mediengruppe
Politico verdffentlicht. In dem
Artikel ging es auch um Bild-
Chefredakteur Reichelt und die
im Friihjahr erstmals offentlich
bekanntgewordene Vorwiirfe

Das Beben bel Bild

Machtmissbrauch? Chefredakteur Julian Reichelt abgesetzt

auch die 7z gehort.

Springer-Chef Mathias Dopf-
ner sagte: ,,Julian Reichelt hat
Bild journalistisch hervorra-
gend entwickelt und mit BILD
LIVE die Marke zukunftsfdhig
gemacht. Wir hatten den mit der
Redaktion und dem Verlag ein-
geschlagenen Weg der kulturel-
len Erneuerung bei BILD ge-
meinsam mit Julian Reichelt
gerne fortgesetzt. Dies ist nun
nicht mehr moglich.”

5.15 Anwalte der Toten —
Rechtsmediziner decken auf
6.00 Guten Morgen Deutschland
8.30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten
9.00 Unter uns
9.30 Alles was zahlt
Soap. Mit Suri Abbassi
10.00 Der Nachste, bitte!
11.00 Die Superhandler — 4 Raume,
1 Deal. Spritzguss-Figur von
Pierre Felix Masseau / Spiegel &
Schale aus Zinn im Jugendstil /
Ananaslampe / Schmuck
12.00 Punkt 12 Magazin
15.00 wunderbar anders wohnen
15.45 Martin Rutter —
Die Welpen kommen
16.45 RTL Aktuell
17.00 Explosiv Stories
17.30 Unter uns
Soap. Mit Sharon Berlinghoff
18.00 Explosiv — Das Magazin
18.30 Exclusiv — Das Star-Magazin
18.45 RTL Aktuell
19.05 Alles was zahlt
19.40 Gute Zeiten,
schlechte Zeiten
Soap. Mit Wolfgang Bahro

20.15 Das Sommerhaus
der Stars — Kampf
der Promipaare Show
22.15 RTL Direkt Direkt ins Thema.
Direkt dort, wo es passiert.
Direkt gefragt — ohne Umwege.
22.35 Das Sommerhaus
der Stars - Kampf
der Promipaare Show
23.00 Take Me Out Show
Moderation: Jan Képpen
0.10 RTL Nachtjournal / Wetter
0.40 CSI: Miami Krimiserie. Der letz-
te Zeuge. Bei einer Strandparty
wird Jennifer Valdez aus einem
Boot heraus erschossen. Det.
Caine und Team ermitteln.
1.30 CSI: Miami Verstarkung
2.25 CSI: Den Tatern auf der
Spur Krimiserie. Ein Ende
wie der Anfang / Lebende
Legende / Dumm gelaufen

VOX

5.00 CSI: NY 7.20 CSI: Den Tatern auf
der Spur 9.10 CSI: Miami 11.55 vox
nachrichten 12.00 Shopping Queen
13.00 Zwischen Tiill und Trdnen 14.00
Mein Kind, dein Kind 15.00 Shopping
Queen 16.00 Zwischen Tiill und Tranen
18.00 First Dates — Ein Tisch fiir zwei.
Doku-Soap 19.00 Das perfekte Dinner.
Doku-Soap. U.a.: Tag 2: Sandra, Ingol-
stadt 20.15 Besonders verliebt. Doku-
Soap 22.15 Pia— Aus ndchster Nahe
0.15 vox nachrichten 0.35 Medical
Detectives. Dokureihe

SKY

18.30 Sky Cinema Classics: Jack Cle-
menti — Anruf geniigt ... Ungllick im
Spiel. Krimireihe, F/I 1989 20.15 Sky
Action: The Breed. Horrorfilm, D/SA/
USA 2006 20.15 Sky Cinema Premie-
ren: Mortal Kombat. Actionfilm, USA/
AUS 2021 21.50 Sky Action: The Qua-
ke — Das groBe Beben. Actionthriller, N
2018 21.55 Sky Cinema Classics: Zwei
Supertypen in Miami — Der Kleine mit
der groBen Klappe. Actionfilm, USA/D/I
1992 22.10 Sky Cinema Premieren: Fa-
tale. Thriller, USA 2020. Mit H. Swank

gegen ihn. Die Zeitung verwies
auch auf bislang nicht veroffent-
lichte monatelange Recherchen
eines Investigativ-Teams der
Ippen-Mediengruppe, zu der

5.30 Sat.1-Friihstiicksfernsehen

10.00 Klinik am Stidring —
Die Familienhelfer

10.30 Klinik am Stdring —
Die Familienhelfer

11.00 Klinik am Stidring —
Die Familienhelfer
Doku-Soap

11.30 Klinik am Sudring -
Die Familienhelfer

12.00 Klinik am Stidring

13.00 Auf Streife — Berlin

14.00 Auf Streife. Doku-Soap

15.00 Auf Streife — Die Spezialisten

16.00 Klinik am Stidring

17.00 LenBen dbernimmt

17.30 K11 — Die neuen Falle
Doku-Soap. Organernte

18.00 Buchstaben Battle. Show
Gast: Nicole Jager, Sonya Kraus,
Ali Glingdrmiis, Mario Basler.
Moderation: Ruth Moschner

19.00 Buchstaben Battle
Show. Gast: Nova Meierhenrich,
Marco Schreyl, Natascha Och-
senknecht, Detlef Steves

19.55 Sat.1 Nachrichten
Moderation: Stephanie Puls

20.15 Lebensretter hautnah -
Wenn jede Sekunde zahlt
Reportagereihe. In Dortmund
mussen die Notfallsanitater
Rosi und Max gemeinsam
mit der Feuerwehr eine Tr
offnen. In Teltow werden Ivo
und Jenny zu einem Massen-
Fahrradunfall gerufen. Einige
Radrennfahrer sind gestirzt.

22.15 akte. Magazin

23.15 Spiegel TV - Reportage
Kein Kinderspiel — Eine Mutter
kampft um ihr Baby

0.15 SAT.1 Reportage Mit Herz &
Hoffnung — Klinikalltag hautnah

1.15 Die Herzblut-Aufgabe -
Promis in der Pflege
Reportagereihe

3.00 So gesehen Magazin

3.05 Auf Streife Doku-Soap

3.50 Auf Streife Doku-Soap

SIXX

5.20 Gilmore Girls 7.05 Grey's Anatomy
8.55 Mein perfektes Hochzeitskleid! —
Atlanta 12.05 Gilmore Girls. In Schutt
und Asche / Das liebe Geld 13.55 Ghost
Whisperer. Todlicher Kettenbrief / Fiir
immer / Die Herzoperation / Panikraum
17.20 Numb3rs. Trligerische Erinnerung
18.20 Grey's Anatomy. Fiinflinge / Ein-
samkeit 20.15 Elementary. Fragen und
Antworten / Irene 22.10 Profiling Paris.
Zwei halbe Leben/ Todesengel 0.20
Elementary. Fragen und Antworten /
Irene 1.55 Profiling Paris

11.40 Belle und Sebastian 12.00 Robin
Hood 12.25 Garfield 12.50 Sherlock
Yack 13.15 TanzAlarm Club 13.40 Die
Pfefferkorner 14.10 Schloss Einstein
15.00 Dance Academy 15.50 Lenas
Ranch 16.35 Marco Polo 17.25 Arthur
und die Freunde der Tafelrunde 18.00
SesamstraBe prasentiert: Eine Mcoh-
re flr Zwei 18.15 Super Wings 18.35
Elefantastisch! 18.50 Sandmannchen
19.00 Robin Hood 19.25 pur+ 19.50
logo! 20.00 KiKA Live 20.10 Die
Mixed-WG 20.35 Die Madchen-WG

|

5.05 Galileo. Magazin
6.00 Two and a Half Men
7.20 The Big Bang Theory
8.45 Man with a Plan
9.35 Brooklyn Nine-Nine
10.30 Scrubs — Die Anfanger
12.20 Last Man Standing
Sitcom. Sport mit Frauen /
Mandy macht Karriere
13.15 Two and a Half Men
Sitcom. Der Busch bin ich /
Eine Nase voll Alan / Geh' von
meinen Haaren runter
14.35 The Middle
Sitcom. Der lange Weg zum
Nichts / Der verlorene Sohn
15.35 The Big Bang Theory
Sitcom. Probewohnen
bei Muttern / Such dir eine
Inderin! / Ab nach Baikonur!
17.00 taff. Magazin. U.a.: Wie tickt
Deutschlands Jugend? (2)
18.00 Newstime
18.10 Die Simpsons. Fantasien einer
durchgeknallten Hausfrau /
Geschichtsstunde mit Marge
19.05 Galileo. Ein Leben am
heiBesten Ort der Welt

20.15 Dariiber staunt die
Welt - Die verriicktesten
Familien-Schlamassel
Show. Familien sind ja bekann-
termaBen nicht immer ein
Quell der Freude, aber was in
dieser Sendung gezeigt wird,
hat man so bisher wohl selten
gesehen: Schrdge, aber auch
urkomische Momente, die Men-
schen im Kreis ihrer Liebsten
erleben. mussten.

2240 Late Night Berlin
Show. Gast: Matthias
Schweighdfer, Milky Chance

23.50 The Masked Singer
Show. Rateteam: Ruth Moschner,
Rea Garvey, Alvaro Soler

2.40 The Masked Singer -
red. Spezial Magazin
3.10 The Masked Singer

Ehrmann Tiger Show

DMAX

8.55 Die Beckenbauer 9.50 Infomercial
10.15 Die Schrottmaster — Altes Eisen,
frisches Geld 12.15 Fang des Lebens —
Der geféhrlichste Job Alaskas 14.15
Goldrausch:  Parkers  Klondike-Aben-
teuer 16.15 Border Control — Spaniens
Grenzschiitzer 17.15 Die Zwangsvoll-
strecker 18.15 Mega Mechanics — Pro-
fis im Einsatz 19.15 Demolition Down
Under — Australiens AbreiBer 20.15
Steel Buddies 21.15 Rust Valley Resto-
rers 23.15 Der Germinator — Ein deut-
scher Cop in Texas 0.23 Steel Buddies

SPORT 1

6.30 Teleshopping 7.00 Antworten mit
Bayless Conley 7.30 Die Arche-Fernseh-
kanzel 8.00 Teleshopping 15.30 Nor-
mal 16.00 Storage Hunters. Dokureihe.
Am Haken 16.30 Die Drei vom Pfand-
haus. Doku-Soap. Pickelhauben / Hoher
Einsatz / Piratenschatz / Mein Name ist
Hase 18.30 Street Outlaws. Dokureihe.
Vocal Local Yokels 19.30 Sport1 News
20.15 Fantalk. 3. Spieltag, Gruppen-
phase 23.15 Best of Fantalk — FuB-
ballstars nachts im Museum 0.00 Die
PS-Profis — Mehr Power aus dem Pott

12.45 Meister des Alltags 13.15 Ge-
fragt— Gejagt 14.00 Aktuell 14.10
Eisenbahn-Romantik  15.10 Morden
im Norden 16.00 Aktuell 16.05 Kaffee
oder Tee 17.00 Aktuell 17.05 Kaffee
oder Tee 18.00 Aktuell 18.15 natiir-
lich! 18.45 Landesschau 19.30 Aktuell
20.00 Tagesschau 20.15 Marktcheck
21.00 Was kostet... 21.45 Aktuell 22.00
Hannes und der Biirgermeister 22.30
Freunde in der Mdulesmihle 23.00
SWR3 Comedy Festival 23.30 Colonia
Dignidad: Eine deutsche Sekte in Chile

12.30 Judith Kemp. Drama, D 2004
14.00 MDR um zwei 15.15 Gefragt —
Gejagt 16.00 MDR um vier 16.30 MDR
um vier 17.00 MDR um vier 17.45 ak-
tuell 18.05 Wetter 18.10 Brisant 18.54
Sandmannchen 19.00 Regional 19.30
aktuell 19.50 Zeigt uns eure Welt
20.15 Umschau 21.00 Skat, Quartett,
Rommé — Die Spielkartenstadt Al-
tenburg 21.45 aktuell 22.10 Der Fall
Biermann — Mit der Gitarre gegen die
Staatsmacht 22.55 Polizeiruf 110. Eine
unruhige Nacht. Krimireihe, DDR 1988

11.55 Leopard & Co. 12.45 WDR aktu-
ell 13.05 Giraffe & Co. 13.55 Erlebnis-
reisen 14.00 Und es schmeckt doch!?
14.30 In aller Freundschaft 15.15 In
aller Freundschaft 16.00 WDR aktuell
16.15 Hier und heute 18.00 WDR aktu-
ell 18.15 Servicezeit 18.45 Akt. Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Tagesschau
20.15 Tatort. Narben. Krimireihe, D
2016 21.45 WDR aktuell 22.15 Tatort.
Satisfaktion. Krimireihe, D 2007 23.40
Tatort. Tote Taube in der Beethoven-
straBe. Krimireihe, D 1973

11.30 Die Nordreportage 12.00 Brisant
12.25 In aller Freundschaft 13.10 In al-
ler Freundschaft — Die Krankenschwes-
tern 14.00 NDR Info 14.15 Gefragt —
Gejagt 15.00 die nordstory 16.00 NDR
Info 16.10 Mein Nachmittag 17.00
NDR Info 17.10 Leopard & Co. 18.00
Landermagazine 18.15 Die Nordre-
portage 18.45 DAS! 19.30 Landerma-
gazine 20.00 Tagesschau 20.15 Visite
21.15 Panorama 3. Magazin 21.45
NDR Info 22.00 Polizeiruf 110. Sabine.
Krimireihe, D 2021 23.30 Weltbilder

b

Muss nach viereinhalb Jéhren seinen Stuhl raumen: Bild-Chef Julian Reichelt

Foto: EpA

5.45 The Mentalist
6.30 Navy CIS: LA.
8.25 Navy CIS: New Orleans
10.15 Blue Bloods —
Crime Scene New York
Krimiserie. Eine wunderbare
Falle / Die Professorin
12.05 Castle. Krimiserie
Zeitreise in die Siebziger
13.00 The Mentalist
Peppers Geist
13.55 Hawaii Five-0
Krimiserie. Steve Junior
14.50 Navy CIS: L.A.
Krimiserie. Geschichte
ohne Happy End
15.50 News
16.00 Navy CIS: L.A.
Krimiserie. Jada
16.55 Abenteuer Leben taglich. Natio-
nenkampf — Frikadelle vs. Kofte
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal —
Der Profi kommt
Reportagereihe. , Buschhausen
am Aaper Wald", Diisseldorf
18.55 Achtung Kontrolle!
Wir kiimmern uns drum
lllegaler Schlangenhandel

20.15 16 Blocks
Actionfilm, USA/D 2006
Mit Bruce Willis, Yasiin Bey, Da-
vid Morse. Regie: Richard Don-
ner. Der Cop Jack Mosley soll
einen Kronzeugen zum Gericht
bringen, doch Angeklagte wollen
seine Aussage verhindern.
22.25 Hostage - Entfiihrt

Actionfilm, USA/D 2005
Mit Bruce Willis, Kevin Pollak,
Jimmy Bennett. Regie: Florent
Siri. Bei einer Geiselnahme in
einer Provinzstadt gerat
auch die Familie des Sheriffs
Jeff Talley in todliche Gefahr.

0.45 16 Blocks Actionfilm, USA/D
2006. Mit Bruce Willis

2.25 Kabel Eins Late News

2.30 Hostage - Entfiihrt
Actionfilm, USA/D 2005

4.20 Kabel Eins Late News

ARD-ALPHA

12.05 Tagesgesprach 13.00 Tele-Gym
13.30 Handwerkskunst! 14.15 defacto
15.00 Die grine Gefahr 15.50 W wie
Wissen 16.20 Xenius 16.45 SMS —
Schwanke meets Science 17.00 Odys-
so 17.45 nano 18.15 Planet Wissen
19.15 SMS — Schwanke meets Science
19.30 alpha-Demokratie 20.00 Tagess.
20.15 Lander — Menschen — Abenteuer
21.45 Der Fall Wirecard — Von Sehern,
Blendern und Verblendeten 22.30 Die
Wahrheit (iber ... 23.00 Planet Wissen
0.00 alpha-Demokratie

EUROSPORT

8.30 Olympische Spiele 10.30 Ski alpin:
WM 11.30 Radsport: Lombardei-Rund-
fahrt 12.30 Radsport: Grand Prix Mor-
bihan 13.30 Marathon: Paris-Marathon
14.30 Marathon: Amsterdam-Marathon
15.30 Ski alpin: WM 16.00 Ski alpin: WM
16.30 Radsport: Paris-Roubaix der Da-
men 18.00 News 18.05 Radsport: Paris-
Roubaix 20.30 Radsport: Cycling Show
21.00 Tourenwagen: WC 21.30 Touren-
wagen: ETCR 22.00 Motorsport: Extre-
me E 22.30 News 22.35 Ski alpin: WM
23.30 Radsport: Lombardei-Rundfahrt

MUNCHEN TV

16.00 afk tv 17.00 BayWa-Magazin
17.30 110 — Polizeimagazin 17.45 3G —
Gehrhardt gibt Gas 18.00 Miinchen
heute 18.30 Minchner Stadtrundgang
1845 110— Polizeimagazin 19.00
Miinchen heute 19.30 Szene Miinchen
19.45 Heimatgschichtn 20.00 Schau-
fenster 20.15 stadtgesprach 21.00
Miinchen heute 21.30 Szene Miinchen
21.45 Heimatgschichtn 22.00 stadt-
gesprach 22.45 110 — Polizeimagazin
23.00 Minchen heute 23.30 Miinchner
Stadtrundgang 23.45 Infomercials
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Squid Game — der verstorende Netflix-Hit bricht alle Zuschauerrekorde
HE

Uber diese Serie
sprlcht die Welt .

wachsene, die Kinder-
Epiele spielen —das magin

er realen Welt zur Belus-
tigung des Nachwuchses die-
nen. Doch in der neuesten
Netflix-Serie Squid Game (zu
Deutsch:  Tintenfischspiel)
sind sie todlicher Ernst. Der
Streamingdienst hat mit der
siidkoreanischen Mini-Serie
ein Erfolgsformat geschaffen,
von dem die Welt spricht. Und
darum geht’s: In insgesamt
sechs Runden sollen 456 Men-
schen gegeneinander antreten,
und am Ende bekommt der
Gewinner ein Preisgeld von
45,6 Milliarden Won (etwa 33
Millionen Euro).

Eine stattliche Summe, die
jeder der Teilnehmer dringend
gebrauchen konnte. Denn sie
alle haben eines gemeinsam:
Sie sind hoch verschuldet. Ei-
ner davon, Spieler 456 oder
auch biirgerlich Gi-Hun Seong
genannt, ist der Protagonist
dieser Serie. Er lebt bei seiner
Mutter und stort sich nicht da-
ran, dass sie das Geld nach
Hause bringt, um sich und ih-
ren Sohn zu erndhren. Er hat
mit dem Hartverdienten je-
doch andere Plidne. Gi-Hun
verspielt es auf der Pferde-
rennbahn, rutscht immer tiefer
in seine Sucht hinein.

ImMomentseinerschlimms-
ten Verzweiflung fordert ihn
ein fremder Mann in einem U-
Bahnhof zu einem Spiel her-
aus. Einem, in dem es fiir den
Protagonisten und die iibrigen
Mitspieler ums Uberleben
geht. Wer sich nicht an die Re-
geln hélt oder verliert, stirbt.

Innerhalb von nur wenigen
Minuten verspritzt auf den
Bildschirmen so viel Blut, dass
die Serie locker mit einem

Sie brauchen das Geld: 456 Spieler wagen den Wettkampf auf Leben und Tod

Tarantino-Streifen mithalten
konnte. Ob das gefillt, muss jeder
selbst entscheiden. Was aber defi-
nitiv feststeht, ist, dass die Serie
nicht nur pure Gewalt themati-
siert, sondern auch gesellschafts-
kritische Themen und wie weit

die Menschen fiir Geld gehen.
Jemanden betriigen? Andere
umbringen? Ja, all das ist Inhalt
der Serie.

Spannung, gepaart mit einem
gewissen Gruselfaktor und sozia-
len Aspekten — der Macher von

Fotos: AFP

Squid Game, Hwang Dong-hyuk,
hat eine grandiose Reihe geschaf-
fen, die mit 111 Millionen
Zuschauern offiziell die erfolg-
reichste Serie von Netflixist. Laut
Manager Magazin soll die
dystopische Serie dem Streaming-

Der stidkoreanische Erfolgstltel ,Squid Game“
sorgt bei Netflix fiir steigende Abo-Zahlen

Eine weitere Szene aus der Serie: Wer bei den perfiden Spielen
schummelt oder verliert, wird hingerichtet

riesen 900 Millionen Dollar
(etwa 775 Millionen Euro) in
die Kassen spiilen. Und auch
andere verdienen kriftig an
dem siidkoreanischen Spekta-
kel: Griine Trainingsanziige
und weif3e Slipper, wie sie die
Spieler in Squid Game tragen,
finden weltweit reilenden Ab-
satz. Der Sneaker-Hersteller
Vans konnte seit Start der
Serie einen Anstieg der Ver-
kaufszahlen von 7800 Prozent
verzeichnen.

Mittlerweile gibt es die Spie-
le der Serie sogar im realen
Leben. Sie fanden bereits
Mitte Oktober in Abu Dhabi
statt. Beruhigender Unter-
schied: Die Teilnehmer sind
dabei nicht gestorben. Aller-
dings gibt es auch héssliche
Auswiichse. Eine belgische
Schule berichtete auf Face-
book, dass einige Schiiler die
Kinderspiele nachempfunden
haben und die Verlierer ver-
priigelt wurden.  LEvLA YiLDiz

XXXLUTZ FEIERT NACH DEM TOTALUMBAU DIE GROSSE NEUEROFFNUNG IN ASCHHEIM

Sensationelle Rabatte, perfekte Auswahl und unendliche
Markenvielfalt beim neuen XXXLutz in Aschheim

Ab dem 21. Oktober wartet ein attraktives Rahmenprogramm auf die ganze Familie: Gewinnen Sie einen VW.ID3
im Wert von 40000 Euro und einen Gratis-Einkauf

Das gab es so noch nie: In der Rekord-
zeit von nur funf Monaten ist XXXLutz in
Aschheim komplett umgebaut worden.
Entstanden ist ein zeitgemaBes Mobel-
haus der Extraklasse. Auf fast 40 000 Qua-
dratmetern Verkaufsflache bleiben kei-
nerlei Winsche offen. Und das alles zum
garantiert besten Preis. Vom Einsteiger-
modell bis hin zur High-End-Lésung ist fir
jeden Geldbeutel etwas dabei. Dafir steht
das traditionsreiche Mobelhaus mit dem
roten Stuhl vor den Toren Munchens, das
ab Donnerstag, 21. Oktober, die groBe
Neuer&ffnung feiert.

Einkaufsgutscheine fiir die
ersten 300 Kunden

Schnell sein lohnt sich: Fir die ersten
300 Kunden gibt es am Donnerstag,
21. Oktober, ab 10 Uhr einen Einkaufs-
gutschein in Hohe von jeweils 20 Euro. Ein
kunterbuntes Programm wartet rund ums
undim Mobelhaus mitdem Roten Stuhl auf
GroB und Klein, dazu gibt es sensationelle
Eré6ffnungsangebote mit Nachldssen bis zu
50 Prozent in allen Abteilungen. Oder
aber Sie zahlen gar nichts: Denn alle in

i

der Zeit vom 21. bis 23. Oktober abge-
schlossenen Kaufvertrage nehmen an
einer Verlosung teil, dem Sieger winkt
der Gratis-Einkauf. Unter allen Freund-
schaftskarten-Inhabern wird zudem ein
vollelektrischer VW.ID3 im Gesamtwert
von rund 40000 Euro verlost.

Perfekte Auswahl, unendliche Marken-
vielfalt, beste Beratung, der garantiert
beste Preis — und das jetzt in einem atem-
beraubenden Ambiente, das ganzlich
neue MaBstdbe setzt. XXXLutz in Asch-
heim wurde komplett umgebaut und
wirklich alles ist neu — das Aschheimer
Einrichtungshaus zahlt jetzt zweifelsfrei
zu den modernsten Deutschlands — und
das wird groB gefeiert. ,Wir stoBen mit
der Neuertffnung in eine vollig neue
Dimension des Einkaufens vor. Mit der
Er6ffnung, dem Rahmenprogramm und
Rabatten wollen wir uns auf unsere Art
und Weise bei unseren treuen Kunden
bedanken”, sagt XXXLutz Hausleiter
Pierluigi Aramini, der mit seinen rund
240 Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern
die groBBe Neuerdffnung mit einem Rah-
menprogramm fur die ganze Familie her-
beisehnt.

XXXL-Auswahl: In der Kiichenausstellung beim neuen XXXLutz in Aschheim warten Uber

100 Kuchen auf die Kunden.

XXXL-Startschuss: XXXLutz Hausleiter Pierluigi

Aramini und sein Team feiern vom 21. bis 23. Ok-

tober die groBe Neuer6ffnung nach dem Kom-
plett-Umbau in Aschheim.

Halbes Hahnchen
fiir 1,90 Euro

XXXLutz feiert auch vor dem Haus: Beim
Hendl-Fest gibt es an allen drei Eréffnungs-
tagen sowie zusatzlich nochmals in der Zeit
vom 28. bis 30. Oktober das halbe Hahn-
chen flr unschlagbare 1,90 Euro.

Kostenfreie Corona-Tests direkt
vor dem Mobelhaus

Vor dem Haus mit dem Roten Stuhl in der
EichendorffstraBe wurde eigens eine Test-
station aufgebaut, denn im neuen Erleb-
nis-Restaurant gelten die allgemein bekann-
ten und gelernten Regeln der Gastronomie:
Alle Besucherinnen und Besucher missen
geimpft, getestet oder genesen sein. Ein
Besuch beim neuen XXXLutz ist auch jetzt
unbeschwert maglich, denn Testen geht di-
rekt vor der Eingangstiire — und ist fur alle
ausnahmslos kostenfrei, auch oder gerade
jetzt, wo die staatlichen Regelungen eine
Kostenpflicht vorsehen. XXXLutz aber tragt
mit der eigenen Teststation und kostenfrei-
en Probeentnahmen seinen Teil im Kampf
gegen die Pandemie bei.

XXXL Marken: In Gber 1000 neuen Wohnblldern sind beim neuen XXXLutz in Aschheim aIIe nam-
haften Hersteller vertreten.

ANZEIGE o

+Auf einen Blick”

Das alles ist neu bei XXXLutz
in Aschheim:

Alle Abteilungen wurden komplett
umgebaut

e Neuer Eingangs- und Kassenbereich
e Uber 100 Ausstellungskichen

»Junges Wohnen” zu Einstiegspreisen
auf einer Flache von 6500 Quadrat-
metern

Premiere des ,,House of Boxspring” mit
rund 100 Modellen

Komplett umgebautes Bedienungsres-
taurant mit 240 Sitzplatzen

~Gewinnspiele, Rabatte,
Aktionen”

Das erwartet Sie bei der Neueroff-
nung vom 21. bis 23. Oktober

Gewinnen Sie einen VW.ID3 im Wert
von rund 40000 Euro

Sensationelle Eréffnungsangebote in
allen Abteilungen

Gewinnen Sie einen Gratis-Einkauf:
Beim Ladenspiel gibt es Gutscheine und
Sachpreise zu gewinnen

Grill-Fest: 1,90 Euro furs halbe Hahn-
chen

XXXL Kinderprogramm (Zauberer, Re-
aktionsspiel , Kissenfangen”, Popcorn
XL, Moderation und Musik)

Das XXXL-Luftschiff kreist Gber dem
neuen XXXLutz in Aschheim

XXXLutz Aschheim
EichendorffstraBBe 40
85609 Aschheim

Mo. bis Fr. 10 bis 20 Uhr
Sa. 9.30 bis 20 Uhr

XXX T
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FUR DEN ROMAN ,,BLAUE FRAU*
Strubel erhalt Buchpreis

DUC
pre
__&;"

Antje Ravik Strubel (Foto) ist mit dem
Deutschen Buchpreis 2021 ausgezeichnet
worden. Die 47-Jahrige erhielt den Preis
fiir ihren Roman ,,Blaue Frau“. Der Preis
wurde zum Auftakt der Frankfurter
Buchmesse vergeben, die heute eroffnet
wird. Strubel schildere in ihrem Werk die
Flucht einer Frau vor ihren Erinnerungen
an eine Vergewaltigung ,,mit existenziel-
ler Wucht und poetischer Prézision*, so
die Begriindung der Jury.  Foto: Lohnes/epa

ZDF-REPORTAGE UBER HANDICAPS
Schwichen zu Stairken!

Auf dem Arbeitsmarkt haben Menschen
mit einer Behinderung nur schlechte
Chancen. Dabei verfiigen viele tiber
auBergewohnliche Fiahigkeiten, — so wie
Claudia, die seit ihrer Kindheit fast voll-
standig erblindet ist. Die ZDF-Reportage
,Begnadet anders — Mit Handicap erfolg-
reich im Beruf“ (heute, 22.15 Uhr) beglei-
tet Menschen, die hartnéckig kimpfen
miissen, um sich beweisen zu diirfen.

CHRISTIAN ULMEN

Neues Volkstheater: Highschool-Oper feiert umjubelte Premiere

Spiel mit Kli-
schees: Gothic-
Fans, Sportler
und Nerds drii-

enn die Mehrheit es
glaubt, dannist es die
Wahrheit.©  Ausge-

hend von dieser Stiick-These
war die dritte Premiere des
neuen Volkstheaters ein vol-
ler Erfolg. Womit die folgen-
den Zeilen zumindest teil-
weise unter dem Verdacht
der Fake News stehen diirf-
ten. Ja, es wurde viel gelacht
bei der Urauffiihrung von
Gymnasium. Und  der
Schlussbeifall war mehr als
freundlich. Warum also nicht
mit der Masse schwimmen?
Immerhin gibt es in dieser
,»Highschool-Oper* interes-
sante DenkanstoB3e zu aktu-
ellen Themen. Gedanken
uber die Pandemie, iiber das
Erwachsenwerden und das
Anderssein. Vor allem aber
iiber Verschworungstheori-
en und den Einfluss (un)so-
zialer Medien, in denen die
Meinung oft den Sieg iiber
die Fakten davontragt. All
dies wird von Autor und Re-
gisseur Bonn Park in einem
schrillen Highschool-Milieu
angesiedelt, wie wir es vom
Kino und von der Musical-
Biihne her kennen. Wobei er
hier vor allem die diisteren

Grusel am Gymnasium

nierungaber meistsobemiiht
verschroben und gewollt
schrig, dass sie oft selbst ei-
gene Klischees bedient. So
darf Schulneuling Ashley-
gunde (Henriette Nagel)
zwar in einem absurd gestot-
terten Duett den Nerd ihres
Herzens kennenlernen.
Doch wird sie letztlich eben-
so assimiliert wie einst ihre
Ahnherrin Sandy in Grease.
Ein bisschen menscheln darf
es ausgerechnet beim testos-
terongeladenen  Sportler,
dem Lukas Darnstéddt in ei-
nem eindringlichen Monolog
geradezu philosophische Zii-
ge abtrotzt und seiner eher
zweidimensionalen ~ Rolle
unerwartete Tiefe verleiht.
Dass es bei dieser rein mit
Schauspielensemble besetz-
ten ,,Oper* weder Belcanto
noch glattgeleckte Musical-
Perfektion geben wiirde, war
klar. Das war in der Kompo-
sition von Ben Roessler auch
gar nicht beabsichtigt. Wes-
halb fast alle ihr Heil in der
Ubertreibung suchen. Doch
etwas mehr Treffsicherheit
beiden Tonen wiirde hin und
wieder schon guttun. Res-
pekt daher vor Dirigentin

H H cken die Schul- Auspriagungen des Genres Sonja Lachmayr, die diesen
Wahnsinn im supermarkt bank (o.). Cher- pliindert. Stichwort Stephen  dissonanten Haufen stets
Christian Ulmen produziert eine Strea- hilde (Luise De- Kings Carrie. Und ein biss- souverdn zusammenhélt und
mingserie tiber den alltdglichen Wahn- borah Daber- chen mittelalterliche Hexen-  auch die als Cheerleader ver-
sinn in einem Supermarkt. Die Discoun- kow, li.) fiihrt verbrennung gibt es im Fina-  kleideten Mitglieder der Or-
ter soll eine Mischung aus Improvisation die Clique der le auch noch. Weswegen die  chesterakademieder Miinch-
und Mockumentary — eine Parodie einer beliebten Méd- Kiddies auf der Bithne Hyb- ner Philharmoniker sicher
seridsen Doku — sein. Zehn Episoden mit chen an. Ash- ridnamen wie Cherhilde, durch den Abend steuert.
je rund 15 Minuten sind ab 17. Dezember leygunde (Hen- Sallygard oder Kylefried tra- Tosias HEeLL
bei Amazon Prime Video zu sehen. riette Nagel, gen und im Sportunterricht B Ndichste Vorstellungen:

re.) muss sich Lanzenstechen betreiben. am 23. Oktober sowie am
. anpassen Im Bemiihen Klischees 8. November. Ticket-Telefon:
Die TV-Quoten des Tages Fs: A. Declair auszustellen, wirkt die Insze-  089/5234655.

Sonntag, 17. Oktober 2021

Der Krimi ge-
hoért zum Sonn-
tagsritual: Den
Tatort (ARD,
20.15 Uhr)

Doku Trucker

Babes (Kabel
1, 20.15 Uhr)
verbrachten
dagegen nur
910 000 Zu-
schauer

ihren Abend.

wollten ent-
sprechend
8,95 Millionen
sehen. Top!

Filmfest-Grii

Langjahriger Munchner Festivalchef war ein Kampfer fur Kulturgut

Der Griindervater und
langjdhrige Festivalchef des
Filmfests Miinchen Eber-
hard Haulff ist tot. Er starb
bereits am 13. Oktober im
Alter von 89 Jahren. Hauff
arbeitete als Autor, Regis-

einen Ermoglicher und
Kémpfer fiir den Film als
Kulturgut, der das Filmfest
Miinchen Anfang der Acht-
ziger aus der Taufe gehoben
und fest in der Stadt veran-
kert hat®, sagte die heutige

val bis 2003 geleitet. Hauff
war Anfang der 80er Jahre
einer der treibenden Moto-
ren in einer Gruppe von
Filmschaffenden, die eine
Plattform mit iberregionaler
Bedeutung fiir den deut-

das Filmfest Miinchen wahr-

scheinlich nicht geben®, heif3t
es in der Mitteilung zu sei-
nem Tod. Bereits beim ersten
Filmfest im Jahr 1983 leitete
Hauff die Veranstaltung. Er-
offnet wurde das Festival da-

nder Hauff (T 89) tot

FI_OP g seur und Produzent. ,Wir Festivalleiterin und Hauffs schen Film schaffen wollten. mals mit Bill Forsyths ,,Lo- Eberhard Hauff - hier mit Geraldine
g denken mit groBer Dankbar- Nach-Nachfolgerin Diana ,,Ohne seine Vision und sei- cal Hero* im Gloria Filmpa-  Chaplin - brachte Weltstars nach Miin-
2 keit an Eberhard Hauff als Iljine. Hauff hatte das Festi- nen Einsatz in den wiirde es  last am Stachus. chen Foto: Bernd Lindenthaler
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ei Krebserkrankungen speziell bei Man-
nern und bei Frauen sind die Vorsorge

und Friuherkennung besonders wichtig: . LN A
Rechtzeitig erkannt, sind die Heilungs- Krebs *@
chancen heute etwa beim Prostatakrebs drei- I f? S i .
mal besser als vor 20 Jahren. Die haufigste nrormationstag
Krebsart bei Frauen ist Brustkrebs. Experten LA 3931 :
der Miinchner Universitatskliniken erklaren \ b Ry o
d M 3 t -

Patienptﬁen' S R
Angehsrige meane.
Interessierte

heute das Wichtigste zu urologischen und gy-
nakologischen Krebsarten. Auch auf dem
Krebs-Informationstag, zu dem der Krebshilfe-
verein Lebensmut am Samstag, 23. Oktober,
einladt, stehen diese tiickischen Krebsarten
mit im Fokus. Mehr Infos zu der sehr informati-
ven Veranstaltung gibt es auf der Internetseite
krebsinfotag-muenchen.de. SUSANNE SASSE

Y =
Wissen hilft! !
.
Anmeldung unter o
krebsinfotag-muenchen.de | e

s T N s . Y ¥

Professor Claus Belka w Fr a u e n Zslgg‘f;ll:ﬁe Eierstockkrebs
2,??:: gzitg;;?a%;atl therapie Neue kombinierte Thera-
verhindert  pie: Am wichtigsten ist beim
eine  Be- Opvarialkarzinom nach wie
Brustkrebs strahlung vor die operative Therapie,
der Lunge die das A und O fiir alle wei-

Prostatakarzinom

Bei einem Prostatakarzinom ist
es entscheidend, genau zu analy-
sieren, um welchen Krebs es sich
handelt. Dann geht es darum, mit
dem Patienten die Behandlungs-
optionen durchzusprechen. ,,Dass
ein solches Karzinom harmlos ist,
ist ein Mythos aus einer Zeit, als
die Lebenserwartung noch erheb-
lich geringer war als heute®, sagt
Professor Jiirgen Gschwend, Di-
rektor der Urologie der TU Miin-
chen. Prostatakrebs kann operiert
oder bestrahlt werden.

Die Operationstechniken sind
seit Jahrzehnten etabliert und
heute vielfach verfeinert, um bei
Funktionserhaltung den Tumor
vollstdndig zu entfernen. ,,Heute
ist es moglich, bei der tiberwiegen-
den Zahl der Patienten die Konti-
nenz und die Potenz und damit
auch eine hohe Lebensqualitit zu
erhalten”, sagt Professor
Gschwend. Wichtig ist, sich in ei-
nem erfahrenen Krebs-Zentrum
behandeln zu lassen.

Bei Erkrankungen wie dem
Prostatakarzinom kann die Strah-
lentherapie eine echte Alternative

Manner

zu einer Operation sein, erklart
Professor Claus Belka, Direktor
der Radio-Onkologie des LMU-
Klinikums in Miinchen.

Spezifische Geritetechnologien
erlauben es unter Schonung von
gesundem Gewebe, Tumorareale
zubestrahlen. Bedeutend ist dabei
die Bildfiihrung — so kann die Be-
wegung der Prostata eingegrenzt
werden. Die Radioligandenthera-
pien, die auch in Miinchen entwi-
ckelt worden sind, ermoglichen es,
Krebszellen gezielt von innen zu
bestrahlen. Beim Prostatakrebs
konnen so beachtliche Erfolge er-
reicht werden.

Fortgeschrittene Tumoren

Nur in Deutschland praktizie-
ren die Urologen auch die System-
therapie der fortgeschrittenen
Krebspatienten (Uro-Onkologie).
Durch den Zusammenschluss
konnen operative und medika-
mentose Behandlung effizienter
vereint werden, z. B. in Form der
perioperativen  Chemo/Immun-
therapie, erkldrt Dr. Jozefina Ca-
suscelli, Leiterin der Uro-Onkolo-
gie am LMU Klinikum.

Blasenkrebs

Ist der Tumor in der Blase nicht
invasiv, lasst er sich durch Medika-
mente behandeln. Muss operiert
werden, kann dies zu 75 Prozent
endoskopisch  geschehen. Teils
steht vor der OP eine Chemo, um
den Tumor operabel zu machen.

In erster Linie wird Nierenkrebs
operativ entfernt. Zudem spielt
heute bei der Behandlung die Im-
muntherapie eine immer grofiere
Rolle. Medikamente regen das Im-
munsystem dazu an, die Tumorzel-
len selbst zu bekdmpfen.

Hodenkrebs

Hodenkrebs, der noch vor 20 Jah-
ren sehr oft todlich war, lisst sich
heutzutage gut behandeln. ,,Ein gu-
tes Beispiel fiir den Fortschritt der
Medizin“, sagt Dr. Robert Tauber,
Urologe an der TUM. Der Radfah-
rer Lance Armstrong konnte geheilt
werden, obwohl sich bei ihm der
Hodenkrebs auf Gehirn, Lunge
und Bauchraum ausgebreitet hatte.

Fakten zu urologischen Krebsarten

Prostatakrebs

Krebs in der Prostata betrifft 25
Prozent der Krebserkrankungen
beim Mann (60000 Neuerkran-
kungen im Jahr) — und ist zudem
die zweithaufigste Krebs-Todesur-
sache beiMinnernin Deutschland.
An einem Prostatakarzinom ver-
sterbenin Deutschlandetwa 12 000
bis 14 000 Ménner jihrlich. Zwar
kann man sich bei Prostatakrebs
mehr Zeit lassen als etwa bei einem
Gehirntumor, doch ist es entschei-
dend, zunéchst zu analysieren, ob
es sich um ein aggressives Karzi-
nom handelt. ,,Das Kernproblem
ist, dass Sie das, was sie am Anfang
falsch machen, erst nach vielen
Jahren bemerken und dann even-
tuell bitter bereuen”, sagt Professor
Jiirgen Gschwend, Direktor der

Urologie am Klinikum der TU
Miinchen. Bei Verdacht auf Prosta-
takrebs muss man auch nicht gleich
eine Biopsie machen und Gewebe
entnehmen, sondern man kann mit
modernen Bildgebungsverfahren
nachsehen, ob es sich um Krebs
oder nur um eine Entziindung oder
eine Prostatavergroferung han-
delt. Argerlich: Diese wenig invasi-
ve Kontrolle ist — anders als die
Biopsie — keine Kassenleistung.

Blasenkrebs

16 000 Neuerkrankungen wer-
denjéhrlich in Deutschland festge-
stellt, Manner sind fast dreimal so
héufig betroffen wie Frauen. Ein
grofer Risikofaktor ist das Rau-
chen, wichtigstes Warnsignal ist
Blut im Urin.

Ein Warnsignal sind Riicken-
schmerzen in der Nierengegend.
Meist wird Nierenkrebs spét er-
kannt. Wird er frith erkannt — was
nur per Zufall passiert, kann er
operativ heilbar sein — selbst wenn
er einige wenige Metastasen gebil-
det hat.

Hodenkrebs

Hodenkrebs ist der héufigste
Tumor des jungen Mannes. Wich-
tig ist Fritherkennung: Minner
sollten jede Schwellung ernst neh-
men. Wihrend Hodenkrebs noch
vor 20 Jahren fast immer todlich
war, liegt heute die Heilungschan-
ce bei 90 Prozent, wenn die Thera-
pie stadiengerecht erfolgt.

Zur Therapie bei Brust-
krebs gehort in den meisten
Fillen eine Operation, bei der
der Tumor entfernt wird, be-
tont Dr. Friederike Hage-
mann, Leiterin der Mamma-
chirurgie am Brustzentrum
der LMU-Frauenklinik. Im
Friihstadium bietet sie enor-
me Chancen: Ist der Tumor
klein, konnen die allermeisten
Frauen geheilt werden. Der
3D-Ganzkorperscannerin der
plastischen  Chirurgie des
LMU Klinikums erfasst mit
seinen 92 HD-Kameras in Se-
kundenbruchteilen das Kor-
pervolumen und das der Briis-
te. Durch ihn konnen Brust-
operationen besser geplant
werden.

Bei rund 10 bis 15 Prozent
aller Félle ist der Brustkrebs
erblich bedingt. Gibt es in ei-
ner Familie gehéuft Fille von
Brustkrebs oder andere biolo-
gische Formen, ist ein Gentest
oftmals sinnvoll. Bei bestimm-
ten sehr aggressiven Tumorar-
ten gab esjiingst bahnbrechen-
de Erfolge, und zwar wurden
Antikorper und tumorzel-
lenabtotende Substanzen fiir
Therapien miteinander ver-
schmolzen, erkliart Professor
Dr. Sven Mahner, Direktor
der Klinik und Poliklinik fiir
Frauenheilkunde und Ge-
burtshilfe an der Ludwig-Ma-
ximilians-Universitdt Miin-
chen. Gleichzeitig testen For-
scher derzeit eine Wirkstoff-
kombination aus einem neuar-
tigen Chemotherapeutikum
und Parp-Inhibitor. Parp-In-
hibitoren hindern die Krebs-
zellen nach der Chemo daran,
sich selbst zu reparieren.

Bei drei Vierteln aller Frau-
en wichst der Brustkrebs hor-
monabhingig — hier wird heu-
te die Anti-Hormontherapie
eingesetzt.

Angstvor einer Bestrahlung
muss heute niemand mehr ha-
ben, betont Professorin Ste-
phanie Combs, Direktorin
RadioOnkologie/Strahlenthe-
rapie, TUM. Die heute sehr

oder des Her-
zens — und da-
mit eine Schi-
digung  dieser
Gefile.

Gebarmutterhalskrebs

»Man muss ganz klar sa-
gen: Wenn die Privention
konsequent betrieben wiirde
und wir eine Impfquote von
80 bis 90 Prozent gegen Hu-
mane Papillomaviren (HPV)
hitten, dann wire Gebar-
mutterhalskrebs kein Thema
mehr*, sagt Professor Mah-
ner. Wihrend in anderen
Bundesldndern immerhin 60
Prozent der jungen Méadchen
geimpft sind, sind es in Bay-
ern gerade einmal 35 Pro-
zent.

Dank Vorsorge, guter
Fritherkennung durch Ab-
striche und konsequente
Operationen sind die Hei-
lungschancen enorm gestie-
gen. Zudem hat sich beim
Cervixkarzinom die Kombi-
nation aus Immuntherapien
und Antikérpern gegen Blut-
gefdBneubildung als wirk-
sam erwiesen, wenn der Tu-
mor weiter fortgeschritten ist
und nicht mehr sinnvoll ope-
riert werden kann.

Fakten zu gynakologischen Krebsarten

Brustkrebs:

Brustkrebs ist die hdufigste
Krebserkrankung bei Frauen
— knapp 70 000 Neufélle und
17 000 Todesfalle jahrlich in
Deutschland. Doch wird die
Erkrankung rechtzeitig er-
kannt und behandelt, ist sie oft
heilbar.

Gebiarmutterhalskrebs

Rund 4500 Frauen erkran-
ken pro Jahr in Deutschland
neuan Gebdrmutterhalskrebs.
Fast alle von ihnen tragen Hu-
mane Papillomaviren (HPV)
in sich, diese Infektion lieBe
sich durch eine Impfung gegen
HPV-Viren im Jugendalter
verhindern.

Gebarmutterkorperkrebs

Nach Schétzungen des Ro-
bert Koch-Instituts Berlin gibt

es jahrlich 11 200 Neuerkran-
kungen pro Jahr. Das mittlere
Erkrankungsalter liegt bei
Gebarmutterschleimhaut-
krebs (Endometriumkarzi-
nom), der auch Gebdrmutter-
korperkrebs oder Korpus-
karzinom genannt, bei 68
Jahren. Bei weit mehr als der
Halfte aller Betroffenen tritt
die Krankheit nach der Me-
nopause ein, also in der Zeit
nach der letzten Menstruati-
onsblutung. Das Geféhrliche
ist, dass sich ein Tumor am
Gebarmutterhals meist unbe-
merkt entwickelt und spét
entdeckt wird.

Eierstockkrebs

Mehr als 7000 Neuerkran-
kungen werden jedes Jahr in
Deutschland registriert. Der

Lesen Sie morgen

teren Behandlungsschritte
darstellt. In der Medikamen-
tentherapie hat die Kombi-
nation aus Antikorpern ge-
gen  Blutgefdfneubildung
und Parp-Inhibitoren eine
wichtige Verbesserung der
Behandlung erbracht.

Beim Vulvakarzinom gibt
es immer schonendere Ope-
rationstechniken zum Erhalt
der Funktion der Sexualitét,
es ist daher wichtig, nicht
voreilig zu radikal zu operie-
ren, sondern erfahrene Spe-
zialisten zu konsultieren.

Schleimhautkrebs

Bosartige Krebsgeschwii-
re im Gebidrmutterkdrper
gehen von der Schleimhaut
aus. Hier setzt die Medizin
verschiedene Therapien ein.
Allen voran die Operation,
die bei den meisten Frauen
bereits zur Heilung gentigt,
in fortgeschritteneren Fillen
haben Strahlentherapie,
Chemo-, Hormontherapie
(hemmt das das hormonab-
hiangige Wachstum), und
kombinierte Immuntherapi-
en Verbesserungen gezeigt.

Die Mammografie sollte keine Frau zwischen 50 und 69 aus-
lassen - denn Brustkrebs ist haufig

Foto: Shutterstock

Krebs wird oft erst in einem
fortgeschrittenen  Stadium
der Erkrankung entdeckt,
wenn sich der Tumor bereits
in der Bauchhohle ausge-
breitet hat. Das Risiko steigt
mit dem Alter — meist sind
Frauen nach den Wechsel-
jahren betroffen.

Krebs an der Vulva und
an den Schamlippen
Diese seltene Erkrankung
wird bei mehr als 3000 Frau-
en pro Jahr in Deutschland
festgestellt, meistdann, wenn
sich spiirbare Knoten oder
Geschwiire finden. Meistens
spiiren die betroffenen Frau-
en auch erst dann Symptome
wie Schmerzen beim Was-
serlassen oder Rotungen
oder blutigen Ausfluss.

Krebsgeschwure
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Ihr Horoskop

WIDDER 21.-31.3. Sie haben alles neu organi-
siert. Und schon lauft alles noch reibungsloser
als zuvor! 1.-10.4. Sie mochten schweres Ge-
schiitz auffahren bei einem Streit? Das lohnt
sich nicht. 11.-20.4. Ihre Erfolge werden lang-
sam unheimlich!

STIER 21.-30.4. Sie mochten kraftig auf die Pau-
ke hauen? Daran hindert Sie im Grunde kein
Mensch! 1.-10.5. Wenn die anderen schon in
Hektik verfallen, bleiben Sie locker. Sehr ange-
nehm! 11.-20.5. Ihr diplomatisches Geschick ist
tatsachlich toll.

ZWILLINGE 21.-31.5. Seien Sie gnadig mit lhrer
Kritik! Ein derartiger Fehler kann doch schlie3-
lich jedem passieren. 1.~11.6. Gewisse Vorkeh-
rungen sollten Sie treffen. Ohne die wiirde es
nicht gehen. 12.-21.6. Sie erleben ein echtes
Marchen! Wunderbar!

KREBS 22.6.-1.7. Setzen Sie nicht leichtfertig

o Dienstag, 19. OxToBer 2021

Leserfoto

Wilde Natur in Bayern

Zwischen September und Oktober geht es beim
Rotwild heif3 her — die Brunftzeit ist in vollem Gan-
ge. Mirjam Radke wollte sich dieses aufregende
Spektakel nicht entgehen lassen und legte sich
im Forstenrieder Park auf die Lauer. Das Warten
hat sich gelohnt. Direkt vor ihrer Linse gab es ei-
nen Kampf von zwei jungeren Hirschen, dazu das
perfekte Sonnenlicht! Wildes Bayern pur!

Miriam"Radke,
Miinchen

von lhnen. Bilder an: tz-Foto-
redaktion, Paul-Heyse-Str. 2—-4,
80336 Miunchen, oder per
E-Mail an bild@tz.de. Bitte
haben Sie Verstandnis, dass

M Schicken auch Sie uns |hr
Lieblingsfoto im Querformat.
Jedes veroffentlichte Bild wird
mit 50 Euro honoriert. Bitte

aufs Spiel, was Sie besitzen. Immerhin wird das
ja nicht verlangt. 2.~12.7. Wenn Sie wirklich Er-
folg haben wollen, miissen Sie sich heute kon-
zentrieren. 13.-22.7. Ihre Zukunft kénnte rosig
aussehen!

LOWE 23.7.-2.8. Kiimmern Sie sich zundchst um
die wichtigen Fragen. Der Rest kann noch etwas
warten. 3.-12.8. Ihr Privatieben kommt eindeutig
zu kurz. Muss das eigentlich so sein? 13.-23.8.
Wegen Bagatellen bitte keinen Streit beginnen.
JUNGFRAU 24.8.-2.9. Vermutlich wird in Kiirze
einiges anders. lhnen soll das wahrscheinlich
ganz recht sein. 3.-12.9. Nehmen Sie sich eine
Auszeit, und sei es auch blof}, um Gedanken
nachzuhangen. 13.-23.9. Neuer, positiver
Schwung macht sich breit.

WAAGE 24.9.-3.10. Vergessen Sie Ihre Zweifel, ob
Sie es schaffen oder nicht. Fangen Sie heute
einfach an. 4.-13.10. Man diirfte lhre Einschat-
zung teilen. Sie haben ja schlieBlich sehr gut
analysiert. 14.-23.10. Fiir eine Aussdhnung ist
es niemals zu spat.

SKORPION 24.10.-2.11. Mit Ihrer standigen Nach-
giebigkeit sollten Sie Schluss machen. Man wird
Sie sonst nur ausnutzen! 3.-12.11. Sie méchten
alles selbst tun. Das jedoch wird nicht klappen.
13.-22.11. Einen Punkt haben Sie noch iiberse-
hen. Vorsicht!

SCHUTZE 23.11.-2.12. Manche Dinge sind nicht
des Aufhebens wert, das um sie gemacht wird.
So auch heute. 3.-12.12. Ihre Anwesenheit diirf-
te allgemein begriifit werden. Man hat Sie gern
dabei! 13.-21.12. Auch anderswo wachsen die
Béaume nicht zu hoch!

STEINBOCK 22.~-31.12. Sie mochten lhr Tempo
weiter steigern? Daran hindert Sie aber noch
immer eine Kleinigkeit. 1.-10.1. Gehen Sie takt-
voll und diplomatisch vor. Sie beherrschen es
beides! 11.-20.1. Das Beste ware, wenn Sie ein
wenig zuriicksteckten.

WASSERMANN 21.-30.1. Es wird Zeit, sich anzu-
melden. Sonst konnten Sie vor verschlossenen
Tiiren stehen. 31.1.-9.2. Mit Verwegenheit kann
man Sie nicht beeindrucken. Dies war noch nie
der Fall. 10.-19.2. Eine Aussprache lief viel bes-
ser als gedacht!

FISCHE 20.-28.(29.)2. Ob aus dem Projekt etwas
wird, liegt nun nicht mehr an Ihnen. Sie haben
alles getan! 1.-10.3. Ihr Lob kdnnte man auch
als Tadel verstehen. Klarstellung muss also sein.
11.-20.3. Von Sinnlosigkeit kann gewiss keine
Rede sein!

Wolken und Sonne, freundlich und mild

Vollmond
20.10.

Lzt Viertel gr :
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Mittwoch Donnerstag Freitag

nicht vergessen: Infos, wo und
wann der Schnappschuss ent-
standen ist, und ein Portratfoto

DER TAGLICHE [Z-RATGEBER heute: Gesundheit

Es ist ein sehr zarter
Teil des Ohres — das
Ohrlappchen. Nach Jah-
ren der Misshandlung
mit schweren Ohrringen
kommt die Quittung:
Ausgeleierte Ohrlécher.
Der Dermatologe Dr.
Hans-Ulrich Voigt hat
Ratschlage parat.

Durch  hiufiges
Tragen von schwere-
ren Ohrringen, ins-
besondere von Ohr-
héngern mit einem
groffen oder vielen
kleinen Steinen, gibt
das Gewebe der Ohr-
lappchen mit der Zeit
nach. Die Ohrlocher
vergroBBern sich und
sinken noch dazu ab-
wirts. In ausgeprig-
ten Féllen konnen
sich die Locher der-
art extrem ausdeh-
nen, dass sie schlie3-

lich sogar ausreif3en.
Gleichzeitig verlin-
gern sich die Ohr-
lappchen, was die
Ohren uniibersehbar
macht und meist un-
erwiinscht  vergro-
Bert.

In all diesen Féllen
helfen meist nur noch
operative Korrektu-
ren. Im einfachsten
Fall werden die aus-
geweiteten Locher in
ortlicher Betdubung
ausgestanzt und die
frischen Wundrén-

der auf der Vorder-
und Riickseite ver-
ndht und damit wie-
der fiir eine normale
Optik zusammenge-
zogen.

Bei ausgerissenen
Ohrlidppchen dage-
gen muss meist ein
Dreieck  herausge-
nommen und dieses
zugendaht  werden.
Stark erweiterte Ohr-
locher — héufig in
Kombination mit
vergroBerten  Ohr-
lappchen — erfordern

Ausgeleierte
Ohrlappchen

eine Ohrldppchenplas-
tik, bei der ein stern-
formiges Areal an der
Ohrldappchenvorder-
kante entfernt und die-
ses zugendht wird.
Diese Technik wird
auch durchgefiihrt bei
vergroferten Ohrlapp-
chen, die aufgrund des
vorgeriickten ~ Alters
erschlafft sind.
Beijiingeren Leuten
beliebt waren und sind
sogenannte Fleshtun-
nels (,,Fleischtunnel®)
— ein Piercingschmuck
aus Edelstahl, Titan,
Silikon oder Horn, der
die Locher in den Ohr-

lappchen massiv dehnt
und somit ein offenes,
oft fingerdickes Loch
hinterlisst.,,Einesolch
monstrose  Aufwei-
tung der Ohrlocher
fihrt gleichzeitig zu
einer starken Vergro-
Berung der ganzen
Ohrléppchen®, so Dr.
Voigt.

OftJahre spiter ha-
ben Fleshtunnel-Tri-
ger aus personlichen
und manchmal auch
aus beruflichen Griin-
den genug von diesem
extrem  auffilligen
Piercing. In solchen
Fillen empfiehlt Dr.
Voigt: ,,Zur Korrek-
tur miissen die Flesh-
tunnels zunéchst ein-
mal fiir vier bis sechs
Wochen herausge-
nommen werden®, so
der Dermatologe. In

eingesandte Fotos nicht zurlick-
geschickt werden konnen.

MUNCHNER

StraBennamen

Ernst-Platz-Strafie

Ernst Platz (1867-1940) war
bekannter Bergsteiger, For-
schungsreisender und alpiner
Maler. Die StraRenwidmung
in Moosach erfolgte 1947.

Schon gewusst?

Warum soll man
Eier nicht mit
Loffeln aus
Silber essen?

Der im Eiweif3 enthaltene
Schwefelwasserstoff reagiert
mit dem Silbersulfid auf der
Oberflache des Loffels. Er
wird schwarz und gibt einen
metallischen Geschmack ab.
Nicht gesundheitsschadlich,
aber unangenehm.

Dr. Hans-Ulrich Voigt

Dermatologe

dieser Zeit schrump-
fen die Locher bereits
auf natiirliche Weise
ganz erheblich. Es
folgt dann eine realtiv
aufwendige Rekonst-
ruktion der Ohrlipp-
chenausdenschmalen
Réindern des aufge-
weiteten Fleshtunnel-
Kanals.

Fotos: Shutterstock, privat [ |

Dermatologie am Dom

Paul

Paul vom Kreuz grindete den
Orden der Passionisten. Seine
Frommigkeit wurzelte in der
Kreuzesliebe und im mysti-
schen Gebetsleben. T 1775.

Losung von Seite 1

Richtig: Antwort c) Kurt

Schuschnigg (1897 — 1977)
schuf einen austrofaschisti-
schen Staat. Nach dem ,An-

-'lLandshut >

‘!

Innsbruck

Samstag

4+ 7:40 Siidbayern
¥ 18:18  Im Siiden sieht man mehr Wol-
4 18:13  ken als Sonne, aber nach Auf-

I6sung von Nebel ist es weitge-
hend freundlich und trocken.
Die Hochstwerte liegen bei 13
bis 19 Grad. Schwacher Wind
aus West bis Siidwest.

Nordbayern
Heute ist es im Norden meist
stark bewdlkt, am Nachmittag
und Abend fallt hier leichter Re-
gen. Tageshdchstwerte bei 12
bis 15 Grad.

: "9'_’ [¥T Bergwetter
’uﬁ"' é;Passau. Heute wird der Wind stérker
7 mﬁi& aus  westlicher  Richtung.

i AuBerdem queren hohe Wol-
3 kenfelder, die die Sonne im-
mer wieder abschatten kon-
nen. Insgesamt aber beson-
ders im Siden freundlich. In
2000 m 11 Grad.

Weitere Aussichten
Morgen Sonne und Wolken im
Wechsel, im Siiden sonnig.
Donnerstag  Schauer, ver-
mehrt an den Alpen.

12

¥ Villach Bauernregel Freiburg/s
Halt der Oktober das Laub, @
wirbelt auf Weihnacht der
Sonntag Staub.

Stuggart D)t

Miinchner Rekorde

am 19.10. in Miinchen

Tag Maximum Nacht Maximum
24,3°(2014) 12,0°(1995)
Tag Minimum Nacht Minimum
2,2°(1892) -5,7°(1972)

Biowetter

Es konnen Herz-Kreislauf-Be-
schwerden in Verbindung mit
niedrigem Blutdruck auftreten.
Autowetter

21-25
26-30

heiter
‘F‘ wolkig

r1 bedeckt
E_w Schauer

L~

In dieser Jahreszeit kann es zu G Regeﬁ"
Friihnebelfeldem kommen. Die F.,Gew'“e’ 49%
Geschwindigkeit ist unbedingt - = Nebel

anzupassen.

5
",

G o

. Hamburg ~

::m

-Btemen

16 10§

s ™M Berlins

{2 scnee PEJLas Paimas -

Reisewetter
Alpensiidseite:

Wolkig bis hei-
ter, trocken, 17 bis 19 Grad.

Osterreich, Schweiz: Meist weni-

ger bewolkt, es bleibt dazu tro-
cken bei 16 bis 19 Grad.

Italien, Malta: Sonnig bis heiter,
es bleibt niederschlagsfrei,
Hochstwerte 18 bis 23 Grad.

Spanien, Portugal: Es wird heiter
oder auch wolkenlos, Tages-
héchstwerte 24 bis 28 Grad.

Griechenland, Tiirkei, Zypern:
Sonnig oder heiter, nieder-
schlagsfrei, 19 bis 28 Grad.

Benelux, Nordfrankreich: Be-
deckt oder Regen, bis 19 Grad.

Nullgradgrenze: 3400 m :JB m :JE

Schneefallgrenze: 2900 m FEEETT] [T

-
d

Wendelstein

T e S
FX]Antalya’

Slowenien, Kroatien: Wolkig,
teils heiter bei 15 bis 21 Grad.

Siidfrankreich: Uberwiegend hei-
ter und trocken, bis 25 Grad.

Israel, Agypten: Uberall heiter, in
Oberagypten wolkenlos, Tages-
héchstwerte 26 bis 35 Grad.
Mallorea, Ibiza: Auf beiden Inseln
wird es heiter, Tageshdchstwerte
24 bis 25 Grad.

Madeira, Kanarische Inseln: Es
wird Uberall heiter und nieder-
schlagsfrei, 26 bis 31 Grad.
Tunesien, Marokko: Heiter bis
wolkig, Djerba Schauer, Tempe-
raturen von 24 bis 32 Grad.

R

schluss” Osterreichs durch
Hitler wurde er inhaftiert.
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STERNCHEN.
STERNCHEN.
STERNCHEN.

WO KOMMT DENN
PLOTZLICH

Baby Blues

¥ o BrandtCortoons S DisT. Bulls 15 Ny

O MEIN

Lalslvet iy DiSI Bulls

ANNA ST EIN KLEINES MALHELIR
PASSIERT, SUSI, MEHR NICHT.
MACH NICHT IMMER ALIS ALLEM

EINE SO GROSSE

WO .
KOMMT DENN ¥
PLOTZLICH
DER BAUM
HER?!

ABER EINE GROSSE
SHCHE AUS ALLEM MACHEN
KANN ICH NLIN MAL EBEN

AM BESTEN/

R B BT

03017, BAGM BLUES FARDRE A 1507 BIAT. By Kivid FEAWAET SyABILATE 1i—v5

DIESER MANMN HIER IST EXPERTE ZUM THEMRA
+SICHERHEIT AM WIKINGER-ARBEITSPLATZY/
ER WIRD UNS EIN PRAR WERTYOLLE

TIPPS GEBEN/

TIPP NLIMMER EINS ... BRINGT
EUICH ELIER EIGEMNES ESSEN MIT/

© Stumpp/Distr. Bulls

Geld fiir | japa- agypt. | . P . —v . ~ \ wich- ¥ Land-
die Biich-| nischer | Prasi- g\:rslese akadem. z::r;'nmie- EL‘;EZI'Ch dGaenke Im Wechsel: Heute Sudoku -— morgen Kopfnuss gebiirtig, | Wasser- E:t'::e ;:l:ir:gs- Kérper- |brit. Frau-| tigste schafts-
senriick- | Kimono- | dent Titel P ansissig | vogel organ |enname Back- form,
gabe giirtel +1981 | Besten ren tretend | Einfall kunft | blume zutat 4| senke
L v M M M M su d oku Alle Zahlen von 1 bis 9 sind in jeder L v v M M M
4 waagerechten Zeile und in jeder 7 6
senkrechten Reihe je einmal unterzubringen. Auch jedes
o b wass. Kleider- kleine 3x3-Kastchenquadrat darf nur je einmal die Zahlen Nahr- | richt
nes Kind stiick beséitze 1 bis 9 enthalten. Die vorgegebenen Zahlen helfen bei der mittel
v \j Losung. \J
r Einzel- Kohle- Znl
raum produkt
5 6] [1]4 e
dor b | nicht i 3 6 5 G Li h
er halb- | nicl otoren- ; egner iege- | euch ge-
:gpgfn hoch (e{f;r;g?; d Keimgut L r Luthers mdbel | horend
— 2 81
v Rufname v . trocken., v v A
E I3 T8 waer. | o e
owers name - einge-
r (11969) I héingen bickiMz. 5 8
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zubehor Fiirwort | Fiillung spielerin - H 6 3 4 Schiffs- > Glanz- g
(4. Fall) Ekberg 2 T tau 9 punkt
A v . i Gleit-
amt- oliv- . fleiBig, Ge- .
licher P griiner P 2 7 sDai(t::e aktiv, schwin- :::nhlene >
Erlass Papagei 7 9 5 P tétig digkeit | schlitten 1
bani Jull)lel- deut- L A A ;isch-
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format > 8 Stadion ;che_lb > 3 8 5 2 nein fertig o
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Silben-Ritsel

Aus den Silben sind 14 Begriffe der
nachfolgenden Bedeutungen zu
bilden. Die ersten Buchstaben - von
oben nach unten gelesen - ergeben:
TV-Empfangsanlage.

amts - an - au - ber - blatt - bo - brot
- che - den - der - ei -ent - er-er -
fer - gends - gi - ho - kar - kel - klang
- las - lein - ma - men - nach - nen -
ner - nie - nings - nir - ora - pfef - rin
- ros - sa - sa - se - sichts - spannt -
spruch - streu - sung - ton - trai - tur

1
Gewlrzbehalter

offentliche Anzeigezeitung

Wirzkraut

Frichte der Eierpflanze

Gymnastiksportler

Weissagung

Backerware

eine Frage des Standpunktes

Geschaftsnebenstelle
10

Teil eines Sportanzugs
11

Behalter fur Hihnerprodukte
12

an keinem Ort
13

Widerhall, Echo
14

gelockert (Muskulatur)

ben Worter m

Bilden Sie aus den neun Buchsta-

it mindestens vier

Buchstaben. Bedingung: Der grau
unterlegte Buchstabe muss immer enthalten sein. Jeder
Buchstabe darf im Wort nur so oft verwendet werden,
wie er im Schema enthalten ist. Erlaubt sind alle deut-

schen Worter in der

D|U(S

Einzahl oder Grund-
form, die in handels-
tiblichen Lexika zu

finden sind; geogra-

KiU| G

fische Bezeichnun-
gen und Vornamen
gelten auch. Jeder

Buchstabe zahlt

RIN|R

einen Punkt. Fiir das
Wort mit allen neun
Buchstaben gibt es
zwanzig Punkte.

Sebbys Cartoon

SCHON
WIEDER
WAFFELN?

£ Brandl-Cartoons ! Dislr. Bulls

ANDERE KRIEGEN
GAR NICHTS

NA UND?

GEBACKEN.
4

Die Auflosungen vom Montag

Losungsbeispiele Goldene 9

DIE WERTUNG:

Uber 110 Punkte hervorragend
71 bis 110 Punkte: sehr gut.
30 bis 70 Punkte: gut.

KLASSIKER 20, KLASSIK 7, ERLASS 6, ISRAEL 6, KAISER 6,
KARIES 6, KASSEL 6, KLASSE 6, RASSEL 6, RELAIS 6, ARLES
5, ASSEL 5, KASSE 5, KREIS 5, LASER 5, ISAR 4, KEKS 4, KIES
4,KRIS 4, REIS 4, RISS 4, SAKE 4, SARI 4, SEIL 4.

GESAMT: 136 PUNKTE

Auflosung: 10 Unterschiede

Auflosung:
Kopfnuss

UNLAUTER
BEEEEREE
ISARNOMNU
ENNEEGHES
RIESHENE

., EIEERTHZEE
i GENESUNG
i |IHEREKHNE
o SEALEHUBNL
3 cHENEENED
. HEETHFHEE
5 TASTATUR

Auflosung: Silbenritsel

| HOCHGLANZ, 2 LERNBE-
GIERDE, 3 FRANKFORT, 4
DEUTSCHER, 5 ERDBEER-
TORTE, 6 LOHNBUCHHAL-
TUNG, 7 BACKBLECH, 8§
RHEINMAIN, 9 SCHAUDER,
10 STANDORT, 11 MECHANIK,
12 HEXENRINGE, 13 ALTERS-
AUFBAU, 14 NACHTTOPE.
Das Losungswort lautet:
Punktrichterin
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ausfrauen, es ist nie zu
H spat,umzu verbessern!*

Nur ein paar magische
Tropfen retten jede fade Sup-
pe oder Sofe — so warb die
Firma Maggi in den 1930er-
Jahren fiir die gleichnamige
Fliissigwiirze. Bis heute ge-
hort sie in unzédhligen deut-

Kreuzritter-Schwert gefunden

Der Hobbytaucher
Shlomi Katzin hat
auf dem Meeres-
boden bei Haifa
ein 900 Jahre ;
altes Kreuzritter- {
schwert gefunden. '
Die Waffe hat eine i
ein Meter lange
Klinge und einen
30 Zentimeter
langen Griff. Die
israelische Kiiste
stidlich von Haifa
mit ihren natiirli-
chen Buchten
diente schon
antiken Schiffen
als Zufluchtsort
bei Stiirmen.

Foto: dpa/Nir Disteleld

Die Lizenz

zum Wurzen

schen Kiichen zur Grundaus-
stattung wie Salz und Pfeffer.
Ihr Erfinder Julius Maggi
wurde vor 175 Jahren in der
Schweiz geboren.

Maggi war ein Pionier der
industriellen Lebensmittel-
produktion—einer Sparte, die
im Gegensatz zu heute da-

mals fast durchweg positiv
gesehen wurde. Julius war der
Sohn eines italienischen Ein-
wanderers, daher wird sein
Name korrekt auch ,,Mad-
schi* ausgesprochen. In Frau-
enfeld unweit des Bodensees
brachte es sein Vater mit einer
Miihle zu einigem Wohlstand.
Als der Sohn das Unterneh-
men mit 23 Jahren tibernahm,
kam im Zuge der Industriali-
sierung aber immer mehr
giinstiges Getreide aus dem
Ausland. Maggi Ausweg: Er
ersann neue Produkte, er
wollte nahrhafte und preis-
werte Nahrung fiir Arbeiter

1=}

len aus eiweiBhaltigen Hiil-
senfriichten, Leguminosen.
Maggi war so begeistert, dass
er sogar eine seiner Tochter
Leguminosa nennen wollte,
was seine Frau gerade noch
verhindern konnte. Zum
Gliick: ,,Die Leguminosen
waren ein Flop“, sagt heute
Nestlé-Chefarchivar Albert
Pfiffner. Maggi aber machte
unbeirrt weiter, den Durch-
bruch schaffte er dann 1886
mit seiner Fliissigwiirze.
Schon ein Jahr spiter begann
die Abfiillung in einem Werk
im deutschen Singen unweit
des Bodensees, wo bis heute

berithmte Dichter Frank We-
dekind textete fiir ihn: ,,Wie
dem Leben Poesie/Fehle
Maggi’s Speise-Wiirze nie!

Der Briithwiirfel inspirierte
weltweit die Kunst, der Maler
Picasso verewigte ihn 1912 in
seinem Werk ,Paysage aux
affiches, auch Joseph Beuys
verwendete Maggi-Produkte
in seinen Werken. Die Flasche
mit dem gelb-roten Etikett hat
Maggi selbst entworfen. Am
Design hat sich in gut 130 Jah-
ren wenig gedndert.

Auch am Rezept nicht, das
heute je nach Absatzmarkt ein
bisschen angepasst wird.

in Miinchen

Alle zusammen anpacken! Mit
diesem Anspruch will der briti-
sche Prinz William (39) ange-
sichts des Klimawandels vorange-
hen und in zehn Jahren zusam-
menmitjungen Wissenschaftlern,
Erfindern und sozialen Gruppen
eine Wende in Politik und Gesell-
schaft erreichen. ,,Hort nicht auf
zu lernen, fordert weiterhin Wan-
del und gebt die Hoffnung nicht
auf®, sagte er bei der Gala zur
Verleihung des Earthshot-Preises
in London.

Mit dem Preis, den er mit seiner
Frau Kate (39) erstmals vergab,
sollen jahrlich fiinf Projekte aus-
gezeichnet werden, die sich fiir

machen und begann mit Meh-

Julius Maggi erfand die Fliissigwiirze
- oben eine Werbeveranstaltung 1977

Maggi-Wiirze hergestellt
wird.

Ein Grundstein
fur den weltweiten
Erfolg war auch,
dass Maggi immer
neue Produkte auf
den Markt brachte,
darunter 1908 den
legenddren  Briih-
wiirfel. Und als ei-
ner der ersten Un-
ternehmer richtete
er eine Werbeabtei-
lung ein. Der spiter

Fotos: dpa/Nestlé, Imago

k L.—'-' _Illl L} ‘
Prinz William mit Kate
und rechts mit Charles,
der ihn fiir sein Engage-

Naturschutz einsetzen. Das Preis-
geld betrégt je eine Million Pfund
(1,2 Mio. Euro). Zu den Gewin-
nern gehorte diesmal z.B. das
Land Costa Rica mit seinem Auf-

Grundbestandteile sind
pflanzliches Eiweil3, Wasser,
Salz und Zucker, dazu kom-
men Aromen und Hefeextrak-
te. Viele Menschen fiihlen sich
an das Wiirzkraut Liebstockel
erinnert, das heute auch Mag-
gi-Kraut heifit. Es gehort aber
nicht zu den Zutaten.

Die genaue Zusammenset-
zung und Herstellung sind Be-
triebsgeheimnis. Schon Maggi
hiitete das Rezept aus Angst
vor Industriespionage in ei-
nem Tresor.

So viel Wiirze verbrauchen die Deutschen

240 000 Flaschen werden taglich im Maggi-
Werk in Singen unweit des Bodensees
produziert. Weitere Werke stehen in China,
Polen, Kamerun, Elfenbeinkiiste und Mexiko.
Statistisch verbraucht jeder deutsche Haushalt
gut einen halben Liter Maggi-Wiirze im Jahr,
das Saarland ist mit 812 Millilitern Top-
Verbraucher. Aus Angst vor Plagiaten und
Abwerbungen seiner Mitarbeiter umsorgte
Maggi die Beschaftigten: Er richtete eine
betriebsinterne Kranken- und Vorsorgekasse
ein und baute Arbeitersiedlungen.

Royale Umweltmission

William verleiht Preis, Charles lobt, Queen ruffelt die Politik

forstungsprogramm.

DerUmweltschutz
liegt den Royals am
Herzen, Williams
Vater Charles (72)
lobte Williams fiir
sein Engagement.
Selbst Queen Eliz-
abeth II. (95) wurde
unldngst dabei ge-
filmt, wie sie bei der
Eroffnung des wali-
) sischen Parlaments
ihrem Arger iiber Politiker Luft
machte: ,,Es ist sehr irritierend
wenn sie reden, aber dann nichts
tun®, sagte sie dort einer Parla-
mentarierin.

Die Welt in Kiirze

BRUNSWICK/GEORGIA
Prozess gegen Killer-Trio

Mit der Auswahl der Geschworenen hat
am Montag in den USA der Mordprozess
gegen drei weifle Ménner begonnen, die
einen schwarzen Jogger am helllichten
Tag gejagt und getotet haben sollen. Sie
hatten Ahmaud Arbery im Februar 2020
bei Brunswick/Georgia mit dem Auto
verfolgt und nach einem Handgemenge
erschossen — spiter gaben sie an, dass sie
den 25-Jdhrigen fiir einen Einbrecher ge-
halten hatten. Erst nach der Veroffentli-
chung eines Videos zweieinhalb Monate
spater begannen die Behorden zu ermit-
teln, was zu Demonstrationen wihrend
des Présidentschaftswahlkampfs gefiihrt
hatte.

Foto: afp/Glynn County Sheriff’s Office

ohne Gewahr
Lotto: 7-20-21-27-29-34
Superzahl: 6
1. Rang: nicht besetzt
(Jackpot 5 195 264,80 €)
2.Rang: nicht besetzt
(Jackpot 2 495 024,90)
3.Rang: 2217790
4.Rang: 6381,60
5.Rang: 240,00
6. Rang: 64,10
7 Rang: 23,00
8. Rang: 12,50
9.Rang: 6,00
Spiel 77: 2406549
Super 7: 187777700 €
Super 6: 733167
6 aus 45: 5-7-8-9-12-29 (16)
1.Rang: unbesetzt
(Jackpot 295 656,00 €)
2.Rang: unbesetzt
(Jackpot 24 348,80)
3.Rang: 238,80
4.Rang: 10,60
5.Rang: 6,40
6. Rang: 2,10
13er-Wette: 2-1-2-1-0-2-0-0-0-1-2-0-1
1. Rang: 102 822,90 €
2.Rang: 19 585,30
3.Rang: 2350,20
4.Rang: 268,00

KENO vom Montag
Gewinnzahlen: 1,2, 3,8, 9,15, 16, 20, 21, 22,
30, 34,42, 43, 44, 58, 59, 63, 64, 66

plus 5: 72283

TEL AVIV
Nackt fiir das Tote Meer

Rund 200 weil} angemalte Nackte haben
an einer Kunstaktion am Toten Meer teil-
genommen, um auf die fortschreitende
Zerstorung des salzhaltigsten Meeres der
Welt aufmerksam zu machen. Der US-Fo-
tograf Spencer Tunick will mit dieser Ak-
tion ein israelisches Museum, das sich mit
dem Toten Meer befasst, unterstiitzen.

Hinter die Kulissen
schauen - das ist fiir
tezetchen richtig
spannend. Und
deswegen freut sich
die Redaktionsbiene
= auch jedes Mal, wenn

sie auf dem Gang

Kolleginnen trifft, die gerade von
Aufeneinsatzen kommen.
»,Beziehungsweise von Innen-
einsatzen“, lacht Lokalreporterin
Laura Felbinger. Sie schreibt auf
Seite 4 in unserer grof3en Serie zu
50 Jahren U-Bahn zum Beispiel, was
sich hinter den Spiegeln am Bahnsteig
verbirgt. Aber verraten will sie es der
Kollegin nicht - ,nur so viel: Es ist
immer wieder tiberraschend im
Miinchner Untergrund.“

tezetchen, die fleilige Redaktionsbiene, berichtet
Uber die Arbeit der Zeitungsmacher
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Keine Mannschaft in Europa trifft ofter als die Munchner

gegeben: Rekorde sind

z beim FCBayern in gewis-
ser Weise téglich Brot.
Die Marke, die die Miinchner

beim 5:1 bei Bayer
Leverkusen einge-
stellt haben, diirfte
den 17 ,,konkurrie-

renden* Mann-
schaften in
Deutschlands

hochster Spielklas-
se aber das aller-
letzte  Fiinkchen
Resthoffnung rau-
ben, das sie nach
neun rot-weil3en
Meisterschaften in
Folge auf einen ebenbiirtigen
Titelkampf hatten. Diesmal
geht es um erzielte Treffer,
von denen der Rekordmeister
nach acht Spieltagen bereits
29 an der Zahl aufweist. Da-

Kimmich mac

Bayern-Star und 1860-Trainer Kollner besuchen Kinderklinik

,,JIch war in meiner Alters-
klasse immer der Kleinste
und der Schwichste. Die Trai-
ner haben oft gesagt: Es ist
zwar alle schon und gut, aber
es reicht nicht, um ganz oben
anzukommen. Du kannst
korperlich nicht mithalten.
Du bist zu langsam. Du bist
nicht athletisch genug.”

Was heute unvorstellbar
klingt, hat Joshua Kimmich
als Nachwuchsspieler oft zu
horen bekommen. Er erinnert
sichan damals: ,,Man hat mehr
das gesagt bekommen, was
man nicht horen wollte. Dann
ist es aber deine eigene Ent-
scheidung: Akzeptiere ich das
— oder nicht? Ich habe immer

Nagelsmann
Foto: EPA/Steinbach

mit hat der FCB die (eigene)
Bundesliga-Bestmarke  aus

der Saison 76/77 eingestellt.
Der

Unterschied: Damals
wies der FCB 18
Gegentore  auf,
heute sind es acht.
Die Baller-Bayern
machen der Liga
Angst!

Vor allem, wenn
man sich den To-
reschnitt pro Par-
tie zu Gemiite
fithrt. Auf knapp
vier Treffer (3,6)
pro Spiel kommen
Robert  Lewan-
dowski & Co. bislang, eine
Quote, die auch in Europa ih-
resgleichen sucht. Die Mann-
schaft in den fiinf grof3en Li-
gen des Kontinents, die die
zweitmeisten Treffer erzielt

versucht, das nicht zu akzep-
tieren und dagegen anzu-
kdmpfen. Zum Gliick hat es
am Ende auch geklappt.“ Und
wie! Mittlerweile ist Kimmich
unangefochtener Stammspie-
ler beim FC Bayern und gilt als
Kapitin der Zukunft des deut-
schen Rekordmeisters. Die
deutsche Nationalmannschaft
fiihrte er bereits mehrmals als
Spielfiihrer aufs Feld.

Diesen personlichen Ein-
blick in seine Jugendzeit ge-
wihrte Kimmich im Rahmen
des sogenannten ,,Mutmach-
Events“. Gemeinsam mit
1860-Cheftrainer =~ Michael
Kollner (51) besuchte er am
Montag verschiedene Kinder-

FENERNERENNE N34 Spleltag 123 Tore?

hat, ist Inter Mailand (23 nach
acht Spielen). Kein Wunder
also, dass auch die Gescha-
digten, in diesem Fall die Le-
verkusener von Cheftrainer
Gerardo Seoane, einigerma-
Ben geschockt waren nach der
x-ten Miinchner Machtde-
monstration. ,,Die erste Halb-
zeit war brutal“, meinte Seoa-
ne. Sein Torwart und Kapitin
Lukas Hradecky erklarte:
,,Das will ich nie wieder erle-
ben. Ich hoffe, dass das ein
Ausrutscher bleibt.
Esklingt nach Resignation.
Wie so oft. Dass Bayern-Nie-
derlagen wie jene gegen die
Frankfurter (1:2) vor der Lin-
derspielpause gefiihlt seltener
eintreten als eine Sonnenfins-
ternis, sollte und gibt der Liga
zu denken. Den Bayern na-
turgemiB nicht. An der Sébe-

ht Mut

Stationen des LMU-Klini-
kums in Grofhadern und des
Hauner’schen Kinderspitals,
wo viele der Kinder gegen ei-
ne Krebserkrankung an-
kédmpfen. Die  Miinchner
FuBball-Prominenz wollten
den jungen Patienten mit ih-
rem Besuch Mut zusprechen.
Neben zahlreichen Geschen-
ken hatten Kimmich und
Kollner auch das Buch Wie
man Riesen bekdimpft von
Mentaltrainer David Kadel
im Gepéck. Das Buch handelt
von 35 personlichen Mut-
mach-Geschichten. Der Au-
tor hatte die Veranstaltung
organisiert und will Kindern
mitdiesem besonderen Erleb-

ner StraBle wdhnt man sich
berechtigterweise unter Juli-
an Nagelsmann auf dem rich-
tigen Weg, der die Uber-Bay-
ern von Hansi Flick anschei-
nend noch iberirdischer
macht. Unter dem neuen Trai-
ner gibt es noch mehr Spieler
im letzten Drittel, noch mehr
Abschliisse, noch mehr Tore.
Nagelsmann nach Schluss-
pfiff in der BayArena: ,Wir
hatten unfassbar viele Ab-
schlusssituationen, auch nach
der Pause noch reichlich
Chancen. Es war so nicht ein-
kalkuliert, weil der Gegner
vorher eine so herausragende
Saison gespielt hatte.”
SchlieBlich aber ebenfalls
vor den Bayern einknickte.
Und dass es fiir die Bayern
gegen Frankfurt die erste Sai-
sonniederlage setzte, war ob

Behilt der FCB den Riecher?

mangelnder Chancenverwer-
tung auch gewissermafien un-
ter der Kategorie Selbstver-
schulden einzuordnen. Sah
auch Nagelsmann so, der die
Pleite folgerichtig als ,ver-
meidbar® bezeichnete. Und
nun? Stehen fiir die Baller-
Bayern sechs Partien in 17
Tagen an. Ein Mammutpro-
gramm, das mit Blick auf die
Ersatzbank des Rekordmeis-
ters aber auch ohne Weiteres
zu stemmen sein diirfte. Nicht
umsonst sprach Nagelsmann
in Leverkusen von ,,guten Jo-
kern“ wie Jamal Musiala,
Kingsley Coman & Co. Be-
halten sie alle den Torerhyth-
mus bei, kimen die Bayern
nach 34 Spieltagen auf un-
glaubliche 123 Treffer. Auch
das wire —natiirlich—Rekord.

Jost CarLos MENZEL L6PEZ

Joshua Kimmich
(li.) und Michael
Koliner (re.) folg-
ten der Einladung
von David Kadel
(hinten) fiir das
Mutmach-Event

Laola fiir den Champlons-League-Sleger Klmmlch mit den jun-
gen Patienten im Haunerschen Kinderspital

nis helfen, schwere Zeiten zu
iiberstehen.

Emotional angefasst hor-
ten sich der Bayern-Spieler
und der Lowen-Coach die
Krankheitsgeschichten  der
Kinder an. ,,Das Beispiel von
Joshua zeigt, dass man jedes
Ziel erreichen kann. Das gilt
auch fiir euch! Es steht nir-

Fotos: Hartmann

gends geschrieben, dass ihr
eure Krankheitnichtbekédmp-
fen konnt. Es gibt eine Chan-
ce, dass ihr es schaffen konnt.
Ihrmiisst positiv bleiben, auch
wenn es schwer fillt“, sprach
Kollner den Patienten Mut zu.
Kimmich erginzte: ,,Es gibt
immer Griinde, fiir die es sich

zu kimpfen lohnt!* BOK

Fotos: Sampics, AFP/Fassbender

ALPHONSO DAVIES
Einsatz bei Benfica fragllch

Der Einsatz von Alphonso Davies morgen bei
Benfica Lissabon ist fraglich. Der kanadische
AufBenverteidiger musste beim 5:1-Sieg des FC
Bayern am Sonntan in Leverkusen aufgrund
von Oberschenkelproblemen in der 40. Minute
ausgewechselt werden. Untersuchungen am
Montag und heute sollten das genaue Ausmaf}
der Verletzung ans Tageslicht bringen. Sollte
die Partie in Lissabon zu frith kommen, stiinde
wie schon in Leverkusen Josip Stanisic hinten
links bereit. Foto: Imago

MANUEL NEUER
Ein Trikot fiir den guten Zweck

Manuel Neuer, Kapitéin der deutschen Fuf3ball-
Nationalmannschaft und von Bayern Miinchen,
hilft notleidenden Menschen in Athiopien. Der
35-Jahrige lasst sein Trikot aus dem Supercup-
Spiel zwischen dem deutschen Rekordmeister
und Borussia Dortmund (3:1) versteigern. Mit
dem Erlos der Auktion zum 40. Geburtstag der
Stiftung Menschen fiir Menschen werden nach-
haltige Entwicklungsprojekte in dem ostafrika-
nischen Land unterstiitzt. Zu haben ist das be-
gehrte Shirt auf dem Portal United Charity.
Die Auktion endet im Rahmen der grof3en
Spendengala der Stiftung am 20. November.

BENFICA LISSABON
Ex-Lowe Weigl heizt Duell an

Julian Weigl verspricht
Bayern Miinchen einen
»heiBen Fight“ in der
Champions League bei
Benfica Lissabon. Seine
Mannschaft habe ,,eine
sehr grofle Chance* ge-
gen den deutschen Re-
kordmeister, sagte der
frithere Dortmunder
und Miinchner Lowe
dem kicker, ,,das hat
man zuletzt auch gegen
Barca gesehen®. Die
Katalanen unterlagen in Lissabon 0:3. Morgen
gastieren die Bayern nach zwei Siegen in Barce-
lona (3:0) und gegen Kiew (5:0) zum dritten
Gruppenspiel in Portugal. ,,Es ist gegen uns re-
lativ schwer, Tore zu schieBen. Wir haben eine
sehr gute Defensive®, so Weigl, ,,aber wir erzie-
len in der heimischen Liga auch die meisten
Treffer. Wir sind nicht einfach auszurechnen,
konnen schnell umschalten. Foto: AFP/Moreira

SVEN ULREICH
Zuriick auf dem Platz

Ersatztorwart Sven Ulreich hat erstmals seit
seiner Knieverletzung wieder am Lauftraining
des FC Bayern teilgenommen. Gemiitlich jogg-
te der 33-Jahrige tiber den Rasen auf dem Trai-
ningsgeldnde an der Sibener Straf3e, wie auf ei-
nem am Montag verdffentlichten Bild des deut-
schen Rekordmeisters zu sehen war. ,,Schon,
dich wieder auf dem Rasen zu sehen, Ulle*,
schrieben die Miinchner auf ihrem Twitter-Ka-
nal. Vor gut einem Monat hatte Ulreich im
Training des Bundesligisten eine Innenband-
Teilverletzung am rechten Kniegelenk erlitten.

KARIM ADEYEMI
Salzburg will Youngster halten

Salzburg-Trainer Matthias Jaissle will seinen
begehrten Jungstar Karim Adeyemi (19) nicht
so schnell ziehen lassen. ,,Ich glaube, unser
Dress steht ihm sehr gut. Er hat noch so viel
Potenzial, und ich hoffe, dass er das noch eine
Zeit lang bei uns weiterentwickelt®, sagte der
Coach des osterreichischen Bundesligisten im
kicker. Inzwischen zeigen Bayern, Dortmund
und Leipzig Interesse an Adeyemi, der fiir Red
Bull Salzburg bereits in 16 Pflichtspielen elf To-
re erzielte und zwei weitere Treffer auflegte.

So erreichen Sie die
[Z-Sport-Redaktion

80282 Miinchen
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Champions League

GRUPPE A GRUPPE E

FC Briigge - ManCity  Di, 1845  FCBarcelona- Kiew ~ Mi, 18.45
Paris - RB Leipzig Di, 21.00  Benfica - FCBayern  Mi, 21.00
1. Paris St. Germain 2 3:1 4  1.Bayern Minchen 2 80 6

2. FC Briigge 2 324  2.Benficalissahon 2 3:0 4
3. Manchester City 2 6:5 3 3. Dynamo Kiew 2051
4. RB Leipzig 2 48 0  4.FCBarcelona 2 0:60
GRUPPE B GRUPPE F

Atlético - FC Liverpool ~ Di,, 21.00
FC Porto - AC Mailand  Di,, 21.00
1. FC Liverpool 2 836

ManUnited - Bergamo  Mi,, 21.00
YB Bem - FC Villarreal  Mi,, 21.00
1. Atalanta Bergamo 2 3:2 4

2, AtléticoMadrid 2 21 4 2. Manchester United 2 3:3 3
3. FC Porto 2 151 3.YoungBoysBern 2 223
4. AC Mailand 2 350  4.FCVillarreal 2 31
GRUPPE C GRUPPE G

Besiktas - Sporting ~ Di, 1845 Salzburg - Wolfsburg ~ Mi,, 18.45

Amsterdam - Dortmund Di., 21.00
1. Ajax Amsterdam 2 7:1 6

0SCLille - FC Sevilla M, 21.00
1. Red Bull Salzburg 2 3:2 4

2. Borussia Dortmund 2 3:1 6 2. FC Sevilla 2222
3. Besiktas Istanbul 2 1:4 0 3. VAL Wolfshurg 2 112
4. Sporting Lissabon 2 1:6 0 4.0SC Lille 2 121
GRUPPE D GRUPPE H

Inter Mailand - Tiraspol Di., 21.00
Donezk - Real Madrid  Di., 21.00
1. Sheriff Tiraspol 2 4:1 6

FC Chelsea - Malmd FF Mi,, 21.00
St. Petersburg - Turin -~ Mi,, 21.00
1. Juventus Turin 2 406

2. Real Madrid 2 223  2.1ZenitSt. Petershurg 2 41 3
3. Inter Mailand 2 011  3.FCChelsea 2 113
4, Schachtjor Donezk 2 0:2 1 4. Malmd FF 2070

FuBball-Magazin

VFL WOLFSBURG
Corona! Weghorst fillt aus

Wolfsburg muss sein Champions-League-
Duell morgen in Salzburg ohne Wout
Weghorst bestreiten. Wie der Klub mit-
teilte, hat sich der 29-jahrige Niederldn-
der mit dem Coronavirus infiziert. Weg-
horst klagte laut Wolfe-Angaben am
Sonntag iiber Symptome, ein Test brachte
den positiven Befund. Der Angreifer, der
im vergangenen Jahr fragwiirdige Aussa-
gen zum Virus in den Sozialen Netzwer-
ken teilte und dafiir viel Kritik abbekam,
begab sich in Quaranténe. Bei allen ande-
ren Spielern, Trainern und Betreuern fie-

len die Tests negativ aus.  Foto: dpa/Pfértner

DEUTSCHER FUSSBALL BUND
Peters will Prasident werden

Peter Peters tritt als Aufsichtsratsvorsit-
zender der DFL zuriick und strebt eine
Kandidatur als DFB-Prisident an. Er
kandidiere, ,,wenn ich dafiir die Unter-
stiitzung der Liga erhalten und ich von ei-
nem Landesverband von den Amateuren
vorgeschlagen werde* sagte der 59-Jéahri-
ge, der den DFB interimsméfig mit Rai-
ner Koch fiihrt, der FAZ. Peters wird als
Liga-Vertreter fiir den Posten gehandelt,
die Landesverbédnde wollen allerdings ei-
nen Vertreter aus dem Amateurbereich
ins Rennen schicken.

HANSA ROSTOCK
Emporung nach Fan-Plakat

Mit dem Aufziehen eines Banners im
Ostseestadion haben Fans des Zweitligis-
ten Rostock im Spiel gegen Sandhausen
(1:1) fir Emporung gesorgt. ,,Das, was
dort gezeigt wurde, ist schlichtweg un-
fassbar, pietétlos und menschenverach-
tend*, sagte Mecklenburg-Vorpommerns
Innenminister Torsten Renz (CDU). Das
Banner hatte die Aufschrift ,,Einer weni-
ger, ACAB!“ (All cops are bastards) und
bezog sich laut Renz ,,respektlos und ab-
fallig* auf den Tod eines Polizisten aus
Hamburg. Dieser war laut Polizeigewerk-
schaft bei einem Lehrgang in Mecklen-
burg-Vorpommern nach einer néchtlichen
Belastungsiibung im Alter von 24 Jahren
gestorben. Renz betonte, dass Distanzie-
rungen und Entschuldigungen des Ver-
eins nicht mehr ausreichten.

HAMBURGER SV — DUSSELDORF
DFB: Rassismus-Ermittlung

Der DFB-Kontrollausschuss hat auf die
rassistischen Vorfille wihrend des Zweit-
liga-Spiels zwischen dem HSV und Diis-
seldorf (1:1) reagiert und wird ,,Ermitt-
lungen einleiten®. In der Partie im
Volksparkstadion waren Spieler beider
Mannschaften rassistisch beleidigt wor-
den. Betroffen war vor allem der Ex-
HSV- und aktuelle Fortuna-Profi Khaled
Narey sowie Bakéry Jatta (HSV).

%

=

Hier wurde Lucas gestern, einen Tag friiher als angeordnet,
vorstellig: Das 32. Strafgericht in Madrid  screen: Google Maps

eute wird’s ernst fir
H Lucas Hernéndez!

Dachte man zumin-
dest. Denn: Wie die 1z ex-
klusiv berichtete, sollte der
Bayern-Verteidiger auf-
grund der Missachtung ei-
nes Kontaktverbots zu sei-
ner Ehefrau Amelia heute
um 11 Uhr vor dem 32.
Strafgericht in Madrid er-
scheinen — Herndndez wur-
de laut offizieller Mitteilung
der spanischen Justiz aber
bereits gestern vorstellig.
Wihrend seine Kameraden
beim FC Bayern am Vor-
mittag nach dem 5:1-Sieg
am Sonntag in Leverkusen
eine Regenerationseinheit
absolvierten, flog Hernan-
dez friiher als geplant in die
spanische Hauptdtadt. Dort
wurde ihm sein Vollstre-
ckungsbescheid formell zu-
gestellt, demzufolge er in-
nerhalb der nichsten zehn
Tage zur VerbiiBung einer
sechsmonatigen Haftstrafe
in die JVA seiner Wahl ein-
riicken soll. Da er einen Tag
frither nach Madrid reiste,
miisste er nun auch einen
Tag friiher, also am 28. Ok-
tober, seine Strafe antreten.
Muss Herndndez tatsich-
lich in Haft?

Unklar. Fakt ist: Das Ur-
teil ist rechtskriftig. Daher
haben seine Anwiélte bereits
bei der nédchsthoheren Ins-
tanz, in diesem Fall die Au-
diencia Provincial de Mad-

Ging beim
5:1in Le-
verkusen

tiber 90
Minuten: B
Hernan- *
dez (re.),
hier im
Duell mit
Adli L

Foto: Imago

rid (vergleichbar mit einem
Landgericht, d. Red.)
Rechtsmittel eingelegt. Die
entscheidende Frage istnun:
Wie schnell mahlen die ju-
ristischen Miihlen beim
Landgericht? Die Erfah-
rung sagt: eher nicht so zii-
gig. Wird der Berufung
nicht spétestens vor dem 28.
Oktober stattgegeben, so
muss der Weltmeister in den
Reihen des Rekordmeisters
seine Haftstrafe zumindest
antreten. Da Herndndez
zwei Vorstrafen aufgrund
von Korperverletzung im
Zusammenhang mit ge-
schlechtsspezifischer  Ge-
walt aufweist, kann die
sechsmonatige Haftstrafe —
eigentlich — nicht ausgesetzt
werden. Nun sind seine An-
wilte gefragt.

Das Hauptargument, auf
das die Lucas-Seite seine
Berufung stiitzen diirfte, ist
das Eingestdndnis seiner
heutigen Gattin. SchlieBlich
willigte Amelia ein, gemein-
sam mit dem Fuf3ballstar
trotz der bestehenden Kon-
taktsperre zu verreisen. Ein
Blick in die Jurisprudenz
zeigt jedoch, dass dies in
Spanien keineswegs als
strafmildernder Umstand

angesehen wird. Das Tribu-
nal Supremo (vergleichbar
mit dem deutschen Bundes-
gerichtshof) wies 2020 etwa
ein Berufungsverfahren zu-
riick, in dem der Beschul-

Hernandez (re.) und
Gattin Amelia bei der
FCB-Vorstellung
2019 Foto: Imago

digte — dhnlich wie Hernan-
dez — mit dem Eingesténdnis
der Partnerin ein Kontakt-
verbot missachtet hatte. Im
Urteil heif3t es: ,,Das Strafge-
setzbuch sicht unter den all-
gemeinen Rechtfertigungs-
griinden nicht das Einge-
stdndnis des Opfers vor.“ Ein
Priazedenzfall, auf den sich
das Landgericht nun stiitzen
konnte.

Was das fiir die Bayern
heiBt? ,,Ich bin froh, wenn er
am Mittwoch in Lissabon

wieder zur Mannschaft stof3t
und dann spielen kann“,
meinte Cheftrainer Julian
Nagelsmann im BR. ,Da
spreche ich jetzt auch nicht
groBartig mit ihm. Es ist ein
privates Thema, was er auch
privat halten soll.“ Thomas
Miiller meinte nach dem 5:1
in Leverkusen: ,,Mich hat es
fir Lucas gefreut, dass er
heute eine solche Leistung
gezeigt hat. Ich kenne die
Brisanz nicht genau, aber es
konnte einen schon beschéf-

FCB-Star erscheint fruher als geplant vor Strafgericht in Madrid

Hernandez in neun

tigen, deshalb: Hut ab fiir ei-
ne solche Leistung.“ Vor-
standsboss Oliver Kahn fiig-
te an: ,,Man muss verstehen,
dass das eine private Sache
von Lucas ist. Dariiber hin-
aus geht es um juristische
Verfahren. Ich denke, es gibt
auch ein gro3es Verstidndnis
dafiir, dass wir uns im Rah-
men dieser Verfahren dazu
auch nicht dulern werden.”
Die Zeit tickt fiir Lucas.
Neun Tage noch...

Jose CarLos MENZEL LoPEZ

Benzema drohen fiinf Jahre Knast

Sextape-Skandal: Real-Star muss morgen in Versailles vor Gericht

Nichtnur Bayern-Star Lucas Hernan-
dez muss vor Gericht (siche Text oben),
auch fiir Karim Benzema wird es ernst.
Der Stiirmer von Real Madrid muss
sich ab Mittwoch in Versailles vor Ge-
richt wegen Mittéterschaft bei einem
Erpressungsversuch verantworten. Ein
enges Zeitfenster, immerhin tritt Ben-
zema heute mit Real Madrid in der
Champions League bei Schachtar Do-
nezk an.

Dem 33-Jihrigen wird vorgeworfen,
2015 in die versuchte Erpressung seines
damaligen Kollegen in der National-
mannschaft, Mathieu Valbuena, verwi-
ckelt zu sein —er selbst weist das zurtick.
Das Verfahren in Versailles ist auf drei
Tage angesetzt. Im Fall einer Verurtei-

lung drohen dem Stiirmer fiinf Jahre
Haft und eine Geldstrafe von 70 000
Euro. Angefangen hatte die seltsame
Affire mit einem Datentransfer zwi-
schen zwei Mobiltelefonen. Valbuena
hatte einem Bekannten sein Telefon an-
vertraut, um den Inhalt auf ein neues
Gerit zu iibertragen. Dieser entdeckte
dabei ein Video mit sexuellem Inhalt
und kam auf die Idee, damit Geld zu
machen: Valbuena sollte zahlen, um die
Veroffentlichung des Videos zu verhin-
dern.

Auch Benzema hatte Valbuena we-
gen des Videos kontaktiert. Er soll im
Auftrag eines Jugendfreunds seinen
Teamkollegen gedréngt zu haben, die
Erpresser zu bezahlen. Dieser Jugend-

freund wiederum soll mit den Erpres-
sern unter einer Decke gesteckt haben.

Benzemasagte aus, er habe Valbuena
lediglich einen Gefallen tun wollen.
»Wenn ich hore, dass ich ihn erpresst
haben soll, macht mich das wiitend. Ich
brauche kein Geld“, sagte er 2015 auch
dem Sender TF1.

Valbuena hingegen sagte aus, dass
Benzema ihm angeboten habe, ihn mit
jemandem zusammenzubringen, ,,der
die Sache regeln kann“. Der inzwischen
37-Jahrige habe feststellen miissen,
»dass jemand, den er fiir seinen Freund
hielt, tatsachlich mit denen unter einer
Decke steckte, die ihn erpressen woll-
ten”, sagte sein Anwalt Paul-Albert
Iweins. Benzemas Anwilte duBerten
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Benzema (re.) soll einen ehemaligen Mit-
spieler erpresst haben Foto: AFP/Bouys

sich nicht dazu, ob ihr Mandant morgen
vor Gericht erscheinen werde. Valbue-
na, der inzwischen fiir Olympiakos Pi-
rdus (Griechenland) spielt, wird nach
Angaben seines Anwalts anwesend
sein.
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2 I o - || Schwere Gegner fur deutsche Teams in der CL

Tz Lei

Ipzig vor Aus,

s Matchball fur BVB

dhrend Dortmund heute bei
WAjax Amsterdam das Tor zur
K.-o.-Runde der Champions
League schon weit aufstolen kann,
greift Leipzig parallel nach dem letzten
Strohhalm. In Paris hilft gegen die Star-
truppe um Lionel Messi und Neymar
nach dem Fehlstart in die Konigsklasse
nur ein Sieg. Dortmund kann nach zwei
Siegen in Folge beim punktgleichen Ta-
bellenfiihrer einen ,,Big Point“ holen.
Trainer Marco Rose warnte dennoch
vor Ubermut. ,,Wir wissen, was da auf
uns zurollt. Wir diirfen den Schlagab-
tausch auf keinen Fall ausarten lassen®,
forderte der Coach vor dem Spiel um
Platz eins (21.00 Uhr/Amazon Prime).
Emre Can betonte, das Ziel sei ,,zu
gewinnen“. Denn: Der Sieger ist mit
neun Punkten aus drei Spielen so gut
wie durch — und kann in der Knochen-
miihle der englischen Wochen die Be-
lastung besser steuern. ,,Ajax, Bundes-
liga, Pokal, Bundesliga, wieder Ajax,

e
Bundesliga“, zéhlte Rose auf, ,,das wird
richtig anspruchsvoll. Wenn ich es mir
malen konnte, gewinnen wir in Amster-
dam — aber leider ist das nicht Wiinsch
dir was’“ Einen brauchen sie dafiir ganz
besonders: Ausnahmestiirmer Erling

Haaland, der gegen Mainz (3:1) 90 Mi-
nuten lang spielen musste.

Haaland (li.) und Dortmund spielen in
Amsterdam, Marschs Leipziger bei Paris
Saint-Germain Fotos: dpa/Thissen, Schmidt

»Wenn ich die Wahl hitte, wire es
mir lieber, dass er nicht dabei ist“, sagte
Amsterdams Ex-Bremer Davy Klaas-
sen. Da muss Rose ihn wohl enttiu-
schen: Es ist nicht an der Zeit, seinen
herausragenden Spieler zu schonen.
Haaland wolle sowieso ,,immer unbe-
dingt®, sagte der Trainer.

Newcastle
¥ feiert Saudi-Geld

Viele in der Premier League, darunter Jirgen
Klopp, sehen die Ubernahme von Newcastle
United durch saudische Investoren wegen der
Menschenrechtsverletzungen kritisch. Doch eini-
ge Fans beim Spiel gegen Tottenham (2:3, ganz
links Ryan Fraser mit Pierre-Emile Hojbjerg von
den Spurs) hoffen auf einen Geldsegen. Ein paar
riefen Richtung Abu-Dhabi-Klub Manchester City:
SWir sind reicher als ihr.“ Ein Fan schwenkte die

Auf Schonung der PSG-Stars darf
auch RB Leipzig nicht hoffen. Trainer
Jesse Marsch gibt fiir die Partie im Prin-
zenpark (21.00 Uhr/DAZN) vor: ,,Wir
miissen in Eins-gegen-Eins-Situationen
gegen Messi, Mbappe und Neymar sehr
gut sein und hart verteidigen.“ Gelingt
dies nicht, wire die dritte Pleite im drit-
ten Konigsklassen-Spiel kaum zu ver-
hindern und das Achtelfinale utopisch.

Und dafiir spricht in der Tat einiges.
,.Wir miissen als Mannschaft schon eine
sehr gute Leistung bringen, um eine
Chance zu haben®, sagte RB-Kapitin
Peter Gulacsi. Symboltréichtig fiir die
Probleme stand das wilde 3:6 bei Man-
chester City zum Auftakt, ehe auch das
zweite Spiel gegen Briigge wegen Patzer
1:2 verloren ging. Auf dhnliche Einla-
dungen warten Messi und Mbappe nur.
Marsch sagt: ,,Das wird eine schwierige
Aufgabe. Paris war schon ohne Messi
eine gute Mannschaft.” Immerhin.
Neymar fehlt verletzt.

FuBball-Magazin

NUUMEGEN
Tribiineneinsturz durch Fans

Hiipfende Giste-Fans haben eine Tribii-
ne im Goffertstadion im niederldndischen
Nijmegen zum Einsturz gebracht. Verletzt
wurde bei dem Ungliick ersten Erkennt-
nissen zufolge niemand. Der Zwischen-
fall ereignete sich nach dem Erstligaderby
zwischen dem gastgebenden NEC und
Vitesse Arnheim (0:1). Die Géste-Spieler
waren zu ihren Fans geeilt, um mit ihnen
zu feiern. Foto: imago

WM IM ZWEI-JAHRES-RHYTHMUS?
Nationaltrainer-Debatte

Der FuB3ball-Weltverband will die um-
strittenen Plédne fiir eine WM alle zwei
Jahre in dieser Woche mit den Trainern
der Mianner-Nationalmannschaften de-
battieren. Fiir Dienstag und Donnerstag
sind Online-Videokonferenzen angesetzt.
,,Als Trainer der Minner-Nationalmann-
schaften ist ihr Input unerldsslich”, sagte
Arseéne Wenger (Foto bei einem Benefiz-
spiel), FIFA-Chef fiir globale Fuf3ballent-
wicklung. Die Européische Fuf3ball-Uni-
on UEFA und der siidamerikanische
Kontinentalverband CONMEBOL leh-
nen die Verkiirzung des WM-Rhythmus
von vier auf zwei Jahre ab.

FUSSBALL

England, 8. Spieltag: Everton - West Ham 0:1, Newcastle - Tottenham 2:3.
- Tahelle: 1. Chelsea 19, 2. Liverpool 18, 3. Manchester City 17, 4. Brighton
& Hove 15.

Spanien, 9. Spieltag: Rayo Vallecano - Elche 2:1, Vigo - FC Sevilla 0:1, Vil-
larreal - Osasuna 1:2, FC Barcelona - Valencia 3:1. - Tabelle: 1. San Sebas-
tidn 20, 2. Real Madrid 17, 3. FC Sevilla 17, 4. Atlético Madrid 17.

Italien, 8. Spieltag: Cagliari - Sampdoria Genua 3:1, CFC Genua - Sassuolo
2:2, Empoli - Bergamo 1:4, Udine - Bologna 1:1, Neapel - FC Turin 1:0, Ju-
ventus Turin - AS Rom 1:0. - Tahelle: 1. SSC Neapel 24, 2. AC Mailand 22, 3.
nter Mailand 17, 4. AS Rom 15.

Frankreich, 10. Spieltag: Troyes - Nizza 1.0, Metz - Rennes 0:3, Bordeaux
-Nantes 1.1, StraBburg- St. Etienne 5:1, Brest - Reims 1:1, Montpellier - Lens
1:0, Marseille - Lorient 4:1. - Tabelle: 1. Paris Saint-Germain 27, 2. Lens 18,
3. Marsgille 17, 4. Nizza 16.

ERGEBNISSE
DEL, 13. Spieltag: Berlin - Ingolstadt 6:3, Bremerhaven - Kdln 2:3 n.P,
Straubing - Schwenningen 1:2, Mannheim - Bietigheim 6:2, EHC Red Bull
Minchen - Niimberg abgesagt, Iserlohn - Diisseldorf 3:1, Krefeld - Augsburg
3:1. - Tahelle: 1. Mannheim 28, 2. EHC Red Bull Miinchen 25, 3. Berlin 25,
4. Wolfshurg 25, 5. Iserlohn 21, 6. Disseldorf 19, 7. Kdln 18, 8. Augsburg 18,
9. Bietigheim 16, 10. Bremerhaven 15, 11. Krefeld 14, 12. Straubing 13, 13.
Ingolstadt 13, 14. Niimberg

11, 15. Schwenningen 9. ﬂ_
DEL2, 6. Spieltag: Bay-

saudische Flagge - zur Freude von Yasir Al- reuth - EV Landshut 2:5, 12 Swieltag

Rumayyan, Vorsitzender von Newcastle United, und Kaufbeuren - Lausitz 7:2, Sclve"'ﬂ'ijbHa"e'se 0 25512 (3:215)
Amanda Staveley, englische Minderheitsteilhaberin Crimmitschau - Kassel 4:1, 2‘ 1aFgC§a':r§mcken 1 20j15 2
(li. oben). Vor dem Spiel hatte es _auch P_roteste Dresden - Freiburg 3:4 n.P, 3. Borussia Dortmund 1142 20:45 20
gegeben. Uberschattet wurde die Partie von Selb - Frankfurt 2.5, Ra- 4. Braunschweig 12 1914 20
einem Notfall: Ein Mann musste mit einem vensburg - Tolz 3:4, Bad 5. ViLOsnabrick 12 16:11 20
Defibrilator behandelt und in eine Klinik N Nauheim - Heilbronn 4:3 6. Waldhof Mannheim 11 17:9 19
gebracht werden. Fotos: - nV. - Tahelle: 1. Frankfurt 7. 1.FCKaiserslautern 12 17:8 18
Witters (2), AFP/Ellis (2), Imago : g 18, 2. Crimmitschau 16,3, 8. Viktoria 1889 Berlin 12 23:16 18
Bad Nauheim 12, 4. Tolz 9. Wehen Wieshaden 12 17:14 18
i 10.Tiirkgiicii Miinchen 12 14:17 18
ﬁ;siu'r'gqgs'}u}éﬁ%bzu?:n 11. Hallescher FC 12 2120 17
i 12.FSV Zuiickau 12 1415 15
10,8. Lal_l5|tz8,9. Dresden 13,5V Meppen 0 117 B
8, 10. Heilbronn 9, 11, Frei- 14.75V 1860 11 1011 13
burg 6, 12. Bayreuth 3,13 15.5¢ verl 1 1619 13
Kassel 3, 14. Selb 3. 16.5C Freiburg I 12 816 13
Oberliga, 4. Spieltag: Pei- 17.MSV Duisburg 12 1521 12
N | l ting - Rosenheim 25, 18.FCViktoria ko~ 12 1421 10
Lindau - Weiden 1:4, Fils- 19.Kickers Wiirzburg 12 6:16 8
runes Lic aarbrucken-Spiel =

Hachstadt - Regensburg

Alle Lowen-Tests nach Corona-Fall von Mittelfeldmann Neudecker negativ

6:1, mit dem die A-Lowen am
Samstag iiber die B-Lowen

210, Riessersee - Lands-
berg 6:3, Deggendorf -
Passau4:3n.V. - Tahelle: 1.

Regionalliga Bayern

Nachholspiele
FC Bayern Il - SpVgg Bayreuth

Di., 19.00

Endlich mal eine positive 1860 das siebte Unent- alternative  Spielform  hinwegfegten (mit zwei von Weiden 12, 2. Rosenheim V. Aschaffenburg - Unterhaching Di., 19.00
Corona-Nachrichtfiirden TSV schieden der laufenden zu erarbeiten. Wie bei  Molders und einem Linsbich- 10, 3. Regensburg 9, 4. 1. SpVggBayreuth 16 45:19 39
1860, positiv im Wortsinne.  Saison (das sechste 1:1), der AufholjagdinBuch- ler-Tor). Gegen eine offensive Memmingen 9, 5. Deggen- 2. FCBayernll 16 5720 37
Némlich: Die nach dem Covid-  freitags drauf folgte das bach lieB der Trainer 4-Raute-2-Variante  spricht dorf 8, 6. Landsberg 5, 7. 3. Wacker Burghausen 18 46:27 35
19-Befund von Richard Neu- Totopokal-Erwe- seine A-EIf mit zwei aber auch so einiges. Unter an- Riessersee 5, 8. Fissen 4, & ISV Buchbach 18 3%:16 33
decker notwendig gewordene ckungserlebnis von echten Spitzen angrei- derem die Tatsache, dass man 9. Passau 4, 10. Hchstadt g imz':::::nos i; g;g g;
Testreihe sei durch die Bank Buchbach (3:2 nach fen: Sascha Molders derart offensiv dem zu Hause 3, 11.Peiting2, 12.Lindau 7 1oy aubstadt 7 1B 20
»hegativ® gewesen, teilte die zweimaligem  Riick- und Tim Linsbichler in  extrem torgefdhrlichen FCS L 8. Aschaffenburg 17 22:27 4
Pressestelle des Vereins mit. stand) — und nun eine einer Neuauflage des (schon 13 Tore) ins offene Mes- o FCugsburgll 18 30:33 23
Somit klar: Die Mannschaft coronabedingte Ochsensturms.  Eine ser rennen konnte. TENNIS 10.SpVgg Unterhaching 15 27:31 21
kann heute wie geplant die Spielabsage, weil bei Option bereits fiir Saar- Wie auch immer: Mit Neu- ATP-Tour in Indian Wells/ ~ 1LSVHeimstetten 17 25:29 21
Vorbereitung fiir das Aus- Gegner Mannheim : briicken? Dafiirspricht, decker muss ein wesentlicher Kalifornien, Finale: Norrie ~ 12.VfB Eichstatt 18 2331 2
wirtsspiel beim 1. FC Saarbrii-  gleich 17 Profis in Qua- Hat wohl memanden im Team angesteckt: dass die Lowen mit ei- Faktor im Angriffsspiel ersetzt (GroRritannign/21) - Bas- ~ 13.SCEMersdorf 16 27:34 20
cken aufnehmen. rantine mussten. Als Richard Neudecker (li.) Foto:Mis nemwaschechten Zwei- werden. Fest steht aber auch: slaschwili - (Georgien/29) 141 FCumbergll 18 26:27 19

Wenn am Samstag im frisch  ,,unangenehm* be- Mann-Sturm die zu- Es gibt einiges gutzumachen 36,64, 6:1. igﬁgme:‘:‘g}'&?" i? gg; 12
renovierten Ludwigspark der zeichnete Sportchef Giinther Mit einem internen Testspiel letzt vermisste Offensivpower aus 1860-Sicht. Beide Spiele in WTA-Tour in Indian Wells, 17.‘Schall:1ing-Heining 18 2036 17
Anpfiff ertont, liegen exakt Gorenzel den Umstand, dass lenkte sich 1860 am Samstag- entfachen. Drei Tore in den der vergangenen Saison ge- Finale: Badosa (Spani-  1g1syRainjlech 18 17:44 17
drei Wochen Ligapause hinter beide Teams auf diese Weise vormittag ab — und es scheint, zweiten 45 Minuten von Buch- wann der Relegationsgegner en/21) - Asarenka (Bela- 19.Greuther Firth Il 17 25:36 16

den Lowen. Zur Erinnerung:
Am 2. Oktober produzierte

aus dem Rhythmus gebracht
werden.

als habe Michael Kollner die
Zwangspause genutzt, um eine

bachsind ein Argument—eben-
so das deutliche Ergebnis von

von 2018 mit 2:1, jeweils nach
2:0-Fiihrung. ULl KELLNER

rus/27) T:6 (7:5), 2:6, T:6
(72).

20.1860 Rosenheim 17

13:57

7
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Sport-Magazin

FOOTBALL
Brown-Briider: Sieg & Pleite

133

Fiir die deutschen Briider Equanimeous
und Amon-Ra St. Brown (0.) konnte es in
der NFL kaum gegensétzlicher laufen.
Equanimeous St. Brown (25) gewann mit
den Green Bay Packers bei den Chicago
Bears 24:14 und baute mit dem fiinften
Sieg im sechsten Saisonspiel die Tabellen-
fithrung in der NFC North aus. Amon-
Ra St. Brown (21) verlor hingegen mit
den Detroit Lions beim 11:34 gegen die
Cincinnati Bengals auch das sechste Sai-
sonspiel. Foto: afp/Bettcher

GRUNWALDER STADION
Wann kommt der Ausbau?

Warum geht nichts voran beim von der
Stadt beabsichtigten Ausbau des Griin-
walder Stadions? Die Stadtrats-CSU hakt
nun in einer Anfrage an OB Dieter Rei-
ter (SPD) nach. Zur Vorgeschichte: Be-
reits im Juli 2019 hatte die Vollversamm-
lung den zweitligatauglichen Ausbau
grundsétzlich befiirwortet. Seit Septem-
ber 2020 gibt es auch einen Vorbescheid
der Lokalbaukommission fiir die Ertiich-
tigung des Griinwalder Stadions. Mit ei-
ner klaren Aussage: Die Uberdachung
der Tribiinen sowie die Erhohung des ak-
tuell genehmigten Fassungsvermogens
von 15 000 auf 18 105 Zuschauer ist pla-
nungsrechtlich zulédssig. Doch passiert ist
seitdem nichts. Laut Biirgermeisterin Ve-
rena Dietl (SPD) ist die Beschlussvorlage
»seit geraumer Zeit nahezu fertiggestellt®.
Problem: ,,Es fehlt noch die Bestimmung
der kiinftigen Miete.“ Es sei der Wunsch
der Nutzervereine 1860, Tiirk Giicti und
dem FC Bayern II gewesen, ,,dass sie die
Mietzahlungen fiir ihre Planungen ken-
nen“. Diese Kalkulation sei duf3erst kom-
plex. Es gebe immer noch Klarungsbe-
darf. Klar ist: Je teurer der Umbau, desto
hoher auch die Miete. Das Planungsbiiro
Speer hatte die Umbaukosten fiir die
Arena in Giesing in seiner Studie auf 30
Millionen Euro beziffert. KV

un ist es raus, wie sehr die
NCorona-Welle den EHC

Red Bull Miinchen er-
wischt hat: Es sind nicht nur die
drei vor dem bislang letzten
Spiel am Freitagabend krank
gemeldeten Yasin Ehliz, Justin
Schiitz und Frederic Tiffels be-
troffen, sondern elf weitere
Spieler plus vier Personen aus
dem Trainer- und Betreuer-
stab. 18 Fille—am Montag wur-
de folglich auch das fiir morgen
vorgesehene DEL-Spitzenspiel
gegen die Adler Mannheim ab-
gesagt und fiir den 2. Dezem-
ber neu angesetzt.

Wie waren nun die Abldufe?
Am Mittwoch hatte der EHC
beim EV Zug in der Schweiz
gespielt und 6:1 gewonnen. Ei-
nige Spieler zogen sich Verlet-
zungen zu, Ehliz, Tiffels und
Schiitz meldeten am Freitag
Krankheitssymptome. Sie
wurden positiv getestet, ge-
horten am Freitagabend in
Augsburg nicht zum Kader.
Die Panther informierte man
uber die drei Fille, beide
Teams wurden komplett
Schnelltests unterzogen — alle,
die aufs Eis gingen, waren da
negativ.

Am Samstag dann der Co-
rona-Finschlag mit 14 plus
vier Fillen. Der EHC verstén-
digte die Augsburger, die am
Nachmittag bereits im Bus
zum Auswartsspiel in Krefeld
saBen. ,Unser Schnelltest-
Aufkommen ist nach oben ge-
schnellt”, sagt Panther-Spre-
cher Stefan Esch. Erstes Auf-
atmen: keine Auffilligkeiten.
Fiir den Montag war in Augs-
burgaber eine PCR-Testrunde
angesetzt.

»Das ist der grofite Corona-
Ausbruch, den wir inder DEL
bislang hatten®, sagt der fiir

Die halbe Mannschaft
des EHC Miinchens hat
plétzlich Corona Foto: EHC

18 Mann positiv!

Riesen Corona-Ausbruch beim EHC / Mannheim-Spiel abgesagt

den Spielbetrieb der Liga zu-
stindige Jorg von Ameln. Am
Freitag waren ihm Verdachts-
fille gemeldet worden, am
Samstag erfuhr er dann vom
ganzen Ausmal. ,,Zuerst dach-
te ich an einen Laborfehler.
Doch die Ergebnisse sind kor-
rekt.”

Von Ameln kennt den Impf-
status jedes Spielers, da er bei
der Lizenzierung zu Saisonbe-
ginn angegeben werden muss-
te. Damals hatte das Team mit
der geringsten Quote immer-
hin 80 Prozent, inzwischen sei-
en die Zahlen gestiegen. EDer

EHC bestitigte auf Nachfrage,
dass von den 18 positiv geteste-
ten Personen 16 vollstandig ge-
impft seien und zwei eine Imp-
fung erhalten haben. Es han-
delt sich also auch um einen
massiven Impfdurchbruch.
Raitselhaft ist, wie das Virus in
die Mannschaft kam. ,,Von den
zeitlichen Ablaufen her liegt
nahe, dass das in Zug geschah®,
so Jorg von Ameln, ,,doch es
muss nicht beim Spiel passiert
sein.” Der Schweizer Klub teil-
te auf Anfrage mit, dass auch er
einen positiven neuen Fall hat.

Ob die fiir diese Woche ge-

planten weiteren EHC-Spiele
(am Freitag in Bietigheim, am
Sonntag gegen Berlin) stattfin-
den konnen, ist noch offen.
Dass die Partie gegen Mann-
heim verschoben werden konn-
te, entsprach einem Entgegen-
kommen der Adler. Solange
der Gegner die Mindeststédrke
von zehn Feldspielern und ei-
nem Torhiiter aufbieten kann,
wire er verpflichtet anzutreten
— anderenfalls wiirde die ndm-
lich Partie als verloren gewer-
tet. ,,Aufgrund der in Miinchen
iiberaus angespannten Perso-
nalsituation stand es fiir uns

auBler Frage, einer Spielverle-
gung zuzustimmen®, sagt Ad-
ler-Manager Jan-Axel Alavaa-
ra. Und sein Miinchner Kollege
Christian Winkler spricht in
diesem Zusammenhang von
»grofartiger Fairness*.

Der EHC war in einem &hn-
lichen Fall 2014 nicht so gene-
r0s: Damals musste der von ei-
nem Magen-Darm-Virus ge-
schwichte ERC Ingolstadt mit
einem Rumpfteam in Miinchen
antreten und sich ein 0:5 abho-
len. Fast die Hélfte des Teams
waren seiner Zeit unpésslich.

GUNTER KLEIN

Miinchner Merkur
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CRUISES

POLARLICHT-ABENTEUER NORWEGEN

16-tdgige Expeditionskreuzfahrt nach Norwegen zur Zeit des Polarlichts an Bord des Expedi-
tionsschiffes HANSEATIC spirit von Hapag-Lloyd Cruises inklusive internationaler Gourmet-

kiiche als Vollpension, Getrdankeguthaben iHv. € 200,- p. P., Parkplatz in Hamburg sowie
Aufenthalt u.a. in Bergen, Alesund, Troms®, Trondheim und Stavanger.

Tiefer in Regionen vordringen als andere, sonst

verschlossene Tiiren zu neuem Wissen 6ffnen und
besonders nah an den Wundern der Natur sein: Mit
der HANSEATIC spirit von HAPAG-LLOYD Cruises geht
es fiir Sie auch dort weiter, wo gréBere Kreuzfahrt-
schiffe beidrehen miissen. Auf dieser spektakuldren
Nordkap-Route in die nordlichsten Regionen Europas
erleben Sie intensive Abenteuermomente, kdnnen das
Polarlicht hautnah erleben sowie den zweitgréRten
Gletscher Norwegens bestaunen, immer mit Respekt
vor der sensiblen Umwelt — und das ganz personlich,
in einem kleinen Kreis von nie mehr als 230 leiden-
schaftlichen Entdeckern. Kulinarisch werden Sie an
Bord in drei Restaurants verwohnt und ein besonderes
Highlight des Schiffes sind die beiden ausfahrbaren,

gldsernen Balkone auf dem Sonnendeck.

Reisezeitraum 05.01. - 20.01.2022
Produkt-Code: HLC-01
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16 Tage p.P. ab € 9-299--

Buchung & Beratung unter : 09176 - 98 60 O | *Kennwort: Miinchner Merkur/tz

Reiseveranstalter: Leitner Reisen GmbH, Am Spitalwald 2, 90584 Allersherg

Detaillierte Informationen zu der Reise und rechtliche Hinweise erhalten Sie vom Reiseveranstalter unter www.leitner-reisen.de

HAPAG:LLOYD

&

OBERBAYERN

DEUTSCHLAND

_ Auszeit am Tegernsee,

3 UNinkl. HP, 1x Einladung zu Kaffee
und Kuchen, 1x Berg- und Talfahrt zum
Wallberg, 1x Stdl. Schiffsrundfahrt a. d.
Tegernsee, € 258 - pro Person im Dop-
pelzimmer, € 308,- pro Person im Einzel-

zimmer zzgl. Kurtaxe.
15 % Rabatt auf Arrangement.

Hotel Rex GmbH = 08022/86200

www.hotel-rex.de, info@hotel-rex.de

Dein ,AKTIVER URLAUB"!

www.sportpark-rabenberg.d

Unsere Anlage bietet dir fantastische
Voraussetzungen, um Sport zu treiben
und sich zu erholen: = 037756 / 1710

e

BAYERN

5

Pension ,Weghof“

el Hosmeik In urserem Welneishius' =

FeWo ab 75,- € fiir 2 Pers. p.T. (senio-
rengerecht), Sauna, Solarium, Whirlpool,
gef. Wanderung, beheizt. Freibad (Halle)
Josef Denk; 1,94255Bdrach09923/410

vwwww.weghof.de-email:info@weghofde

e B -
Ferienhaus in Alleinlage, 2
Wohnzi. m. Kachelofen, FuR3bo.h
Terr. m. Seebl., 6233 Kramsach, Ti
Das Haus Steger zu Stein, & +436

Tk &

KB,

20266748 Rstegerzustein@gmail.com

2g.,
rol.
81/

DEUTSCHLAND

Goldener Oktober Rhein-Hotel Bacharach
Weinlese und Federweil3er
5 Tg.Pauschale ab 249 Euro pro Pers. i. DZ
Inh. Andreas Stiiber Tel. +49(0)6743-1243
www.rhein-hotel-bacharach.de

R e
T Tl el S K
TIROL - NAHE ZILLERTAL

%= 0043/66488136779
www.rastenhof.at

ey
“wo g

wunderschéner Bauernhof wochen-
weise zu vermieten, bis 14 Personen.

i'[-;

www.merkur.de/abo

Leserservice: 089/5306-222

© TobyPhotos/Thinkstrock

ERLEBEN SIE DAS
ABENTEUER PATENSCHAFT

f‘ ! ! Als Pate leisten Sie Ihren ganz personlichen

Beitrag zur weltweiten Naturschutzarbeit des WWF.
Schiitzen Sie bedrohte Arten wie Luchse, Tiger oder
Orang-Utans und ihre Lebensrdaume. Mit regelmaBigen
Infos halten wir Sie iiber Thr Projekt auf dem Laufen-
i den. Die Natur braucht Freunde — werden Sie Pate!

Kostenlose Informationen: WWF Deutschland

Tel.: 030.311777-702 oder im Internet: wwf.de/paten
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Ex—Moderator nach Schlaganfall erfolgreich im Rollstuhlfechten

Markus Schollmeyer

ie Sieger des Wochenen-
Ddes heiflen Hiiseyin Gasi-

mov und Didier Junk.
Bayerns aus Aserbaidschan
stammender Para-Sportler des
Jahres und sein hirtester Kon-
kurrent, der gebiirtige Franzo-
se Junk, teilten sich die Gold-
und Silbermedaillen bei den
bayerischen Meisterschaften
im Rollstuhlfechten.

Das strahlendste Léacheln im
Fecht-Quartier im Werksvier-
tel liegt aber auf dem Gesicht
von Markus Schollmeyer. Der
Rechtsanwalt, Buchautor und
ehemalige TV-Moderator bei
Sat.1 Ungelogen darf sich zwei-
mal Bronze im Einzel und
Gold in der Mannschaft um-
héngen. ,,Eine schone Aner-
kennung, aber darum geht es
mir eigentlich gar nicht®, sagt
Schollmeyer, als er sein letztes
Sabel-Gefecht am Sonntag
nach beherztem Kampf verlo-
ren hat. ,Das Wichtigste ist,
dass ich am Tiefpunkt meines
Lebens was Neues angefangen
habe.“ Rollstuhlfechten gebe
ihm ,,neue Kraft®, sein Schick-
sal zu meistern.

Zwei Jahre ist es her, dass
Schollmeyers Leben mit gera-
de mal 50 Jahren auf den Kopf
gestellt wurde. Aus heiterem
Himmel traf ihn am 9. Novem-
ber 2019 ein Schlaganfall. ,,Oh-
ne Vorwarnung. Ich hab gesund

gelebt und war fit“, blickt er zu-
riick. Linke Korperhilfte ge-
lahmt, Sprachzentrum betrof-
fen. Eine Tragodie fiir den
Miinchner, der sich mit quélen-
den Therapien zuriickge-

kdmpft hat und inzwischen
auch wieder einige Schritte
selbststdandig gehen kann.

Die Anwaltskarriere hat
Schollmeyer aufgeben miissen,
finanziell hilft die Berufsunfa-

Markus kampft

higkeitsversicherung,  seine
Frau unterstiitzt ihn, wo es
geht. Einen groBlen inneren
Motivator hat Schollmeyer nun
vor gut zwei Monaten mit dem
Fechten gefunden. ,,Fuliball

Gewinner unter Siegern: Scholl-
meyer mit Hiiseyin Gasimov (li.)
und Didier Junk Fotos: Ik (2), privat

ging nicht, Boccia war mir zu
langweilig, SchieBen ist nicht
mein Ding*“, sagt er. ,, Aber hier
geht mir das Herz auf, hier spiir
ich mich wieder.”

Zweimal die Woche wird im
Werksviertel Mitte trainiert.
Abteilungsleiter Jiirgen Zielin-
ski-Lick, 6sterreichischer WM-
Fechter (inzwischen in der
U60-Klasse), hat das Inklusi-
onsprojekt vor zwei Jahren aus
der Taufe gehoben. Er ist der
Spiritus Rector, Geschichten
wie die von Gasimov, Junk
oder eben Schollmeyer sind die
Bestitigung fiir seine Arbeit.
,Markus, Gratulation! Néchs-
tes Jahr bei den Meisterschaf-
ten bist du genauso reaktions-
schnell wie der Hiuiseyin®, sagt
der Steirer bei der Siegereh-
rung und lachelt. Schollmeyers
zackige Antwort: ,,Na, na, Jiir-
gen, so lang dauert des ned.”

Lubwic KRAMMER

Sport-Magazin

GALOPPRENNEN
Schiergen sahnt ab

Das erste Sales & Racing OktoberFESTi-
val unter neuer Fiihrung in Baden-Baden
wird der Kolner Meistertrainer Peter
Schiergen so schnell nicht vergessen. Vom
Preiskuchen von 485 000 Euro, die es in
17 Rennen zu verdienen gab, kassierte er
mit seinen Startern 205 000 Euro. Im
Preis der Winterkonigin (Gruppe III) am
Abschlusstag siegte seine Stute Lizaid
(Bauyrzhan Murzabayev 62:10). Hier be-
legte sein zweiter Starter Barina im Be-
sitz des Riemer Hausherrn von Boetti-
cher Rang drei. In der Baden-Wiirttem-
berg Trophy (Gruppe I1I) siegte Only the
Brave (33:10, Jockey de Vries, Trainer
Grewe) im Besitz des 1.-FC-Koln-Vize-
prisidenten Eckhard Sauren vor Dato
und Deia. An zwei Renntagen wurden in
17 Priifungen insgesamt 815 000 Euro am
Toto umgesetzt. Von den Riemer Trai-
nern schnitt Michael Figge hervorragend
ab. Seine neun Starter siegten einmal
(215:10-AuBenseiter Mon Mistral mit sei-
nem Azubi Terachi) und belegten drei
Platzierungen, macht 46 300 Euro. Wer-
ner Glanz” acht Pferde schafften fiinf
Geldringe, insgesamt 3450 Euro. FF

GOLF
Mcliroy wieder in Bestform

Rory Mcllroy hat beim CJ Cup in Las
Vegas seinen 20. Titel auf der PGA-Tour
gewonnen. Der 32 Jahre alte Nordire
setzte sich nach einer 66er-Runde mit ei-
nem Schlag Vorsprung auf den US-Ame-
rikaner Collin Morikawa durch. Mit 263
Schlédgen lag er letztlich 25 unter Par.

Kreuz und quer: 2 x 1.000 € gewinnen!

Vom 18. September bis 30. Oktober 2021: Taglich mitmachen und gewinnen!
Das taglich wechselnde Bild liefert Ihnen Hinweise auf die Begriffe im Kreuzwortratsel.

Zweistufige Gewinnerziehung: Sie erfahren direkt am Telefon, ob Sie es in die Endauswahl

derjenigen geschafft haben, aus denen die Tagesgewinner gezogen werden. Viel Glick!

Welche Hinweise gibt unser Bild heute?

Gleich mitmachen:

1. Entschliisseln Sie unser Kreuzwortratsel und rufen Sie

heute bis 23:59 Uhr die angegebene Gewinn-Hotline an.

2. Mit etwas Gliick kommen Sie in die Endauswabhl|,
nennen uns dort Ihr Losungswort und qualifizieren
sich so fir die Tagesgewinnerauslosung.

3. Fallt das Los dann auf Sie und haben Sie das korrekte
Lésungswort genannt, winken lhnen satte 1.000 €.

4. Die Tagesgewinner werden telefonisch benachrichtigt.

5. Die Tagesgewinner erhalten ihren Gewinn zuverlassig
und schnellstmoglich per Bankiiberweisung.

*Der Anruf kostet 50 Cent aus dem dt. Festnetz, Mobilfunk teurer. Anbieter Telemedien Interactive
GmbH, Datenschutz unter: datenschutz.tmia.de

Der Teilnahmeschluss ist immer um 23:59 Uhr des jeweiligen Spieltags. Personen unter 18 Jahren diir-
fen nicht teilnehmen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Die Gewinner werden unter allen Teilneh-
mern der Verlage der Zeitungsgruppe Ippen ausgelost und am néchsten Tag zwischen 9 und 11 Uhr
(Samstagsgewinner am Montag zwischen 9 und 11 Uhr) beziiglich Aufnahme der Bankverbindung und
Ubersendung eines Gewinnerfotos telefonisch kontaktiert. Der Gewinn wird schnellstméglich auf das
angegebene Bankkonto Gberwiesen. Die Gewinner erklaren sich damit einverstanden, mit Namen und
Foto in den Tageszeitungen der Ippen-Gruppe verdffentlicht zu werden. Der Gewinnanspruch verfallt,
wenn die Gewinner es verweigern dem Veranstalter ein Foto zur Verdffentlichung zur Verfiigung zu
stellen. Mitarbeiter der Ippen-Gruppe, sowie deren Angehérige sind von der Teilnahme ausgeschlossen.
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Gewinnhotline fiir Losungswort 1

01378 260157*

Gewinnhotline fiir Losungswort 2

01378 404882*

Gewinner vom
14.10.2021:

Angelika Stumpf
(links)

Reiner
Poggenburg
(rechts)

Losungen vom 18.10.2021

Losungswort 1: FORST / Losungswort 2: WANDERN
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Anzeigen

Anzeigenannahme
Telefon (0 89) 53 06-222

Fax (0 89) 53 06-640 l

THEATER

in Miinchen  Spielplan

Komédie im Bayerischen Hof
Tel. 29161633
Die Comedian Harmonists 19.30

Miinchner Volkstheater
Brienner Str. 50, T. 5234655
Edward II. 19.30 Uhr Buhne 1

Bayerische Staatsoper
Nationaltheater, T. 2185-1920
Tosca 19.30 Uhr

GOP Varieté-Teater
Maximilianstr. 47, Tel. 210288444
Funky Town 20 Uhr

Deutsches Theater Miinchen
Schwanthalerstr. 13, T. 55234444
Der Schuh des Manitu 19.30 Uhr

Tel. 089/332300, Herzogstr. 1a
https://leopold-abckinos.de/
Auf alles, was uns gliicklich macht ab 6].
Di. 16.45
Schachnovelle ab 12].
Di. 14.30, 19.30

Arena Filmtheater

Tel. 089/2603265, Hans-Sachs-Str. 7
www.arena-kino.de

Fabian oder der Gang vor die Hunde ab 12

})L 14.45

Hinterland ab 16 ].

Di. 18.45

Hochwald ab 16 J.

Di. 16.30

Je suis Karl ab 12].

Di. 20.15
Schachnovelle ab 12].
Di. 18.00

Supernova (OmuU) ab 12].
Di. 14.30, 20.45

Astor Filmlounge im Arri

Tel. 01805/444966, Tiirkenstr. 91
muenchen.astor-filmlounge.de/
Es ist nur eine Phase, Hase ab 12 ].
Di. 13.45, 20.00
Keine Zeit zu sterben ab 12 ].
Di. 15.30, 16.30, 20.30
Keine Zeit zu sterben (OV) ab 12 ].
Di. 19.30

Tel. 089/2120930, Promenadeplatz 2-6
www.astor-cinemalounge.de
Keine Zeit zu sterben ab 12 ].
Di. 15.30, 19.00, 22.30

Cadillac & Veranda Kino

Tel. 089/912000, Rosenkavalierplatz 12
www.movieplace.de
Keine Zeit zu sterben ab 12 ].
Di. 16.00, 20.00
Keine Zeit zu sterben (OV) ab 12].
Di. 19.30
The Last Duel (OV) ab 16].
Di. 16.00

Tel. 089/6902241, Cincinnatistr. 31
www.cincinnati-muenchen.de/
Keine Zeit zu sterben ab 12 ].
Di. 17.00, 20.30

Cinema

Tel. 089/555255, Nymphenburger Str. 31
www.cinema-muenchen.com
Keine Zeit zu sterben (OV) ab 12].
Di. 16.30, 20.00

CinemaxX Miinchen

Tel. 040/80806969, Isartorplatz 8
www.cinemaxx.de

After Love ab 12].
Di. 16.15
Boss Baby 2 - Schluss mit Kindergarten

o

Di. 14.30, 17.15

Die Pfefferkorner und der Schatz der
Tiefseeab 6].

Di. 14.00

Die Schule der magischen Tiere 0.A.
Di. 14.15, 16.45

Duneab 12].

Di. 20.15, 22.30

Dune (OV) ab 12].

Di. 20.45

Es ist nur eine Phase, Hase ab 12 ].
Di. 19.45

Keine Zeit zu sterben ab 12 ].

Di. 15.00, 16.00, 19.00, 20.00, 22.45
Keine Zeit zu sterben (OV) ab 12].
Di. 16.30, 19.30

Keine Zeit zu sterben 3D ab 12 ].

Di. 17.00

Paw Patrol: Der Kinofilm o0.A.

Di. 14.40

Shang-Chi and the Legend of the Ten
Rings ab 127].

Di. 20.30

The Ice Road ab 16].

Di. 23.10

City-Atelier Kinos

Tel. 089/591983, Sonnenstr. 12
www.city-kinos.de
Auf alles, was uns gliicklich macht ab 6.
Di. 14.00, 17.00
Der Rausch ab 127].
Di. 18.20
Die Rolle meines Lebens k.A.
Di. 21.15
Ich bin dein Mensch ab 12].
Di. 14.00
Keine Zeit zu sterben (OmU) ab 12].
Di. 16.00, 20.00
Nomadland (OmU) o.A.
Di. 18.45
Nowhere Special 0.A.
Di. 16.30
Schachnovelle ab 12].
Di. 15.30, 20.30
Supernova ab 12].
Di. 13.45, 16.00
Supernova (OmU) ab 12].
Di. 18.00, 21.00
Titane (OmU) ab 16].
Di. 21.15

Tel. 089/23324150, Sankt-Jakobs-Platz 1
www.stadtmuseum-online.de

Der schwarze Diamant (OmU) k.A.
Di. 19.00

Filmtheater Sendlinger
Tor

Tel. 089/554636, Sendlinger-Tor-Platz 11
www.filmtheatersendlingertor.de
Keine Zeit zu sterben ab 127].
Di. 16.15, 20.00

Gloria Premium Palast
Tel. 089/120220120, Karlsplatz 5
www.gloria-palast.de/
Keine Zeit zu sterben ab 12 ].
Di. 20.45
Keine Zeit zu sterben 3D ab 12].
Di. 16.00

Neues Rottmann
Tel. 089/521683, Rottmannstr. 15
neuesrex.de

Supernova ab 12].
Di. 18.00, 20.30

Tel. 089/7499210, Sollner Str. 43a
kinosolln.de

Die Pfefferkérner und der Schatz der

Tiefsee ab6].

Di. 14.00

Die Schule der magischen Tiere 0.A.

Di. 13.30, 15.45

Keine Zeit zu sterben ab 12 ].

Di. 16.15, 20.30

Schachnovelle ab 12].

Di. 18.00, 20.00

Tel. 089/331050, Leopoldstr. 80
www.leopoldkinos.de

Boss Baby 2 - Schluss mit Kindergarten
0.A.

Di. 14.30, 16.45

Die Schule der magischen Tiere 0.A.
Di. 14.00

Dune (OmU)ab 12].

Di. 19.15

Keine Zeit zu sterben ab 12 ].

Di. 14.30, 16.00, 19.30

Keine Zeit zu sterben (OmU) ab 12].
Di. 20.00

Mathdser der Filmpalast

Tel. 089/515651, Bayerstr. 5
www.mathaeser.de

Boss Baby 2 - Schluss mit Kindergarten

0.A.

Di. 14.15, 16.30

Die Pfefferkérner und der Schatz der
Tiefsee ab6].

Di. 15.10

Die Schule der magischen Tiere 0.A.
Di. 14.15, 17.00

Duneab 12].

Di. 16.45

Dune (OV) ab 127].

Di. 14.30, 21.45

Dune3Dab12].

Di. 20.15

Es ist nur eine Phase, Hase ab 12].
Di. 16.00, 19.30

Flyab6].

Di. 17.40, 19.00
Kaiserschmarrndrama ab 12 ].

Di. 18.45

Keine Zeit zu sterben ab 12 ].

Di. 14.40, 16.00, 16.45, 18.00, 20.00, 20.30,
20.50, 21.15, 21.45

Keine Zeit zu sterben (OV) ab 12].

Di. 18.30, 20.30

Keine Zeit zu sterben 3D ab 12].

Di. 16.30, 17.00, 19.30

Keine Zeit zu sterben 3D (OV) ab 12].
Di. 16.15, 19.15

Resistance - Widerstand ab 12].

Di. 20.45

Shang-Chi and the Legend of the Ten
Rings 3D ab 12].

Di. 22.15

The Ice Road ab 16 ].

Di. 22.15

The Last Duel ab 16].

Di. 15.45, 20.15

Monopol am Nordbad

Tel. 089/38888493, SchleifSheimer Str. 127
www.monopol-kino.de
Auf alles, was uns gliicklich macht (OmU)
abé6].
Di. 20.20
Dune (OmU)ab 12].
Di. 20.40
Helden der Wahrscheinlichkeit (OmU) ab
16].

Di. 18.00

Keine Zeit zu sterben (OmU) ab 12].
Di. 16.50, 20.00

Lost in Face 0.A.

Di. 18.30

Nowhere Special (OmU) 0.A.

Di. 16.00

The Last Duel (OmU) ab 16 ].

Di. 21.00

The Sparks Brothers (OmU) ab 12].
Di. 15.45

Titane (OmU) ab 16].

Di. 18.40

Toubab ab 127.

Di. 16.30

Museum-Lichtspiele

Tel. 089/482403, Lilienstr. 2
www.museum-lichtspiele.de
Boss Baby 2 - Schluss mit Kindergarten
(OV) 0.A.
Di. 15.50, 18.15
Die Pfefferkérner und der Schatz der
Tiefsee ab6].
Di. 15.15
Die Schule der magischen Tiere 0.A.
Di. 14.10, 16.05
Dune (OV) ab 12].
Di. 21.00
Feuerwehrmann Sam - Helden fallen
nicht vom Himmel 0.A.
Di. 14.00

Hilfe, ich habe meine Freunde
geschrumpft k.A.
Di. 14.15

Keine Zeit zu sterben (OV) ab 12].

Di. 16.15, 19.30

Paw Patrol: Der Kinofilm o0.A.

Di. 14.05

Promising Young Woman (OV) ab 16 ].
Di. 17.15

Resistance - Widerstand (OV) ab 12].
Di. 20.30

Supernova (OV) ab 12].

Di. 18.30

The Last Duel (OV) ab 16].
Di. 20.15

Tel. 089/89059980, Landshuter Allee 33
neues-maxim.de
Die Unbeugsamen o.A.
Di. 10.30, 18.45
Helden der Wahrscheinlichkeit ab 16 J.
Di. 16.20
Keine Zeit zu sterben ab 12 ].
Di. 17.00, 20.15
Supernova ab 12 ].
Di. 21.00
Tove - Auf der Suche nach Freiheit und
Liebe (OmU) k.A.
Di. 20.30

Neues Rex

Tel. 089/562500, Agricolastr. 16
neuesrex.de
Beckenrand Sheriff ab 6 ].
Di. 20.30
Die Schule der magischen Tiere 0.A.
Di. 14.00, 16.00
Keine Zeit zu sterben ab 12].
Di. 16.45, 20.15
Schachnovelle ab 12].
Di. 18.10

Rio Filmpalast

Tel. 089/486979, Rosenheimerstr. 46

www.riopalast.de

Es ist nur eine Phase, Hase ab 12].

Di. 15.45, 20.30

Keine Zeit zu sterben ab 12].

Di. 16.45, 20.00

Tochter ab 127].

Di. 18.00

Royal Filmpalast

Tel. 089/533957, Goetheplatz 2
www.royal-muenchen.de

Boss Baby 2 - Schluss mit Kindergarten
0.A.

Di. 14.45, 18.00

Die Schule der magischen Tiere 0.A.
Di. 14.15, 15.30, 16.30

Duneab 12].

Di. 19.00
Kaiserschmarrndrama ab 12 ].
Di. 20.30

Keine Zeit zu sterben ab 12 ].
Di. 15.00, 16.45, 18.30, 20.15
The Last Duel ab 16].

Di. 17.15, 20.30

tu film
Tel. 089/28755666, Arcisstr. 31
www.tu-film.de
Shang-Chi and the Legend of the Ten
Rings ab 12].
Di. 20.00

Studio Isabella

Tel. 089/2718844, Neureutherstr. 29
www.isabella.li

Exhibition on Screen: Raphael Revealed
Di. 18.30

Schachnovelle ab 12].

Di. 20.30

The Father (OmU) k.A.
Di. 16.15

Theatiner Film

Tel. 089/223183, Theatinerstr. 32
www.theatiner-film.de/th/?cat=1
Auf alles, was uns gliicklich macht ab 6.
Di. 18.15
Baghdad in my Shadow (OmU) k.A.
Di. 16.00
Zimmer 212 - In einer magischen Nacht
(OmU) k.A.
Di. 20.45

Werkstattkino
Tel. 089/2607250, Fraunhoferstr. 9
www.werkstattkino.de

Ghosts (OmU) k.A.
Di. 20.15

Klassenkampf k.A.
Di. 18.15

Zorn der Bestien - Jallikattu (OmU) ab 16 ].
Di. 22.15

Aschheim

Drive In Autokino
Aschheim

Tel. 089/907681, Miinchner Str. 60
https://www.autokino-aschheim.de/
Keine Zeit zu sterben ab 12 ].
Di. 20.30

The Ice Road ab 16 ].
Di. 20.30

Bad Tolz
Capitol-Casino-Stub’n

Tel. 08041/9658, Amortplatz 1
https://www.capitol-kino.de/de/kino/home/
city306
Auf alles, was uns gliicklich macht ab 6.

Di. 20.00

Aware - Reise in das Bewusstsein (OmU)
k.A.

Di. 20.00

Der Rausch ab 12].

Di. 17.30

Resistance - Widerstand ab 12 ].
Di. 20.00

Schachnovelle ab 12 ].
Di. 17.30

Tochter ab 12].

Di. 17.30

Bad Tolz
Isar Kinocenter

Tel. 08041/760134, Moraltpark 1h
https://www.isarkino-toelz.de/
Beckenrand Sheriff ab 6.
Di. 20.20
Boss Baby 2 - Schluss mit Kindergarten 3D
0.A.

Di. 17.30
Die Schule der magischen Tiere 0.A.
Di. 17.30

Es ist nur eine Phase, Hase ab 12].
Di. 17.30, 20.15

Keine Zeit zu sterben ab 12 ].

Di. 17.15, 19.45

Sneak Preview ab 12 ab 12 7.

Di. 20.15

The Last Duel ab 16 ].
Di. 17.15, 19.45

DEYSENT
Cinema
Tel. 08131/26699, Fraunhoferstr. 5
www.cinema-dachau.de
Boss Baby 2 - Schluss mit Kindergarten
0.A.
Di. 16.30
Die Schule der magischen Tiere 0.A.
Di. 16.30

Dune3Dab12].

Di. 19.45

Keine Zeit zu sterben ab 12 ].
Di. 16.30, 19.45

The Last Duel ab 16 ].

Di. 19.45

Weilheim i. OB
Starlight
Tel. 0881/9011410, Schiitzenstr. 4

lagerhauskino.pfaffenwinkel.net
Bekenntnisse des Hochstaplers Felix Krull

Nachster Termin:

funktioniert
das mit dem
ePa\per??'?

DieBen a. Ammersee
Kinowelt am Ammersee
Tel. 08807/940991, Fischerei 12
www.kino-diessen.de/
Keine Zeit zu sterben ab 12 ].
Di. 16.30, 19.45

Promising Young Woman ab 16 .
Di. 18.00

Schachnovelle ab 12 ].
Di. 20.15

Erding
Cineplex Erding

Dorfener Str. 17 17
www.cineplex.de/erding/
After Love ab 12].
Di. 18.05
Beckenrand Sheriff ab 6 J.
Di. 17.35
Boss Baby 2 - Schluss mit Kindergarten

0.A.

Di. 16.10, 17.45

Boss Baby 2 - Schluss mit Kindergarten 3D
A

0.A.
Di. 15.50

Die Olchis -
Schmuddelfing o.A.
Di. 15.50

Die Schule der magischen Tiere 0.A.

Di. 15.40, 16.50

Duneab 127].

Di. 16.35

Es ist nur eine Phase, Hase ab 12 ].

Di. 17.50, 20.00

Kaiserschmarrndrama ab 12].

Di. 20.15

Keine Zeit zu sterben ab 12 ].

Di. 16.15, 17.00, 18.30, 19.10, 19.30, 20.10
Paw Patrol: Der Kinofilm o0.A.

Di. 15.40

Shang-Chi and the Legend of the Ten
Rings ab 12].

Di. 20.00

The Ice Road ab 16].

Di. 19.40

The Last Duel ab 16].

Di. 16.45, 20.20

The Last Duel (OV) ab 16].

Di. 19.50

Freising
CineradoPlex
Tel. 08441/78810, Miinchner Str. 32
https://cineradoplex.kinoheld.net/de/
programm-freising

Boss Baby 2 - Schluss mit Kindergarten
A

Willkommen in

0.A.

Di. 17.30

Boss Baby 2 - Schluss mit Kindergarten 3D
0.A.

Di. 15.30, 17.45

Die Pfefferkérner und der Schatz der

Tiefsee ab6].

Di. 15.45

Die Schule der magischen Tiere 0.A.
Di. 15.30, 17.30

Dune 3D ab 12].

Di. 20.00

Es ist nur eine Phase, Hase ab 12 ].
Di. 18.20, 20.00
Kaiserschmarrndrama ab 12 .

Di. 20.30

Keine Zeit zu sterben ab 12 ].

Di. 15.30, 19.45

Keine Zeit zu sterben 3D ab 12].
Di. 17.30, 20.30

Paw Patrol: Der Kinofilm o0.A.

Di. 15.45

Fiirstenfeldbruck
Lichtspielhaus
Tel. 08141/3666018, Maisacher Str. 7
www.kino-ffb.de/
Beckenrand Sheriff ab 6.
Di. 16.15

Nowhere Special 0.A.
Di. 18.20

Tochterab 127].
Di. 20.15

Flurstenfeldbruck
Scala

Tel. 08141/227722, Kurt-Huber-Ring 10
www.scala-ffb.de

Boss Baby 2 - Schluss mit Kindergarten
0.A.

Di. 16.00
Die Schule der magischen Tiere 0.A.
Di. 16.15

Duneab 12].

Di. 20.45

Es ist nur eine Phase, Hase ab 12].
Di. 17.45, 20.15
Kaiserschmarrndrama ab 12 ].

Di. 18.30

Keine Zeit zu sterben ab 12 ].

Di. 17.00, 19.30, 20.30

The Last Duel ab 16].

Di. 17.00, 20.00

Dienstag, 26. Oktober

16 bis 18 Uhr

Es gilt die 3G-Regel (getestet, geimpft oder genesen)

Alle Antworten zum Thema ePaper: Grundlagen,
App, Leseportal, die wichtigsten Funktionen
(lesen, archivieren, drucken usw.) und lhre
individuellen Fragen dazu.

lch erklare

es lhnen!

maximal 6 Teilnehmer

Garmisch-Partenkirchen
Hochland-Kino
Tel. 08821/4200, Ludwigstr. 90

www.kinowolf.de

Schachnovelle ab 12].
Di. 19.30

Traum weiter!
Veranderung o.A.

Di. 17.15

Garmisch-Partenkirchen
KC - Garmisch im Lamm
Tel. 08821/2370, Am Marienplatz

kinowolf.de/kino/home/city5
Boss Baby 2 - Schluss mit Kindergarten 3D
0.A.

Sehnsucht nach

Di. 17.30
Die Schule der magischen Tiere 0.A.
Di. 17.45

Es ist nur eine Phase, Hase ab 12].
Di. 17.15, 19.45

Keine Zeit zu sterben ab 12 ].

Di. 16.45

Keine Zeit zu sterben 3D ab 12 ].
Di. 19.45

Sneak Preview ab 12ab 12 7.

Di. 20.15

The Ice Road ab 16 .

Di. 19.45

Gauting
Kino Breitwand

Tel. 089/89501000, Bahnhofsplatz 2
breitwand.com
Atomkraft Forever o.A.
Di. 19.30
Boss Baby 2 - Schluss mit Kindergarten
0.A.
Di. 15.00, 16.00
Der Hochzeitsschneider von Athen o.A.
Di. 17.30
Die Schule der magischen Tiere 0.A.
Di. 15.00, 15.30
Die Unbeugsamen 0.A.
Di. 15.30
Es ist nur eine Phase, Hase ab 12].
Di. 18.00, 20.15
Keine Zeit zu sterben ab 12 ].
Di. 16.45, 20.15
Supernova ab 12 7.
Di. 19.45
Traum weiter!
Verénderung o.A.
Di. 19.30

Germering
Cineplex
Tel. 089/244113500, Miinchner Str. 1

www.cineplex.de/germering/
Beckenrand Sheriff ab6].
Di. 17.10

Sehnsucht nach

Boss Baby 2 - Schluss mit Kindergarten
0.A.

Di. 14.20

Boss Baby 2 - Schluss mit Kindergarten 3D
0.A.

Di. 17.00

Die Pfefferkérner und der Schatz der
Tiefsee ab6].

Di. 14.20

Die Schule der magischen Tiere 0.A.

Di. 15.00, 17.15

Dune ab 127].

Di. 19.30

Es ist nur eine Phase, Hase ab 12].

Di. 14.45, 20.15

Kaiserschmarrndrama ab 12].

Di. 18.00

Keine Zeit zu sterben ab 12].

Di. 14.30, 16.45, 17.15, 19.30, 20.15, 20.45
Paw Patrol: Der Kinofilm o.A.

Di. 14.45

The Last Duel ab 16].

Di. 16.30, 19.45

The Last Duel (OV) ab 16].

Di. 20.00

Tom & Jerry o0.A.

Di. 14.30

Gilching
Filmstation
Tel. 08105/275927, Romerstr. 11

filmstation.de/kino/home/city33
Boss Baby 2 - Schluss mit Kindergarten
0.A.

Di. 17.00
Die Schule der magischen Tiere 0.A.
Di. 15.00

Keine Zeit zu sterben ab 12 ].
Di. 16.30, 20.00
Schachnovelle ab 12 ].

Di. 19.30

Grafing
Capitol Theater
Tel. 08092/857290, Grandauerstr. 2
www.capitol-grafing.de
Beckenrand Sheriff ab6].
Di. 19.15

Keine Zeit zu sterben ab 12 ].
Di. 19.00

ePaper-Seminar!

Schnell anmelden,

pro Seminar:
Tel. 089 / 53 06 222

MEHR ZEITUNG

Im

Grafelfing
Filmeck im Biirgerhaus

Tel. 089/851822, Bahnhofplatz 1
www.filmeck.com

Keine Zeit zu sterben ab 12 ].
Di. 16.30, 19.45

Grobenzell

Groben-Lichtspiele

Tel. 08142/504959, Puchheimer Str. 2
www.groebenlichtspiele.de

Exhibition on Screen: Raphael Revealed
k.A.

Di. 18.00

Keine Zeit zu sterben ab 12 ].
Di. 15.00, 20.00

Haar
Haarer Kinos
Tel. 089/45600995, Jagdfeldring 97
www.kino-haar.de

Die Pfefferkorner und der Schatz der
Tiefseeab 6].
Di. 18.00

Keine Zeit zu sterben ab 12 ].
Di. 17.45, 21.15

Holzkirchen
FoolsKINO
Tel. 08024/478505, Marktplatz 18a

www.foolskino.de

Keine Zeit zu sterben ab 12 ].
Di. 16.30, 20.00

Moosburg
Rosenhof-Lichtspiele
Tel. 08761/2455, Rosenhofweg 2
www.rosenhof-lichtspiele.de

Beckenrand Sheriff ab 6 ].
Di. 20.00

Boss Baby 2 - Schluss mit Kindergarten
0.A.

Di. 17.00

Die Schule der magischen Tiere 0.A.

Di. 17.00, 17.30

Keine Zeit zu sterben ab 12 ].

Di. 17.00, 19.45, 20.15

Schachnovelle ab 12].
Di. 19.45

Murnau
Griesbrau-Kino

Tel. 08841/5175, Obermarkt 37
www.kino-im-griesbraeu.de

Boss Baby 2 - Schluss mit Kindergarten
0.A.

Di. 15.00
Keine Zeit zu sterben ab 12 ].
Di. 17.00, 20.00
Neufahrn b. Freising
Cineplex Neufahrn
Bajuwarenstr. 5
www.cineplex.de/neufahrn

After Love ab 12].

Di. 19.35

Beckenrand Sheriff ab 6.

Di. 17.25, 19.50

Boss Baby 2 - Schluss mit Kindergarten

0.A.

Di. 15.45, 17.45

Boss Baby 2 - Schluss mit Kindergarten 3D
0.A.

Di. 17.55

Die Croods - Alles auf Anfang o.A.

Di. 16.10

Die Olchis -
Schmuddelfing 0.A.
Di. 15.45

Die Pfefferkorner und der Schatz der

Willkommen i

3

Die Schule der magischen Tiere 0.A.
Di. 15.50, 16.35

Dune3Dab12].

Di. 16.45

Es ist nur eine Phase, Hase ab 12 ].

Di. 18.05, 19.40

Feuerwehrmann Sam - Helden fallen
nicht vom Himmel o0.A.

Kaiserschmarrndrama ab 12].

Di. 17.55, 20.00

Keine Zeit zu sterben ab 12 ].

Di. 16.00, 16.30, 16.45, 19.00, 19.30, 20.00,
20.15

Keine Zeit zu sterben (OmU) ab 12].
Di. 20.20

Paw Patrol: Der Kinofilm o.A.

Di. 16.00

Saw: Spiral k.J.

Di. 20.15

Schachnovelle ab 12].

Di. 17.15

The Ice Road ab 16 ].
Di. 19.30

The Last Duel ab 16].

Di. 16.30, 19.50

The Last Duel (OV) ab 16].

Di. 19.45

Tom & Jerry 0.A.

Di. 16.55

Wickie und die starken Méanner - Das
magische Schwert 0.A.

Di. 15.50

Wonders of the Sea 3D 0.A.
i. 18.21

Ottobrunn
Smoky & Movie

Tel. 089/6094141, Ottostr. 72
www.kino-ottobrunn.de
Die Schule der magischen Tiere 0.A.
Di. 17.45

Kaiserschmarrndrama ab 12].
Di. 20.00

Keine Zeit zu sterben ab 12 ].
Di. 17.30, 21.00

Penzberg
Kino P.

Tel. 08856/8020882, Fraunhoferstr. 8
www.kinop.de/programm.htm

Bekenntnisse des Hochstaplers Felix Krull
ab12].
Di. 20.30
Die Schule der magischen Tiere 0.A.
Di. 17.30
Duneab 127].
Di. 20.00
Schachnovelle ab 12].

i. 18.00

<
=}

Rottach-Egern
Kino am Tegernsee

Tel. 08022/26767, Tegernseer Str. 100
www.kino-tegernsee.de/

=}
o

Keine Zeit zu sterben ab 12 ].

Di. 19.00

Keine Zeit zu sterben 3D ab 12].
Di. 16.00, 20.00

Starnberg
Kino Breitwand

Tel. 08151/971800, Wittelsbacherstr. 10
breitwand.com

Boss Baby 2 - Schluss mit Kindergarten

0.A.

Di. 15.00

Die Schule der magischen Tiere 0.A.
Di. 15.00

Es ist nur eine Phase, Hase ab 127].

Di. 17.00

Herr Bachmann und seine Klasse 0.A.
Di. 19.30

Keine Zeit zu sterben ab 12 ].
Di. 17.00, 20.1

UnterschleiBheim

Capitol

Tel. 089/18911921, Alleestr. 24
www.capitol-lohhof.de

Keine Zeit zu sterben ab 12 ].
Di. 19.15

Penzing
Cineplex
Graf-Zeppelin-Str. 11
www.cineplex.de/kino/home/city74/
After Love ab 12].
Di. 17.45

Beckenrand Sheriff ab 6.
Di. 17.00

Boss Baby 2 - Schluss mit Kindergarten
0.A.

Di. 14.30
Boss Baby 2 - Schluss mit Kindergarten 3D
0.A.

Di. 17.15

Die Pfefferkérner und der Schatz der
Tiefsee ab 6.

Di. 15.00

Die Schule der magischen Tiere 0.A.

Di. 15.00, 17.15

Duneab 12].

Di. 16.30, 19.45

Es ist nur eine Phase, Hase ab 12 ].

Di. 17.00, 20.00

Kaiserschmarrndrama ab 127].

Di. 15.15, 20.10

Keine Zeit zu sterben ab 12 ].

Di. 14.30, 15.45, 16.45, 17.15, 18.00, 19.30,
20.15, 20.45

Keine Zeit zu sterben 3D ab 12].
Di. 19.15

Paw Patrol: Der Kinofilm o.A.
Di. 14.45

The Ice Road ab 16].

Di. 19.30

The Last Duel ab 16].

Di. 16.30, 19.45

The Last Duel (OV) ab 16].
Di. 20.00

Tom & Jerry 0.A.
Di. 14.45

Rosenheim
Kinopolis
Tel. 08031/4008440, Kufsteiner Str. 34

www.citydome-rosenheim.de/ro/
Boss Baby 2 - Schluss mit Kindergarten
0.A.

Di. 14.00, 16.30

Die Pfefferkérner und der Schatz der
Tiefsee ab6].

Di. 14.45

Die Schule der magischen Tiere 0.A.
Di. 14.15, 15.15, 16.15, 17.30
Dune3Dab12].

Di. 20.30

Es ist nur eine Phase, Hase ab 12].
Di. 17.30, 20.00

Flyab6].

Di. 18.30

Kaiserschmarrndrama ab 12 ].
Di. 18.00

Keine Zeit zu sterben ab 12].

Di. 15.45, 17.15, 19.45, 20.45

Keine Zeit zu sterben 3D ab 12].

Di. 16.30, 19.00, 20.15

Shang-Chi and the Legend of the Ten
Rings ab 12].

Di. 21.00

The Last Duel ab 16 ].
Di. 20.00

Seefeld
Kino Breitwand

Tel. 08152/981898, Schlosshof 7
breitwand.com

Der wilde Wald - Natur sein lassen 0.A.
Di. 19.30

Nowhere Special (OmU) o0.A.

Di. 20.15

Schachnovelle ab 12].

Di. 17.00

Téchter ab 12].
Di. 18.00

Tutzing
Kur-Theater
Tel. 08158/6380, Kirchenstr. 3
www.tutzing24.de/kurtheater

Keine Zeit zu sterben ab 12 ].
Di. 16.45, 20.15

Weilheim i. OB
Trifthof Kinocenter
Tel. 0881/417336, Trifthofstr. 58

https://www.kinocenter-trifthof.de/
Boss Baby 2 - Schluss mit Kindergarten 3D
0.A.
Di. 17.30
Die Schule der magischen Tiere 0.A.
Di. 18.00

Es ist nur eine Phase, Hase ab 12 ].
Di. 17.15, 20.15

Keine Zeit zu sterben ab 12].
Di. 17.00
Keine Zeit zu sterben 3D ab 12].
Di. 19.45

Sneak Preview ab 12 ab 12].
Di. 20.15

The Ice Road ab 16].
Di. 20.15

The Last Duel ab 16 ].
Di. 17.15, 20.15

Wolfratshausen
Sunrise & Sunset
Tel. 08171/21105, Bahnhofstr. 10
www.kino-wolfratshausen.de

Der wilde Wald - Natur sein lassen 0.A.
Di. 19.00

Die Schule der magischen Tiere 0.A.
Di. 16.45

Keine Zeit zu sterben ab 12 ].
Di. 19.15

DANKE FUR ALLES

sos-kinderdoerfer.de

sos
KINDERDORFER
WELTWEIT

MODELLE - EROTIK-
MASS. - TELEFONK.

EROTIK-MASSAGEN
¢ ASIA-MASSAGE

Dachauer Str. 147 - EG bei Massage - i
Mo-So 10-20 Uhr - 0152-14318827

EROTIK UMLAND

Siifle ZUCKERSCHNECKE
% besucht dich!*0171-3574307 %

TELEFON-KONTAKTE
INLAND

Telefonlady = 089/60666096

EROTIK

melanie

* + Yollblut-

D\ Hessin

01523-82 0714849

.... intensiv Spiiren ! REIFE DAMEN
Priv. Stuttgarterstr.20,WG. 0176-35620612

NORA besucht - 0151-71537771
NATALIE -0157-79114765
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MAnzeigen

Anzeigenannahme
Telefon (0 89) 53 06-222 I
Fax (0 89) 53 06-640 Z

Der ,,Lowe“ briillt nicht mehr.

Helmut Axmann

*26.3.1937

Nach schwerem Kampf um sein Leben hat er diesen
am 15.10.2021 verloren.

Er ruhe nun in Frieden.
Brigitte Axmann
Birgit Seiler
im Namen aller Angehorigen und aller, die ihn kannten.

Die Erdbestattung findet am Freitag, den 22. Oktober 2021
um 10:30 Uhr im Neuen Siidfriedhof in Miinchen statt.

Bestattung im Landkreis

Parkfriedhof Unterfohring:
Urnenbeisetzung mit Feier:
09:00 Paesold Magdalena, Hausfrau, 90 J.

Du bist nicht mehr da, wo du warst,
aber du bist iiberall, wo wir sind.
Der Mensch wird nicht sterben,

solange ein anderer sein Bild im Herzen trdgt.

Frau Ottilie Lidl

geb. Bauer
*1. Juli 1929 + 8. Oktober 2021

In stiller Trauer:

Johann Lidl, Ehemann

Anita Ruhland, Tochter mit Karl
Farchant Sylvia Ruhland, Enkelin mit Andreas

Florian Ruhland, Enkel mit Kathrin und Ludwig

im Namen aller Angehorigen

Das Requiem findet am Donnerstag, den 21. Oktober 2021 um 14.00 Uhr
in der Kirche in Farchant mit anschlieffender Urnenbeisetzung statt.

Fiir bereits erwiesene und noch zugedachte Anteilnahme herzlichen Dank.

Stadtische Friedhofe Miinchen
Telefon 2 31 99 01

Dienstag, den 19. Oktober 2021

Waldfriedhof - Alter Teil:

Urnenbeisetzung mit Feier:

09:45 Syrbe Hans Klaus, 73 ]J.

10:30 Schmidhuber Maximilian, Maschinenbauer, 92 J.

Waldfriedhof - Neuer Teil

Urnenbeisetzung mit Feier

09:45 Beuck Hans, Kraftfahrer, 91 J.

11:15 Schneider Else Johanna, U-Bahnschaffnerin, 96 J.

Urnentrauerfeier ohne Beisetzung:
09:00 Schmidtke Heinz Wolfgang, 89 J.

Westfriedhof:

Sargbestattung:

12:15 Metz Emilie, Kaufménnische Angestellte, 95 7.
13:45 Schinko Josef, Elektrotechniker, 93 J.

Urnenbeisetzung mit Feier:
09:00 Heiss Elisabeth, Verkauferin, 84 J.

Nordfriedhof:
Urnenbeisetzung mit Feier.
09:45 Dupp Susanne, Arbeiterin, 90 J.

Urnentrauerfeier:
12:45 Beringer Maria, Dipl.-Bibliothekarin, 80 J.

Trauerfeier
11:15 Miiller Maria, Hausfrau, 93 J.

merl(urtz_trauer. de 14:15 Krempl Eva Maria, Versicherungskauffrau, 72 J.
Das Trauer- und Gemeinschaftsportal Ihrer Zeitung. T - Ostfriedhof:
rau e ran Z e lg e n ?g rf;)ez;\sl:g:‘tz;lszil Gheorghe-Gratian, Biirokaufmann, 44 J.

Krematorium und Urnengriber:
Urnenbeisetzung mit Feier:
10:30 Pohr Magdalena, Metzgereifachverkduferin, 77 J.

Wenn Sie die schmerzliche Pflicht haben, iiber den Tod
eines lieben, nahestehenden Menschen zu informieren,

dann hilft Thnen eine Traueranzeige in Ihrer Heimatzeitung. Trauerfeier:
11:15 Dr. von Edlinger Giinther, Dr. d. Naturwissenschaften, 88 J.

Friedhof am Perlacher Forst:
Urnenbeisetzung mit Feier:
11:15 Eberl Ingeborg, Chemielaborantin, 83 J.

Zuverlassig erreichen Sie Verwandte, Freunde, Nachbarn und Kollegen.

Beratung Montag bis Freitag: Neuer Siidfriedhof:

Urnenbeisetzung mit Feier:

09:00 Driller Dirk Matthias, Arbeiter, 69 J.

10:30 Schultz Roland Otto, Dipl.Ing., 85 J.

11:15 Fellner Wolfgang Eduard, StrafRenbahnoberfahrer, 91 J.

Dachauer Nachrichten, Tel. (08131)563-0
Dorfener Anzeiger, Tel. (08081)415-0
Ebersberger Zeitung, Tel. (08092)8282-0
Erdinger Anzeiger, Tel. (08122)412-0
Freisinger Tagblatt, Tel. (08161) 186-0
FFB Tagblatt / Germeringer Zeitung, Tel. (08141)4001-0
. GAP Tagblatt / Murnauer Tagblatt, Tel. (08821)757-0
Ra’t und Hllfe Isar-Loisachbote / Geretsrieder Merkur, Tel. (08171)269-0
ﬁn d en Miesbacher Merkur / Holzkirchner Merkur, Tel. (08025)285-0
: Miinchner Merkur, Tel. (089)5306-311
Schongauer Nachrichten, Tel. (08861)92-0
Starnberger Merkur, Tel. (08151)2693-0

Friedhof Aubing:
Urnenbeisetzung mit Feier:
11:15 Amertsmann Hugo, Raumausstatter, 76 J.

Friedhof Feldmoching:
Urnenbeisetzung mit Feier:
13:00 Caiazzo Michele, Arbeiter, 77 J.

Friedhof Sendling:
Sargbestattung:
09:30 Guerndt Veronika, Hausfrau, 74 J.

Friedhof Solln:
Sargbestattung:

Auch nach der Veroffentlichung 12:45 Schindler Johann, Techn. Angestellter, 87 J.

in der Zeitung konnen Sie

Tegernseer Zeitung, Tel. (08022)9169-0 l;riec{)l;of ltJtntermenzing:
A .. . ar’ stattung:
Mt Niilli_mfle{ UI.ld Danfksagungen Tolzer Kurier, Tel. (08041)7679-0 10:§0 Huber Egch, Elektroniker, 89 7.
aus Ihrer Region au ilhei ,
g Weilheimer Tagblatt / Penzberger Merkur, Tel. (0881) 189-0 Waldfriedhof Sofln:

merkurtz.trauer.de nachlesen. Urnenbeisetzung mit Feier:
_ 10:30 Wagner Ingeborg, 88 J.

Sonntag 10.00 - 15.00 Uhr 11:15 Marten Hans Joachim, Beamter, 84 J.
Alle Heimatzeitungen zentral (089)5306-311
AETAS Lebens- und Trauerkultur, Baldurstr. 39:
Urnentrauerfeier in der Trauerhalle:

9:30 Ghellere Massimiliano, Priifer imPatentamt, 54 J.

In Kooperation mit Trauer. de

Sie sind beriihrt davon, wie viele Menschen anlisslich der Beisetzung an Ihren
lieben Verstorbenen gedacht haben? Diese Wertschiatzung gibt viel Trost.
Mit einer individuellen Anzeige im Miinchner Merkur und der tz bringen Sie
Ihre Dankbarkeit dariiber stilvoll zum Ausdruck.

Beispiel 1
13490 mm

DANKSAGUNG STATT KARTEN

Fiir die iiberaus grofie Anteilnahme am Tode
meines lieben Gatten und unseres lieben Vaters

Beispiel 3

Erich Wiedenholz T34x70mm

sagen wir herzlichen Dank. Alf d
den zahlreichen Besuch des Gottesdienstes, den Beistand bei der Beerdigung

sowie fiir die prachtvollen Kranz- w Blumenspenden. g
S . *17. April 1926
Markt Indersdorf, Roberta, Carin t26. Februar 2020
im April 2020 und Alexandra

DANKSAGUNG

Fiir die vielen Beweise liebevoller und herzlicher Anteilnahme
beim Heimgang meines geliebten Mannes

Fiir die vielen Beweise
aufrichtiger Anteilnahme,
die in Wort und Schrift, durch Blumen und Krdnze
und die Begleitung zur letzten Ruhestitte

ausgedriickt wurden, I: hy RiChard DlCtZler

Aufrichtigen Dank fiir die trostreichen Worte unseres Herrn Pfarrers, . X
mochten wir von Herzen danken.

die feierliche musikalische Umrahmung des Requiems, méchte ich mich von Herzen bedanken.
Die Wertschiftung und Anerkennung,
die er bei so vielen Menschen fand,
sind uns ein grofSer Trost.

Garching-Hochbriick, Sylvia Dietzler
im April 2020 im Namen aller Angehérigen

Danke an alle Verwandten, Vereine,
Freunde, Bekannten und Nachbarn,
die uns so trostend und hilfreich
zur Seite standen.

Tirkenfeld, Emmy Sellinger
im Marz 2020 im Namen aller Angehdrigen

W Ceoinren Sen 1600 Mans Sir & 300 balbe Horll
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gute Grunde
fur das tz-ePaper

Aktuell, flexibel, gunstig -

Ihre 1z digital lesen

Online Banking, Video Streaming, Online Shopping — wir nutzen die digitale Welt bereits
in vieler Hinsicht, um unseren Alltag einfacher, flexibler und angenehmer zu gestalten.
Und das Zeitunglesen ist keine Ausnahme. 10 Griinde, warum Sie Ihre tz kiinftig als ePaper

lesen sollten:

Heute schon wissen, was morgen in der
Zeitung steht

Mit dem tz-ePaper sind Sie kiinftig
noch schneller informiert: Die aktuelle
Zeitungsausgabe konnen Sie bereits
am Vorabend ab etwa 19 Uhr auf Ihrem
Tablet, Smartphone oder am Compu-
ter unter www.abo.tz.de abrufen und
lesen. So miissen Sie nicht erst bis zum
nachsten Tag warten, sondern kdnnen
schon abends entspannt auf dem Sofa
die Zeitung von morgen lesen. Sollte
ein Artikel am Vorabend noch nicht
ganz fertig gewesen sein, werden die
ePaper-Ausgaben iibrigens im Laufe
des ndchsten Morgens aktualisiert. An
einem Aktualisierungszeichen an lhrer
ePaper-Ausgabe erkennen Sie am néchs-
ten Morgen, ob |hr ePaper aktualisiert
wurde. Durch erneutes Klicken auf die
Ausgabe erhalten Sie dann alle Inhalte
inklusive der nachgereichten Artikel und
starten topinformiert in den Tag.

Zeitung lesen, wo und wann Sie wollen
Flexibilitat wird beim ePaper groB-
geschrieben. lhre Zeitung in digitaler
Form haben Sie immer dabei — ob im
Urlaub, unterwegs in der Bahn oder
wenn Sie die Mittagspause drauBen in
der Sonne verbringen wollen. Lesen

Sie am Smartphone, passt Ihre tz sogar
in die Jacken- oder Hosentasche. Und
da Sie lIhre digitale Zeitung direkt auf
Smartphone oder Tablet herunterladen
kdnnen, entfallt auch der tdgliche Weg
zum Briefkasten. Wenn Sie verreisen,
miissen Sie die Zeitung Gbrigens nicht
mehr abbestellen und sich auch keine
Sorgen lber Papierberge im Briefkasten
machen — denn das ePaper kommt ganz
einfach mit ins Reisegepéck.

Digital lesen & Papier sparen

Apropos Papierberge — dieses Thema
hat sich fiir Sie mit dem tz-ePaper in
Zukunft ganz erledigt. Verabschieden
Sie sich von massenhaft Zeitungen im
Altpapiercontainer und umsténdlichem
Blattern auf beengtem Raum zum Bei-
spiel in der S-Bahn. Stattdessen lesen
Sie Ihr ePaper auf einem handlichen
Tablet oder Smartphone. Und schiitzen
damit ganz nebenbei auch noch die
Umwelt.

e Zoomfunktion - die tz ganz groB
Als ePaper lesen Sie Ihre Zeitung zwar
im praktischen, handlichen Format -
iber zu kleine SchriftgréBen miissen
Sie sich aber trotzdem keine Sorgen
machen. Denn auch hier gilt beim
ePaper: Ganz wie es lhnen gefdllt.
So konnen Sie Texte und Bilder beliebig
nah heranzoomen oder iber einen
Regler am oberen Rand des ePaper
SchriftgroBen vergréBern und ver-
kleinern. Entspanntes Lesen ist damit
garantiert, sogar wenn man seine
Lesebrille mal vergessen hat.

6 Schneller finden, was Sie interessiert —
mit der Stichwort-Suche
Und nicht nur die Lesbarkeit wird mit
dem ePaper erleichtert.
Wer gezielt nach einem Thema oder
Artikel sucht, kommt digital — wie so
oft — schneller ans Ziel. Tippen Sie
das passende Stichwort einfach in
das Suchfeld oben rechts und Ihre
Zeitung wird nach dem gesuchten
Begriff gescannt. In wenigen Sekunden
erhalten Sie die Treffer und kénnen
mit einem Klick zum jeweiligen Artikel
springen.

@ Artikel wiederfinden mit der Lese-
zeichen-Funktion
Wenn Sie ein Artikel beim Lesen beson-
ders interessiert und Sie sicherstellen
wollen, dass Sie ihn spater mit wenigen
Klicks wiederfinden, dann ist die Lese-
zeichen-Funktion ihr praktischer Helfer.
Mit dieser Funktion kénnen Sie die
betroffene Seite markieren und finden
diese dann spéater im Archiv im Bereich
~Lesezeichen“ wieder.

©

0 Mit wenigen Klicks in den Zeitungen der
letzten 30 Tage lesen
Das Archiv enthélt auBerdem im Bereich
,Meine Ausgaben® die ePaper-Ausgaben
der letzten 30 Tage in chronologischer
Reihenfolge. Mdchten Sie einen Artikel
aus dem vergangenen Monat nochmal
nachlesen, dann gelangen Sie (iber das
Archiv mit wenigen Klicks zur gewiinsch-
ten Ausgabe.

Giinstiger als gedruckt

Mit dem ePaper der tz sparen Sie (ibrigens
nicht nur Papier, sondern auch bares Geld.
Denn die digitale Zeitung kostet
monatlich nur 24,99 Euro.

Wer direkt ein Jahresabo
abschlieBt, liest tibrigens

einen Monat lang kostenlos.
Und wer sich zu seinem
ePaper-Abo auch

gleich das passende Gerdt
kaufen mdchte, fiir den sind
unsere Bundle-Angebote das
Richtige. Weitere Infos zu
unseren Bundle-Abo-Ange-
boten (ePaper + Tablet) fiir
Neukunden finden Sie unter
www.tz.de/epaperbundle.
Unser Bundle-Abo-Angebot
exklusiv fiir Abonnenten der
gedruckten Zeitung finden

Sie unter www.tz.de/
addon-bundle.

Im ePaper genauso knifflig: Digitale
Sudokus und Kreuzwortrétsel
Ratsel-Fans aufgepasst: Im ePaper
kénnen Sie die gewohnten Sudokus und
Kreuzwortrdtsel digital aus fiillen. Dazu
einfach das jeweilige Rétsel anklicken
und schon lassen sich die Felder durch
Tippen auf der Tastatur ausfiillen.
Einfacher werden die Rétsel dadurch
allerdings nicht — knifflige Denkaufgaben
sind also auch im ePaper garantiert.

Noch mehr Lese-SpaB mit digitalen
Zeitschriften im Magazine-Bereich
Als digitales Extra erhalten tz-ePaper-
Abonnenten auBerdem jeden Samstag
eine wichentlich wechselnde digitale
Zeitschrift — zum Beispiel Chefkoch,
Brigitte, die Gala oder den stern —
gratis im Magazine-Bereich.

So haben Sie noch mehr Lese-SpalB3
am Wochenende.

Uberzeugen Sie sich jetzt selbst

und lesen Sie das tz-ePaper 14 Tage

kostenlos im Probe-Abo.

Alle Infos zum Probe-Abo, regulédren

Abo und unserem ePaper-AddOn, dem

vergiinstigten ePaper-Abo fiir alle
Abonnenten der gedruckten

Zeitung, finden Sie in den
unten aufgefiihrten Késten.

Unsere ePaper-Angehote:

ePaper-Probe-Aho

P> fiir alle zum Testen:

Probieren Sie das tz-ePaper jetzt kostenlos und
vOllig unverbindlich aus mit unserem Probe-Abo.
Nutzen Sie alle Vorteile des ePaper einschlieBlich
digitaler Magazine, Archiv-Funktion und digitaler
Ratsel.

Jetzt
unverbindlich
ausprobieren!

Bestellung unter WA rA: CYLTET L @ CEET (] )

Ubrigens: Das tz-ePaper lesen Sie entweder unter www.abo.tz.de oder Sie holen sich die tz-ePaper-App

auf lhr Tablet oder Smartphone. Die tz-ePaper-App gibt es im

ePaper-Abo
P> fiir Neukunden:

Lesen Sie Ihre tz flexibel wo und wann Sie wollen,
auf bis zu 5 Geréaten flir nur 24,99 Euro monatlich.
Das ePaper lesen Sie mit allen Inhalten der gedruck-
ten Zeitung und es ist bereits am Vorabend gegen
19 Uhr verfligbar.

Bestellung unter WA CYLTET T g1 )

ePaper-AddOn
D> fiir Abonnenten der Print-Zeitung*:

Bleiben Sie der Printzeitung treu und erhalten Sie

fiir nur 8,90 Euro monatlich zzgl. zum Abo-Preis der
gedruckten Zeitung alle Inhalte auch digital, schon am
Vorabend und Gberall fiir Sie verfiighar.

*Angebot nur giiltig fiir Bezieher des Voll-Abos (Mo-Sa)

Bestellung unter WA vX: CYLTETEIEEL ]

Noch Fragen?

Unser ePaper-Team freut sich auf Ihre Nachricht! Sie erreichen uns per Mail an

46/5 %k %k kundenservice@merkur.de oder telefonisch unter 089 / 53 06 222.

Nutzerbewertung im App Store (Stand 14.09.2021)

45/5 %k %1

Nutzerbewertung im Google Play Store (Stand 14.09.2021)

[ & ladenim ]
[ ¢ App Store ’

— Haufig gestellte Fragen finden Sie auBerdem unter www.tz.de/epaper.

Eine Ubersicht iiber die wichtigsten ePaper-Funktionen und Nutzungsmoglichkeiten

erhalten Sie unter www.tz.de/epaper-info

JETZT BEI

l * Google Play
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Die Wagners starten mit Orlando in die NBA

Zwel Bruder,
ein Trau

riiderpaare in der
BNBA sind durchaus
nicht so selten. Tat-
sdchlich wurden in der Vor-
saison Giannis, wertvolls-
ter Spieler der Finals, und
Thanasis Antetokounmpo
mit den Milwaukee Bucks
Meister. Der dritte Bruder
Kostas steht iibrigens bei
den LA Lakers unter Ver-
trag. Aber die Berliner Mo-
ritz und Franz Wagner wer-
den in der kommenden, 75.
Spielzeit, die in der Nacht
auf Mittwoch beginnt, Bas-
ketball-Geschichte schrei-
ben: Denn die beiden sind
das erste deutsche Briider-
paar in der besten Basket-
ball-Liga der Welt. Und sie
spielen auch noch fiir ein
Team, die Orlando Magic.
,Ich und mein Bruder
haben eine sehr, sehr enge
Beziehung®, sagte Moritz
(24/2,11 Meter), seit 2018 in
der NBA. Franz (20/2,06
Meter) wurde in diesem
Sommer gedraftet: ,Ich
werde mir in Orlando den
Arsch aufreiBen, um der
beste Basketballspieler zu
werden, der ich sein kann.”
Er spielt auf der Position
Small Forward, sein Bru-
der Power Forward bzw.
Center. Der éltere Bruder
brachte es in seiner NBA-
Karriere auf im Schnitt 6,8
Punkte und 3,4 Rebounds
—ist also ein klassischer Er-

ganzungsspieler. Beide
spielten fiir die Universitit
von Michigan — jetzt leben
sie ihren NBA-Traum. Mit
der Meisterschaft wird es
in ihrem ersten gemein-
samen Jahr wohl nichts.
Die Buchmacher fiih-
ren Orlando mit 250:1
als krassen Aufensei-
ter.

Neben den Wagner-
Briidern stehen fiinf wei-
tere Deutsche in der
NBA unter Vertrag:
Dennis Schroder (28/
Boston), Maximilian
Kleber (29/Dallas), Dani-
el Theis (29/Houston),
Isaac Bonga (21/Toronto)
und Isaiah Hartenstein (23/
LA Lakers). Letztgenann-
ter, der kurz vor Saisonbe-
ginnnoch einen Kaderplatz
ergatterte, hat echte Titel-
chancen, denn die Lakers
umdenmittlerweile 36-jih-
rigen LeBron James gelten
wie Titelverteidiger Mil-
waukee und die Brooklyn
Nets als Topfavoriten.

Wobei das Team aus dem
New Yorker Stadtteil im
Vorfeld die meisten Schlag-
zeilen produzierte. Denn
Aufbauspieler Kyrie Irving
(29), viermaliger All-Star,
verweigerte eine Corona-
Impfung und ist nach den
Regeln in New York vom
Trainings- und Spielbetrieb
ausgeschlossen.  Irvings

Mitspieler Kevin

Franz (li.) und Mo-
—  ritz Wagner Fotos:
AFP/Murdoch, Babineau

TR 1)

Durant sagte: ,,Ich
wiinschte, nichts
von alldem wiirde
passieren, aber in
dieser  Situation
befinden wir uns.“
In der regulidren
Saison  2020/21
verbuchten Irving
und Durant im
Schnitt je 26,9

darum, ,,deinen Mitmen-
schen zu helfen, ihnen ver-
stehen zu geben, dass sie
eine Wahl haben®, sagte Ir-
ving unldngstinseinem ers-
ten offentlichen Statement.
,,Aber das ist mein Leben.
Ich kann damit machen,
was ich will.”“ Irving wiirde
iibrigens kommende Sai-
son 34,92 Millionen Dollar

wirter gegeneinander. Mil-
waukee empfingt Brook-
lyn, die LA Lakers treffen
auf die Golden State War-
riors mit Stephen Curry.
Der ist inzwischen auch
schon 33, war aber in der
Vorsaison mit im Schnitt
32,0 Punkten immer noch
bester Werfer der Liga.
Spannend wird, was
Schroder (aktuell bester
deutscher Basketballer) mit
Boston gelingt. Der Spiel-

Angebot seines damaligen
Teams Lakers iiber 84 Mil-
lionen Dollar ablehnte. Am
Ende unterschrieb er einen
Ein-Jahres-Deal bei den
Celtics — fiir 5,9 Millionen
Dollar. ,,IJch m6chte mich
in einer Situation wohlfiih-
len, in der ich weil3, dass die
Leute mich schitzen®, so
Schroder.

Die Wagner-Briider be-
ginnen ihre NBA-Reise
mit den Orlando Magic iib-

Kopf des Tages

CAMERON NORRIE
Tennis-Held

Keiner hatte ihn auf der
Rechnung: AuBlenseiter Ca-
meron Norrie hat in Indian
Wells das wichtigste Tennis-Turnier nach
den vier Grand Slams gewonnen. Im Fi-
nale besiegte er Nikolos Bassilaschwilli
aus Georgien mit 3:6, 6:4, 6:1. ,Was fiir ei-
ne unglaubliche Woche®, sagte der
26-jahrige Brite (Vater Schotte, Mutter
Waliserin). Nicht mal das Verschwinden
seiner Schuhe brachte ihn aus der Ruhe.
Drei Paar hatte er stets auf seinem Spind
in der Umkleide deponiert, am Morgen
des Finales waren sie weg. Foto: afp/Brunskill

Sport-Magazin

DARTS
Cross neuer Europameister

|

Schwungvoll wuchtete Rob Cross den Siegerpo-
kal in die Hohe, fiir den iiberraschenden Tri-
umph bei der Europameisterschaft erhélt der
Engldnder zudem rund 140 000 Euro Preisgeld.
,Das war atemberaubend. Es ist schon, endlich
wieder zu gewinnen®, sagte ,,Voltage* Cross nach
dem 11:8-Finalsieg gegen den Niederldnder Mi-
chael van Gerwen. Er habe im Endspiel nicht
groBartig gespielt, aber: ,,Ich habe den Job erle-
digt.“ Van Gerwen war enttduscht: ,,Ich habe
Mist gespielt, wirklichen Mist.”

TURNEN
Schafer auf Finalkurs

Ex-Schwebebalken-Weltmeisterin Pauline Schi-
fer-Betz ist solide in die WM im japanischen Ki-
takyushu gestartet. Die 24-Jahrige wahrte an ih-
rem Topgerit die Chance, sich fiir das Gerétefi-
nale zu qualifizieren. Mit 13,733 Punkten nimmt
Schéfer-Betz nach sechs von zehn Ausschei-
dungsrunden den zweiten Platz ein.

LEICHTATHLETIK
Tirop-Ehemann in Haft

Im Fall der tot aufgefundenen Langstreckenldu-
ferin Agnes Tirop (25) stand deren Ehemann am
Montag als Verdichtiger vor Gericht. Richter
Charles Kutwa ordnete danach an, dass Emma-
nuel Rotich fiir knapp drei Wochen in Untersu-
chungshaft muss. Zudem soll iiber ihn ein psy-
chologisches Gutachten erstellt werden. Weltre-
kordlauferin Tirop war in der Vorwoche mit

Foto: dpa/Pfortner

Punkte - Num- (30,1 Millionen Euro) ver-
mer  neun dienen, aber natiirlich nur,
Die Wag- undzehnin wenn er auf dem Parkett
ners sind Ber- der Rang- steht.
liner, gingen in liste. Am Auftaktspieltag
Michigan auf Es gehe  spielen gleich vier Titelan-
die Uni

macher hatte sich vergan- rigens in der Nacht auf
gene Saison kolossal verpo-  Donnerstag bei den San
kert, als er ein Vier-Jahres-  Antonio Spurs. BB

Proteste gegen Olympia in Peking

Kritik an Gastgeber China bei Flammen-Entzindung in Grlechenland

109 Tage vor der Eroffnungsfeier
der Olympischen Winterspiele in Pe-
king (4. bis 20. Februar 2022) ist die

Olympische Flamme feier-
lich entziindet worden. Die
traditionelle Zeremonie im
antiken Olympia fand auf-
grund der Corona-Be-
schrinkungen unter Aus-
schluss der Offentlichkeit
statt — blieb aber nicht frei
von Storungen: Protestan-
ten zeigten unter anderem
eine tibetische Flagge.

Wie Fotos weiter bele-
gen, hielten weitere Akti-
visten ein Banner mit der
Aufschrift ,No Genocide
Games*“ (,keine Volker-

mord-Spiele“). Ordnungskréfte un-
terbanden den Protest, der von den
TV-Kameras des Internationalen
Olympischen Komitees nicht gezeigt
wurde. Im Beisein von IOC-Prisident

10C-Prasident
Thomas Bach

ThomasBach,dergriechischen Staats-
prasidentin Katerina Sakellaropoulou
und einer kleinen Delegation aus Chi-

Die chinesische Hauptstadt ist der
erste Gastgeber von Sommer- und
Winterspielen. ,,In dieser Welt, die

na, Griechenland sowie des
IOC entziindete eine Pries-
terin verkorpert von der
Schauspielerin Xanthi Ge-
orgiouum11.09UhrMESZ
die Flamme nach alter Sitte
im Tempel der Hera mithil-
fe eines Parabolspiegels.
Erster Trédger der 82 cm
hohen Fackel war Skirenn-
laufer Giannis Antoniou,
2018 Teilnehmer bei den
Spielen in Pyeongchang.

Chlna Gegner protestlerten gegen die
Splele Fs: dpa/Giannakouris, Stavrakis, afp/Messinis

immer weiter auseinanderdriftet,sind Freunde herausragende Winterspiele

Das Design der Fackel ist die Olympischen Spiele das einzige bieten werden®.

bewusst angelehnt an jenes  Ereignis, das die ganze Welt im fried-
der Sommerspiele von lichen Wettbewerb zusammenbringt®,
2008, die ebenfalls in Peking stattfan-
den.

Die Fackel wird die Nacht auf der
Akropolis verbringen, che sie am

sagte Bach in seiner Rede und dankte  Dienstag nach einer kurzen Uberga-

bereits im Vorfeld den Organisatoren  bezeremonie nach China geflogen

in Peking ,.fiir die exzellente Vorbe- wird. Weitere Proteste diirften folgen:
reitung dieser Spiele. Wir konnen si- China wird zahlreicher Menschen-
cher sein, dass unsere Partner und rechtsverstdfie beschuldigt.

Stichwunden im Bauch tot in ihrem Haus in Iten
aufgefunden worden.

Nach dem unfassbaren 5:1 des FC
Bayern gegen den Tabellenzweiten (!)
Leverkusen fragen sich Fans und
Experten: Wird es nie mehr einen
anderen Deutschen Meister als den
FCB geben? Die Pasinger Pendlerin,
Handleserin und Spiritistin Indira-
Medusa Fuchsbichler hat gestern extra
in ihre Glaskugel geschaut — und bis
ins Jahr 2167 nur die Bayern als
Meister hellgesehen. Auch Science-

H [ [
Fiction-Filme werden jetzt m
durchforstet, ob irgendwo

Hinweise auf Dortmund oder Leipzig als
Titeltrager zu finden sind. Was weif
Captain Kirk Uber den Meister im Jahr
22007 Wollte E.T. nach Hause
telefonieren, um von der nachsten
Meisterfeier der Bayern zu berichten?
Und war das Alien so garstig zu Ripley,
weil sein Lieblingsklub Schalke im Jahr
2122 immer noch auf die erste
Meisterschaft seit 1958 wartet? Wir
bleiben fur Sie in den nachsten
Jahrzehnten dran an diesem Thema.




